Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 1 



Les 
Messagers 



e 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 2 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 3 



Francisco Candido Xavier 



Les Messagers 



Par l 7 Esprit 
Andre Luiz 




CONSEIL SPIRITE INTERNATIONAL 



e 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 4 



INFORMATIVA 



catalogrAfica 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 5 



Table des Matieres 



AVANT-PROPOS 9 
A PROPOS DES NEOLOGISMES ET DU SENS DES MOTS 1 1 

LEXIQUE 1 3 

Preface 1 5 

1. Renovation 19 

2. Aniceto 25 

3. Dans le Centre des Messagers 31 

4. Le cas Vicente 37 

5. Les instructions 43 

6. MlSES EN GARDE 49 

7. La chute d'Otavio 55 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 6 



8. Le desastre d'Acelino 61 

9. En ecoutant les impressions 67 

10. L'experience de Joel 73 

1 1 . Berlamino l'enseignant 79 

12. L'histoire de Monteiro 85 

13. Les reflexions de Vicente 91 

14. Preparatifs 97 

15. Le voyage 103 

16. Dans le Poste de Secours 109 

1 7. Le recit d'Alfredo 115 

18. Informations et eclaircissements 121 

19. Le souffle 129 

20. Defense contre le mal 1 35 

21. Les Esprits dements 141 

22. Ceux qui dorment 147 

23. Cauchemars 153 

24. La priere d'Ismalia 1 59 

25. Les effets de la priere 165 

26. En ecoutant les serviteurs 1 71 

27. Le calomniateur 1 77 

28. Vie sociale 183 

29. d'lnteressantes nouvelles 189 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 7 



30. Une discussion amicale 1 95 

3 1 . Cecilia A l'orgue 201 

32. Sublime melodie 207 

33. En chemin vers la Terre 213 

34. Atelier de « Nosso Lar » 219 

35. Le culte domestique 225 

36. La mere et les enfants 231 

37. Dans le sanctuaire domestique 237 

38. En pleine actiwte 243 

39. Travail incessant 249 

40. Sur le chemin des champs 255 

41. Au MILIEU des arbres 261 

42. Etude champetre de l'Evangile 267 

43. avant la reunion 273 

44. Assistance 279 

45. Pensee infirme 285 

46. Apprentissage continuel 291 

47. au travail actif 297 

48. Effroi dans la mort 303 

49. La machine divine 309 

50. La desincarnation de Fernando 315 

5 1 . Les adieux 321 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 9 



Avant-Propos 

Ce livre fait partie d'une serie de seize ouvrages qui 
seront traduits en francais au fil du temps. lis ont tous 
ete « psychographies », c'est-a-dire recu par ecriture 
automatique - voir a ce sujet Allan Kardec, Le Livre des 
Mediums sujet 157 -, par le plus connu des mediums 
bresiliens, Francisco Candido Xavier egalement connu sous 
le surnom de Chico Xavier. 

Chico est ne au Bresil, dans la ville de Pedro 
Leopoldo, Etat du Minas Gerais, en 1910. Tres tot il travailla 
au developpement de sa mediumnite. Durant toute sa vie, ce 
n'est pas moins de 412 ouvrages qu'il ecrira sous la dictee de 
divers Esprits, dont Emmanuel, son guide spirituel, et Andre 
Luiz, medecin de son vivant qui vecut au Bresil ou il exercait 
sa profession. 

Andre vecut sa vie sans s'inquieter des choses 
spirituelles jusqu'a ce que vienne sa desincarnation. Cette 
etape est contee dans le premier livre de la serie, le plus 
vendu a ce jour, « Nosso Lar ». On y decouvre l'arrivee du 
medecin dans l'au-dela apres qu'il ait quitte son corps 
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10 Andre Luiz 

physique. Medecin sur la Terre, perdu dans l'Eternite, on le 
voit evoluer, se questionner, remettre ses croyances en 
question et grandir spirituellement. II nous raconte son 
histoire tel qu'il l'a vecue et ressentie. 

Cette serie a pour but de montrer aux incarnes que 
nous sommes, que rien ne s'arrete a la mort du corps 
physique. Loin de la. 

Ces lectures pourront certainement surprendre de 
par l'aspect extraordinaire des recits. Pourtant, celui qui a lu 
ou lira Le Livre des Esprits, coordonne par Allan Kardec, 
avec attention, pourra y voir la concretisation des preceptes 
et des fondements de la doctrine delivree par les Esprits 
Superieurs. 

La vie existe a des degres que nous ne soupconnons 
meme pas, et nos freres de l'invisible sont la pour nous 
eclairer, nous guider, pour nous redonner un peu de 
confiance et de serenite face aux grands questionnements de 
la vie et de la mort. 

Chacun de ces seize ouvrages aborde un theme lie au 
Spiritisme, a la vie des Esprits dans leurs relations 
quotidiennes entre eux mais aussi avec les incarnes a 
travers la mediumnite. 

Ainsi, c'est une porte que nous voudrions ouvrir, aux 
lecteurs de langue francophone, sur un univers grandiose, 
tel qu'il est, dans toute son immensite, toute sa splendeur ; 
l'Univers qui nous entoure. 

Le traducteur 
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A Propos des Neologismes 

An an Kardec, lui-meme, disait dans « Introduction a 
I 'etude de la doctrine spirite » du « Livre des Esprits » que 

« pour les choses nouvelles il faut des mots nouveaux ». 

Le Spiritisme est une doctrine nouvelle qui explore 
des domaines nouveaux. Ainsi, afin de pouvoir en parler 
clairement, nous avons besoin d'un vocabulaire limpide, 
parlant. 

De plus, dasn le respect des livres originaux, ces 
traductions ont eu besoin de 1'emploi de mots n'existant pas 
dans la langue francaise pourtant si riche. D'autres termes, 
d'autres expressions ont, quant a eux, un sens un peu 
different de celui generalement attribue. 

Tout cela se trouve explique dans le court lexique 
qui suit. 
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Lexique 

C/e petit lexique a pour but d'expliquer les 
neologismes employes et le sens de certains mots dans leur 
acception spirite. 

DESOBSESSION : Travail d'assistance 
mediumnique durant lequel une discussion s'etablie entre 
l'Esprit « obsesseur » et une personne chargee de l'orientation 
spirituelle. Neologisme. 

- OBSESSEUR : Esprit, incarne ou desincarne, se 
livrant a l'obsession d'une autre personne, elle-meme 
incarnee ou desincarnee. Neologisme. 

- ORIENTATION SPIRITUELLE : discussion visant a 
aider et eclairer un Esprit souffrant sur sa condition et sur 
les opportunites d'amelioration de son etat. Se pratique lors 
des seances de « desobsession », par des orienteurs incarnes 
ou desincarnes. 

- OBSESSION : Acte par lequel un Esprit exerce un 
joug sur un autre Esprit (voir a ce sujet « Le Livre des 
Mediums », ch. 23 - De l'obsession). 
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14 Andre Luiz 

- PSYCHOGRAPHIE : Du grec « psukhe » (ame) et 
« graphia » (ecriture) ; fait d'ecrire sous la dictee d'un Esprit. 
Type de mediumnite. Neologisme. 

- psychographier 

- PSYCHOPHONIE: Du grec « psukhe » (ame) et 
« phonia » (voix) ; fait de parler sous l'influence d'un Esprit. 
Mediumnite d'incorporation. Neologisme. 

- PERISPRIT: Enveloppe semi-materielle de l'Esprit. 
Chez les incarnes, il sert de lien ou d'intermediaire entre 
l'Esprit et la matiere ; chez les Esprits errants, il constitue le 
corps fluidique de l'Esprit. (« Le Livre des Mediums », chapitre 
XXXII - Vocabulaire Spirite) 

- PERISPRITAL : qui est relatif au perisprit. 
Neologisme. 

- VAMPIRE: les vampires, dans le Spiritisme, sont des 
etres qui absorbent l'energie et les sensations des personnes. 
II ne s'agit plus de buveurs de sang mais de buveurs de 
fluides qui sont, en realite, des Esprits ignorants, encore tres 
attaches aux sensations et a la matiere. 

- VOLITION : « Exercice de la volonte dans une 
experience parapsychologique. » (Petit Robert) Acte par lequel 
les Esprits se deplacent au moyen de leur volonte. lis flottent 
pour ainsi dire dans l'air, et glissent sur la terre. 

- voliter 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 15 



Preface 

E n lisant ce liure, qui retrace quelques 
experiences des messagers spirituels, beaucoup de 
lecteurs concluront certainement, avec les vieux concepts 
de la Philosophie, que « tout est dans le cerveau de 
Vhomme », en raison de la materialite relative des 
paysages, observations, services, et evenements. 

Force est de reconnoitre, toutefois, que le cerveau 
est un appareil de raison et que Vhomme desincarne, par 
la simple circonstance de la mort physique, ne penetre pas 
les domaines angeliques, restant face a sa propre 
conscience, luttant pour illuminer son raisonnement et 
pour se preparer a poursuivre son perfectionnement dans 
un autre champ vibratoire. 

Per sonne ne peut trahir les lois de revolution. 

Si un chimpanze, emmene dans un palais, trouvait 
les ressources necessaires afin d'ecrire a ses freres de 
meme niveau evolutif, on ne rencontrerait pratiquement 
aucune difference fondamentale en comparant ses sens a 
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ceux de ses semblables. II donnerait des nouvelles d'une 
vie animale amelioree et peut etre, Vunique zone 
inaccessible a ses possibilites seraitjustement le domaine 
de la raison qui developpe Vesprit humain. Quant aux 
formes de vie, le changement ne serait pas 
fondamentalement sensible. Les poils rustiques 
deviennent les cachemires et les soies modernes. La 
nature qui entoure le nid rude est la meme qui donne la 
stabilite a Vhabitation de I'homme. La grotte se transforme 
en edification de pierre. Le pre vert se rattache aujardin 
civilise. La continuity de I'espece presente des 
phenomenes quasi identiques. La loi de I'heritage continue 
avec de legeres modifications. La nutrition montre les 
memes chemins. L'union consanguine dans les families 
revele les memes traces fortes. Le chimpanze, de cette 
fagon, rencontrerait seulement des difficultes pour 
enumerer les problemes du travail, de la responsabilite, de 
la memoire ennoblie, du sentiment purificateur, de 
Velevation spirituelle, enfin, pour tout ce qui touche a la 
conquete de la raison. 

A la vue de cela, le sentiment d'etrangete, que 
peuvent ressentir ceux qui lisent les propos d 'Andre Luiz, 
ne se justifie plus ; propos qui s'adressent aux etudiants 
devoues a leur propre construction spirituelle. 

L'homme vulgaire a pour coutume d'apprecier les 
perspectives angoissantes, d'attendre des evenements 
spectaculaires, d'oublier que la Nature ne va pas se 
modifier pour satisfaire a ses points de vue. 

La mort physique n'est pas un bond du dese- 
quilibre ; c'est un pas de revolution, simplement. 

A la maniere du singe qui trouve dans Vambiance 
humaine une vie animale ennoblie, I'homme qui, apres la 
mort physique, merite son passage dans les cercles eleves 
de I'Invisible, decouvre une vie humaine sublimee. 
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Naturellement, grand nombre de problemes, 
referents a la Spirituality Superieure, attendent la la 
creature, provoquant en elle la connaissance necessaire a 
Vascension sublime dans les domaines illumines de la vie. 
he progres ne souffre pas de stagnation et I'ame chemine, 
sans cesse, suivant la Lumiere Immortelle. 

Pourtant, ce qui nous amene a ecrire cette simple 
preface n'est pas la conclusion philosophique, mais la 
necessite de mettre en evidence la sainte opportunity de 
travail pour le lecteur ami, dans les jours qui passent. 

Heureux ceux qui vont chercher dans la revelation 
nouvelle la mission qui leur est attribuee, sur la Terre, 
selon la volonte de Dieu. 

Le Spiritisme chretien n'offre pas seulement a 
Vhomme un champ de recherche et de consultation, dans 
lequel de rares etudiants arrivent a avancer dignement, 
mais bien plus que ga ; il revele V atelier de la renovation, 
ou chaque conscience en apprentissage doit trouver sa 
juste integration avec la vie plus elevee, par I'effort 
interieur, par la discipline de soi-meme, par Vauto 
perfectionnement. 

Le concours divin ne manquera pas au travailleur 
de bonne volonte. Et qui observe le noble service d'un 
Aniceto, reconnaitra qu'il n'est pas facile de preter 
assistance spirituelle aux hommes. Apporter la 
collaboration fraternelle des plans superieurs aux Esprits 
incarnes n'est pas une ceuvre mecanique, encadree par la 
politique du petit effort. II est clair, done, que pour la 
recevoir, Vhomme ne pourra pasfuir certains imperatifs. II 
est indispensable de laver le vase du cceur pour recevoir 
« Veau vive », d'abandonner les enveloppes inferieures, 
pour se vetir des « habits nuptiaux » de la lumiere eternelle. 

Nous livrons, done avec satisfaction, au lecteur, les 
nouvelles pages d' Andre Luiz, correspondant a la 
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realisation d'un devoir. Elles constituent le recit, 
incomplet, d'une semaine de travail spirituel des 
messagers du Bien, joints aux hommes et, au-dessus de 
tout, elles montrent le personnage d'un emissaire 
conscient et bienfaiteur genereux, Aniceto, relevant les 
necessites d'ordre moral du cadre des services de ceux qui 
se consacrent aux activite nobles de lafoi. 

Si tu cherches, ami, la lumiere spirituelle ; si 
Vanimalite fatigue deja ton cceur, souviens-toi que, dans le 
Spiritualisme, la quete conduira toujours a I'lnfini, tant du 
cote de V infinitesimal, que de celui des astres distants, et 
que seule ta propre transformation dans la lumiere de la 
Spirituality Superieur tefacilitera Vacces aux fontaines de 
la Vie Divine. Par-dessus tout, souviens-toi que les 
messages edifiants de I'Au-dela ne sont pas seulement 
destines au domaine de I'emotionnel, mais, avant tout, a 
ta nature defils de Dieu, afin que tuf asses Vinventaire de 
tes propres realisations et que tu t'integres, de ce fait, 
dans la responsabilite de vivre en face du Seigneur. 

Emmanuel 

Pedro Leopoldo, le 26 fevrier 1944. 
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Renovation 

e n me degageant des liens inferieurs qui me 
retenaient aux activites terrestres, une grande 
comprehension m'envahit, apportant a mon esprit une 
profonde felicite. Cependant, la liberation ne fut pas 
spontanee. 

Je savais au fond de moi combien il m'avait 
coute d'abandonner le paysage domestique, d'endurer 
l'incomprehension de mon epouse et les divergences entre 
mes enfants tant aimes. J'avais la certitude que des amis 
spirituels devoues et puissants avaient aide ma pauvre et 
imparfaite ame pendant la grande transition. 

Avant, l'inquietude que ma compagne suscitait en 
moi me tourmentait incessamment le cce ur. Maintenant, la 
voyant en parfaite harmonie avec son second mari, ces 
tourments n'avaient plus lieu d'etre. 
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C'est ainsi que, fortement surpris, j'observais ma 
propre transformation dans le cours des evenements. 
J'experimentais la joie de la decouverte de mon etre. 
Auparavant, comme dans une coquille d'escargot, indifferent 
aux spectacles de la nature, je me trainais dans la bourbe. A 
present, j'etais convaincu que la douleur avait agi pour mon 
edification mentale, a la maniere de la pioche qui casse la 
coquille. Cependant, je ne compris pas tout de suite les 
bienfaits des coups recus. J'etais libere. Mon organisme 
spirituel etait alors expose a la Bonte Infinie et je voyais plus 
haut, atteignant une longue distance. 

Pour la premiere fois je cataloguais les adversaires 
dans la categorie des bienfaiteurs. Je commencais a 
frequenter a nouveau la famille terrestre, a la maniere de 
l'ouvrier qui aime le travail que la vie lui a designe, non plus 
comme le seigneur du cercle familial. Je ne cherchais plus 
l'epouse, cette femme qui n'avait pas pu me comprendre. Elle 
etait comme une see ur qu'il me fallait aider autant que 
possible. Son nouveau mari ne me semblait plus l'intrus qui 
changea mes propos, mais le frere qui avait besoin du 
concours de mes experiences. Le sentiment de propriete a 
l'egard de mes enfants m'avait quitte ; ils me sont devenus 
de tres chers compagnons qu'il me fallait aider dans 
l'elevation de leur esprit, en fonction de mes possibilites. 

Contraint a detruire mes pulsions de l'exclusivisme 
injustifie, je sentais qu'une autre facon d' aimer s'installait 
dans mon ame. Orphelin des affections terrestres, et 
resigne avec le chemin que m'avaient trace les desseins 
superieurs, je commencais a entendre l'appel profond et 
divin de la Conscience Universelle. Seulement, je 
m'apercevais maintenant combien j'avais vecu eloigne des 
lois sublimes qui reglent revolution des etres. 

La voie de l'amour etait plus puissante que celle de 
mes interets isoles. Je conquis peu a peu la joie d' entendre 
l'enseignement mysterieux de la Nature dans le grand 
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silence des choses. Les elements les plus simples acquirent 
a mes yeux d'extraordinaires significations. La colonie 
spirituelle qui m'abrita genereusement me fit decouvrir de 
nouvelles manifestations d'indefinissable beaute ; le bruit 
des ailes d'un oiseau, le murmure du vent et la lumiere du 
soleil semblaient s'adresser a mon ame, emplissant ma 
pensee d'une harmonie prodigieuse. 

La vie spirituelle, inexprimable et belle, m'ouvrit des 
portails resplendissants. Jusqu'a present, j'ai vecu a « Nosso 
Lar » : comme pensionnaire infirme d'un palais brillant, 
si preoccupe avec moi-meme que j'en etais incapable de 
voir les merveilles eblouissantes qui m'entouraient. Les 
conversations pouvant elever mon esprit devinrent alors 
indispensables. II me plaisait, auparavant, a me torturer 
avec les reminiscences de la vie terrestre. J'appreciais le recit 
de ces drames des autres pensionnaires, me rappelant ma 
propre histoire et m'enivrant des perspectives de m'attacher, 
nouvellement, a la parentele du monde, me valant des liens 
inferieurs. 

Mais, a present, toute passion pour ces sujets d'ordre 
moins digne m'a abandonne. Les descriptions des infirmes 
dans les Chambres de Rectification me semblerent alors 
depourvues d'interet ; je ne cherchais plus a m'informer de 
la provenance de ces malheureux ni de leurs aventures dans 
les zones inferieures. Je recherchais les freres necessiteux, 
desirant savoir en quoi je pourrais leur etre utile. 

Narcisa , qui remarqua cette profonde 
transformation, me dit un jour : 



1 NdT: « Nosso Lar » qui se traduit en francais par « Notre demeure » est le 
nom de la colonie spirituelle dans laquelle fut accueilli Andre Luiz apres 
huit annees d'errance dans le Seuil, zone entenebree de tourments oii 
arrivent les ames ignorantes et fautives au moment de la desincarnation. 

2 NdT: Narcisa est une aide-soignante des Chambres de Rectification avec 
qui travailla Andre Luiz. Voir le livre « Notre Demeure ». 
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- Andre, mon ami, vous etes en train de faire votre 
renovation mentale. Pendant ces periodes, grand nombre de 
difficultes nous prennent le coe ur d'assaut. C'est alors le 
moment de mediter sur l'Evangile de Jesus. Je sais que vous 
eprouverez d'intraduisibles joies au contact de l'harmonie 
universelle apres avoir abandonne vos chimeres. Mais je sais 
qu'en affrontant ces nouveaux chemins qui s'ouvrent pleins 
d'espoir, vous trouverez a cote des roses de la rejouissance 
les epines fastidieuses sur le bord des vieilles routes qui 
s'eloignent petit a petit. Votre cosur est devenu une coupe 
videe des sentiments du monde qui l'ont remplie pendant 
des siecles consecutifs, mais qui est illuminee par les rayons 
de l'aube divine. 

Je ne pourrais jamais formuler plus exacte definition 
de mon etat spirituel. 

Narcisa avait raison. Mon ame inondee de la supreme 
joie se sentait libre du chagrin et des situations de nature 
inferieure. Je me sentais affranchi de grosses chaines. 
Cependant, ni le foyer, ni l'epouse ou encore les enfants tant 
aimes ne m'appartenaient plus. Je retournais frequemment 
aupres d'eux et travaillais pour le bien de tous mais sans 
aucune stimulation. 

Ma chere amie avait raison. Mon cceur etait bien une 
coupe lumineuse mais vide. La definition qu'elle en fit 
m'emut et, voyant mes larmes silencieuses, elle ajouta : 

- Remplissez votre coupe dans les eaux du Donateur 
Divin. Nous sommes tous porteurs de la plante du Christ sur 
la terre du cceur. II y a des periodes, comme celle que vous 
traversez, ou il est plus simple d'avancer si nous profitons 
des opportunites qui nous sont offertes. Tandis que l'esprit 
de l'homme se perd en calculs et reflexions, l'Evangile de 
Jesus ne parait etre que le recueil de l'enseignement 
ordinaire ; mais au fur et a mesure qu'il avance dans 
l'edification de lui-meme comme 1'instrument du Seigneur, il 
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constate la presence de faits inconnus de son intelligence a 
travers les lecons qu'il recoit. 

Quand nous grandissons avec le Maitre, ses 
enseignements grandissent egalement a nos yeux. Faisons le 
bien mon ami. Remplissez votre calice avec le baume de 
l'amour de Dieu. Vous qui pressentez les rayons de l'aube, 
faites confiance et marchez vers le nouveau jour ! ... 

Connaissant mon caractere de travailleur infatigable, 
elle ajouta avec generosite : 

- Vous avez beaucoup travaille, ici, dans ces 
Chambres ou je me prepare a mon tour pour une nouvelle 
incarnation dans un futur proche. Je ne pourrai done pas 
vous accompagner mais je pense que vous devriez profiter de 
cette occasion et suivre de nouveaux cours pour servir au 
Ministere de la Communication. Beaucoup de nos 
compagnons s'y preparent a travailler sur le globe terrestre, 
dans le monde visible ou invisible a l'homme. lis seront tous 
accompagnes de nobles instructeurs. 

Vous pourriez connaitre de nouvelles experiences, 
apprendre beaucoup et cooperer. Pourquoi n'essayeriez-vous 
pas ? 

Avant que je puisse la remercier du precieux 
conseil, Narcisa fut appelee a l'interieur des Chambres de 
Rectification, me laissant plein d'espoirs differents de ceux 
que j'abritais jusqu'alors relativement a mes charges. 
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Aniceto 

En rapportant ces nouveaux propos a Tobias 1 , je 
pus voir la satisfaction transparaitre a travers son regard. 

- Soyez rassure, dit-il bienfaisant, vous avez la 
quantite d'heures de travail pour justifier cette demande. 
Nous avons bon nombre de relations au Ministere de la 
Communication et il ne sera pas difficile de trouver un 
instructeur ami. Connaissez-vous notre estime Aniceto ? 

- Non, je n'ai pas ce plaisir. 

- C'est un ancien compagnon de travail qui a ete a la 
Regeneration pendant un certain temps. Par la suite, il se 
consacra aux taches sacrificatoires du Ministere de l'Aide. 
Aujourd'hui, il est un instructeur competent a la 

1 NdT : Tobias travaille aussl dans les Chambres de Rectification qu'il 
dirige. 
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Communication ou il developpe des activites respectables. Je 
parlerai de votre requete au Ministre Genesio. N'ayez pas de 
doutes. Votre desir, Andre, est tres noble a nos yeux. 

Tobias, en compagnon serviable, me laissa dans un 
ocean de contentement indefinissable. Je commencai a 
comprendre la valeur du travail. L'amitie de Narcisa et de 
Tobias etait un tresor d'une inappreciable grandeur, et l'idee 
de service avait tranquillise mon cce ur. 

Un nouveau secteur d'action s'ouvrait a mon ame. Je 
ne pouvais laisser passer cette occasion. « Nosso Lar » etait 
emplie d'entites impatientes a la recherche d'opportunites de 
cette nature. Ne serait-il pas juste de me livrer avec bonne 
volonte ace nouvel apprentissage ? De plus, certain de mon 
retour a un corps physique dans un futur peut-etre pas tres 
lointain, cette occasion aurait un profond interet pour mon 
profit general. 

Une mysterieuse joie me dominait, sublime espoir qui 
illumina mes sentiments. Le desir de collaborer et d'aider les 
autres, ce desir que Narcisa avait allume dans mon for 
interieur, semblait remplir la coupe vide de mon cceur. Oui, 
je travaillerai, je connaitrai la satisfaction des collaborateurs 
anonymes avec la felicite d'autrui. Je chercherai par le 
service et l'aide a mes freres la prodigieuse lumiere de la 
fraternite. 

Le soir, Tobias vint me parler, toujours genereux, en 
m'apportant la reconfortante approbation du Ministre 
Genesio. Avec un grand sourire affectueux, il me demanda 
de l'accompagner aupres d'Aniceto pour que Ton puisse 
parler de tout cela ensemble. Tres emu, je le suivis vers la 
residence de ce personnage qui se lierait profondement a ma 
vie spirituelle. 

Au contraire de Tobias, Aniceto n'etait pas marie a 
« Nosso Lar ». II habitait avec cinq amis qui furent ses eleves 
sur Terre, dans un confortable immeuble bati au milieu 
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d'arbres feuillus et tranquilles qui semblaient etre la pour 
proteger une grande et merveilleuse roseraie. 

II nous recut avec une extreme gentillesse, ce qui me 
fit une bonne impression. C'etait un homme d'apparence 
calme, arrive a l'age mtir sans les fantasmes de la jeunesse 
inexperimentee. Bien que son visage laissait transparaitre 
toute son energie, il montrait l'optimisme sain d'un coeur 
plein d'ideaux sacro-saints. 

II ecouta tous les propos de mon bienfaiteur qui parla 
longuement de ma formation de medecin sur le plan 
terrestre et, maintenant, en phase de reajustement de 
valeurs sur le plan spirituel. 

Apres m'avoir examine avec attention, l'orienteur 
exposa : 

- II n'y a aucun probleme mon cher Tobias. Mais il 
faut remarquer que la reussite depend du candidat. Vous 
savez que nous sommes ici dans l'institution de l'Homme 
Nouveau. 

- Andre est pret et dispose, anticipa Tobias 
tendrement. 

Aniceto me regarda avec intensite et m'avertit : 

- Notre travail est varie et rigoureux. Le departement 
sous notre responsabilite accepte seulement les 
collaborateurs interesses a la decouverte de la felicite 
dans le service. Nous nous promettons de faire taire toutes 
les sortes de reclamations. Nul n'exige de reconnaissance 
dans les ce uvres realisees et, tous ensemble, nous sommes 
responsables pour les fautes commises. Nous sommes la, 
eteignant les vieilles vanites personnelles apportees du 
monde charnel. De la hierarchie de nos obligations, nous ne 
nous interessons simplement qu'a ce qui releve du bien divin 
et considerons que toute possibilite constructive vient de 
notre Pere. Ces convictions nous aident a oublier les 
exigences deplacees de nos caracteres inferieurs. 
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Aniceto ebaucha un geste significatif devant ma 
surprise et continua : 

- Dans les travaux d'urgence, destines a preparer les 
collaborateurs actifs, j'ai une section supplementaire 
d'assistants pour les apprentis qui comporte cinquante 
places. En ce moment, trois places sont libres. II y a une 
intense activate d'instruction necessaire aux serviteurs qui 
vont cooperer aux secours d'urgence sur la Terre. Certains 
orienteurs se font accompagner par des apprentis dans le 
service a la surface des mondes d'incarnation mais, je 
procede autrement. J'ai pour habitude de diviser la classe en 
groupes specialises selon le metier qu'ils connaissent pour 
un meilleur profit de leurs aptitudes. A present, j'ai un pretre 
catholique romain, un medecin, six ingenieurs, quatre 
professeurs, quatre infirmieres, deux peintres, onze sceurs 
specialisees dans les taches menageres et dix-huit ouvriers 
divers. A « Nosso Lar », le travail qui nous est du est realise 
de facon collective ; mais pendant les jours de pratique en 
surface, je ne suis pas suivi de tous. Naturellement, nous ne 
nierons pas a l'ingenieur ou a l'ouvrier l'occasion d'acquerir 
d'autres connaissances qui transcendent le paysage 
des realisations qui leur reviennent ; cependant, ces 
manifestations se produisent dans le cadre de l'effort 
spontane et sont realisees durant le temps destine au repos 
et aux loisirs. Nous avons done interet a profiter d'avantage 
de nos heures de travail, pas seulement au profit de ceux qui 
en ont besoin, mais aussi en faveur de nous-meme, par 
rapport a notre propre efficacite. 

L'orienteur observa une longue pause. J'en profitai 
pour reflechir a tout ce que je venais d'entendre. Apres avoir 
dirige toute son attention sur moi, comme si il voulait 
percevoir l'effet de ses mots, Aniceto continua : 

- Cette methode ne vise pas seulement a creer des 
obligations pour les autres. Ici, comme sur la Terre, celui qui 
ameliore ses connaissances n'est pas tout a fait le disciple. 
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II est l'instructeur qui enrichit les observations et intensifie 
les experiences. 

Quand le Ministre Espiridion m'engagea pour cette 
fonction, je l'ai acceptee a la condition de ne pas perdre de 
temps en education et amelioration personnelle. 

Voila ce qu'il en est, je pense en avoir assez dit. Si 
vous etes toujours dispose a vous joindre a nous, je ne peux 
refuser de vous accepter. 

- Je comprends bien les implications de cette noble 
tache, repondis-je emu. La chance de rester sous vos ordres 
et de vous accompagner me sera un honneur. 

Aniceto ebaucha l'expression de quelqu'un qui avait 
atteint le but desire avant de conclure : 

- Tres bien ; vous pouvez alors commencer demain. 
Se tournant vers Tobias il ajouta : 

- Conduit notre ami tot demain au Centre des 
Messagers. Nous y serons en etude et je veillerai a ce 
qu'Andre puisse recevoir les benefices des programmes de la 
Communication. 

Nous remerciames Aniceto, satisfaits, et a la suite de 
Tobias, nourrissant de nouveaux espoirs, je pris conge. 
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Dans le Centre 
des Messagers 

Le lendemain, apres avoir ecoute les longues 
reflexions de Narcisa, je demandais le Centre des Messagers 
au Ministere de la Communication. Tobias, malgre 
ses occupations avec son propre cercle de travail, 
m'accom-pagna. 

Arrive sur place, la somptuosite des batiments 
m'eblouit. J'y supposais la presence d'universites. De vastes 
espaces parsemes d'arbres et de jardins nous invitaient a de 
sublimes meditations. Tobias me tira de mon enchantement : 

- Le Centre est tres vaste. Beaucoup d'activites 
complexes sont accomplies dans ce departement de notre 
colonie spirituelle. L'institution ne se resume pas a ces 
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edifices. Nous avons dans cette partie settlement ce qui 
touche a l'administration centrale et quelques pavilions 
destines a l'enseignement et a la preparation en general. 

- Mais cette immense organisation est restreinte a la 
transmission des messages ? demandai-je curieux. 

Mon compagnon sourit significativement avant de 
m'expliquer : 

- Ne supposez pas qu'ici se trouve simplement le 
service de Poste. Le Centre prepare des etres qui deviennent 
des lettres vivantes d'assistance envoyees a ceux qui 
souffrent dans le Seuil, sur la surface de la Terre et, dans les 
Tenebres. Croyez-vous, par hasard, que tout ce travail n'est 
destine qu'a la simple gestion des nouvelles ? Agrandissez 
vos vues. Ce service est le meme qui est fait dans plusieurs 
villes spirituelles des plans superieurs. Ici, de nombreux 
compagnons sont prepares pour diffuser l'espoir et la 
consolation, les instructions et les avis dans les divers 
secteurs de revolution planetaire. Je ne parle pas seulement 
des emissaires invisibles. Nous organisons des groupes 
d'apprentis pour la reincarnation. Des centaines de 
mediums et d'enseignants sortent d'ici chaque annee. 
Prepares par notre Centre des Messagers, des quantites 
considerables d'ouvriers du reconfort spirituel se diligent 
vers les cercles charnels. 

- Que me dites-vous ? Demandai-je, surpris. D'apres 
vos informations, les travaux d'eclaircissement spirituel 
doivent etre tres developpes dans le monde ! . . . 

Avec une expression singuliere, Tobias sourit 
tranquillement et expliqua : 

- Vous n'avez pas reflechi. La preparation, mon cher 
Andre, ne constitue pas encore la realisation proprement 
dite. Les messagers prets au service partent pas milliers, 
mais tres rares sont ceux qui triomphent. Quelques-uns 
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reussissent l'execution partielle du travail, de nombreux 
autres echouent totalement. Le service legitime n'est pas une 
fantaisie. C'est l'effort sans lequel l'oeuvre ne peut apparaitre 
ni prevaloir. De longues files de mediums et d'enseignants 
partent vers le monde materiel avec les instructions 
necessaires a la realisation de leurs taches car les 
bienfaiteurs de la spiritualite superieure ont besoin de 
renoncement et d'altruisme pour intensifier la redemption 
humaine. Quand les messagers oublient l'esprit 
missionnaire et le devouement a son prochain, ils 
deviennent des instruments inutiles. II y a les mediums et la 
mediumnite, les orienteurs et la doctrine, de la meme facon 
qu'il y a la houe et les ouvriers. II se peut que la houe soit 
excellente mais, si la notion de service est absente chez le 
cultivateur, le gain sera inevitablement la rouille. II en va de 
meme des facultes psychiques et des grandes 
connaissances. L' expression mediumnique peut etre tres 
riche ; cependant, si le medium ne parvient pas a voir au- 
dela de ses propres interets, fatalement, la tache qui lui a ete 
confiee echouera. Croyez, mon ami, que tout travail 
constructif a sa propre bataille. Tres peu de serviteurs 
tolerent les difficultes et fuient alors la ligne de front. La 
majorite reste tres loin du feu. D'innombrables ouvriers 
reculent devant le travail quand il presente les opportunites 
les plus valables. 

Quelque peu impressionne, je repris : 

- Cela me surprend enormement. Je ne supposais 
pas que se faisaient ici la preparation des messagers pour la 
vie terrestre. 

- Ah ! mon ami, dit Tobias en souriant, vous 
imaginiez que les os uvres du bien se restreignent a de 
simples operations automatiques ? Notre vision, sur la Terre, 
est deformee par l'influence des cultes exterieurs dans 
l'activite religieuse. Nous croyons pouvoir regler tous les 
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problemes par une attitude suppliante. Pourtant, la 
genuflexion ne solutionne pas les questions fondamentales 
de l'esprit, pas plus que la simple adoration de la Divinite ne 
constitue l'elevation maximale. En realite, tout acte d' amour 
et d'humilite est respectable et saint et, incontestablement, 
le Seigneur nous fera don de ses graces. Neanmoins, il est 
indispensable de considerer que le nettoyage et l'entretient 
du vase qui servira a les recueillir est un devoir que nous 
avons tous. Dans ce Centre, nous ne preparons done pas de 
simples facteurs mais des esprits qui deviennent des lettres 
vivantes de Jesus pour l'humanite incarnee. Tel est le 
programme de notre administration spirituelle. 

Emu, je me suis tu, reflechissant a la grandeur des 
enseignements. Apres une longue pause, mon compagnon 
reprit : 

- Rares sont ceux qui triomphent car nous sommes 
presque tous lies a un passe de fautes criminelles qui 
deferment notre caractere. A chaque cycle de realisations 
terrestres, nous croyons plus a nos tendances inferieures du 
passe qu'aux possibilites divines du present, compliquant 
ainsi le futur. C'est comme ca que nous continuons, la-bas, 
attaches au mal, oublieux du bien. Parfois meme, nous en 
arrivons a la deraison, interpretant les difficultes 
comme des punitions alors que tout obstacle apporte une 
occasion vraiment precieuse a tous ceux qui ont des « yeux 
pour voir ». 

A ce moment, nous arrivames dans une immense 
enceinte. Des centaines de personnes penetraient dans un 
vaste immeuble ou nous montames un escalier au milieu de 
conversations tres animees. Le vestibule impressionnait par 
sa beaute imposante. Toutes sortes de fleurs aux couleurs 
vives, qui m'etaient jusque la inconnues, ornaient de 
grandes colonnes et parfumaient l'ambiance. 
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Tobias, rompant le charme du lieu expliqua : 

- Les divers groupes d'apprentis se rendent a leurs 
cours. Cherchons Aniceto dans le departement des 
Instructeurs. 

Nous traversames de longs couloirs ou tout un monde 
s'acheminait en discussions retentissantes vers des salles 
d'etude. Au milieu d'un petit groupe, qui parlait 
discretement, nous trouvames notre genereux ami de la 
veille qui nous embrassa souriant et calme. 

- Tres bien ! J'attendais le nouvel eleve depuis le petit 
matin. Dorenavant, je m'occuperai d Andre. Vous pouvez 
partir tranquille, dit Aniceto a l'adresse de Tobias qui, 
presse, devait repartir immediatement. 

Avec emotion, je lui dis au revoir. 

Remarquant ma timidite naturelle, Aniceto demanda 
a un auxiliaire de service : 

- Appelez Vicente, s'il vous plait ! 
Puis, se tournant vers moi : 

- Jusqu'a maintenant, Vicente etait mon seul 
apprenti medecin. Vous resterez ensemble en raison de votre 
affinite professionnelle. 

En moins de trois minutes, Vicente fut la, devant 

nous. 

- Vicente, dit Aniceto sans affectation, Andre Luiz est 
notre nouveau collaborateur. II a aussi ete medecin sur le 
globe terrestre. Je crois done que vous vous sentirez a l'aise, 
partageant tous deux la meme experience. 

Le nouveau venu m'embrassa, demontrant une 
extreme generosite. Puis, apres quelques paroles amicales de 
bienvenue, il demanda a l'orienteur : 
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- Quand devrons-nous commencer les etudes 
aujourd'hui ? 

- Informez le nouveau candidat de notre reglement et 
venez ensemble pour les instructions cet apres-midi, 
repondit Aniceto apres un court instant de reflexion. 
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Le cas Vicente 

II m'est impossible de traduire ma satisfaction au 
contact de la nouvelle compagnie. Vicente, l'air tres calme, 
regard intelligent et lucide, rayonnait de tendresse et de 
bonte, de sagesse et de comprehension. II me parla de sa joie 
d'avoir trouve un ami medecin. Avec une grande generosite, 
il proposa de m'heberger, ce que j'acceptai. C'etait le premier 
collegue de metier, venu de la surface, duquel je me 
rapprochais de facon directe. Nous discutions sans cesse des 
surprises que nous avions affrontees, des difficultes issues 
de l'illusion terrestre, de la myopie de la petite science, des 
problemes profonds et seducteurs de la medecine spirituelle. 
II n'avait pas encore visite le plan des incarnes durant le 
travail, mais il admirait profondement Aniceto et il 
m'informa des precieuses etudes qu'il suivait a ses cotes. II 
etait plein de concepts enthousiastes. En un peu plus d'une 
heure, notre amitie ressemblait au sentiment qui uni deux 
freres depuis toujours par les liens spirituels. Le nouveau 
compagnon m'inspirait une confiance infinie. 

Avec un tact manifeste, il m'interrogea sur ma 
position devant mes parents terrestres. Je lui resumai alors 
avec emphase ma singuliere aventure quand j'appris les 
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secondes noces de mon epouse. Le recit que je fis raviva 
d'anciennes blessures, et a chaque detail important des 
faits, lui dressant une liste des deboires qui me semblaient 
insurmontables, mes vieilles souffrances resurgissaient. 

Vicente m'ecouta en silence, souriant par intervalles. 

Quand j'eus fini, sa main droite posee sur mon 
epaule, il murmura: 

- Ne vous jugez pas infortune et incompris. Sachez, 
mon cher Andre, que vous etes tres heureux. 

- Comment ca ? 

- Votre Zelia vous a respecte jusqu'a la fin. Et, le 
deuxieme mariage, en pareille circonstance, n'a rien 
d'anormal. Mon histoire est bien pire. 

- Je vais vous expliquer, poursuivit mon nouvel ami 
devant mon air etonne. 

Apres quelques instants de meditation, comme si il 
etait en train d'organiser les reminiscences de son passe, 
il continua: 

- Vous ne pouvez imaginer combien fut intense le reve 
d'amour de mon mariage. Tout de suite apres avoir ete 
diplome, a 25 ans, j'ai epouse Rosalinda, ce qui m'apporta 
un bonheur immense. A cette femme, je n'ai pas seulement 
donne le confort de la vie materielle, solide sur le plan 
financier. Je lui ai aussi donne des tresors d'affection et de 
devouement. Ma felicite ne connaissait pas de limite. En tres 
peu de temps, deux petits enfants sont venus enrichir 
l'heureux foyer. Mon bien etre etait inexprimable. En raison 
de mes reserves bancaires, je ne me suis pas specialise en 
clinique. Toutefois, je me suis consacre passionnement au 
travail en laboratoire. II ne fut pas difficile de gagner la 
confiance de nombreux collegues et de plusieurs centres 
d'etude, multipliant ainsi recherches et resultats brillants. 
Rosalinda etait ma premiere et plus brillante collaboratrice. 
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De temps en temps, j'observai chez-elle un certain ennui 
dans le traitement des tubes a essais, mais, elle savait alors 
faire taire toutes mes inquietudes pour le bien de notre 
felicite a la maison. Elle semblait me comprendre 
entierement. C'etait a mes yeux la mere dediee et la 
compagne sans defaut. 

Cela faisait dix ans que nous vivions ensemble quand 
mon frere Eleuterio, avocat, celibataire un peu plus age que 
moi, decida d'habiter pres de chez-nous. Rosalinda etait 
insurpassable en attentions des qu'il s'agissait d'un membre 
de la famille. II est tout naturellement entre dans notre cercle 
familial comme un frere. Bien que residant dans un hotel, il 
passait bon nombre de ses soirees en notre compagnie 
cherchant a nous plaire a chaque fois un peu plus. 

Dans le meme temps, je remarquai les changements 
qui intervenaient peu a peu dans le comportement de ma 
femme. Elle exigea que nous engagions une auxiliaire au 
laboratoire, les enfants ayant besoin de sa presence 
maternelle. J'ai approuve, satisfait. II s'agissait d'une 
decision providentielle et bien venue pour le bien etre de nos 
petits. Pendant ce temps, le changement de Rosalinda prit 
une ampleur impressionnante. Elle ne venait pour ainsi dire 
plus au laboratoire, la ou tant de fois nous nous sommes 
embrasses joyeusement quand nos recherches etaient 
couronnees de succes. A present, elle preferait aller au 
cinema ou bien aller au club de loisirs, toujours 
accompagnee d'Eleuterio. 

Tout cela me rendait bien triste mais je ne pouvais 
jamais douter de la conduite de mon frere. II a toujours ete 
quelqu'un de juste envers la famille malgre l'audace et la 
vanite dont il faisait preuve dans son travail. Ma vie 
conjugale, qui etait alors si heureuse, est devenue solitude et 
amertume que j'essayai d'oublier dans un travail intense et 
honnete. 
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Les choses continuerent ainsi jusqu'a ce qu'un fait 
singulier vienne perturber le cours des choses. Un petit 
bouton sur une narine, qui n'avait jamais apporte d'ennui de 
quelque nature, apres une insignifiante blessure, a pris un 
caractere d'une extreme gravite. En quelques heures se 
declara une septicemie. Des collegues se rassemblerent a 
mon chevet. Cependant, toutes ces attentions etaient 
inutiles ; annulees toutes les meilleurs manifestations de 
l'assistance. Je compris que c'etait la fin. Rosalinda et 
Eleuterio semblaient consternes et, jusqu'a aujourd'hui, j'ai 
l'impression de les revoir, le regard anxieux, au moment ou 
la brume de la mort enveloppait mes yeux materiels. 

A ce moment, Vicente fit un long arret, comme pour 
fixer dans son esprit ses souvenirs les plus douloureux, puis 
continua, moins enthousiaste : 

- Apres quelques temps de tristes perturbations dans 
les zones inferieures, je me retrouvais deja retabli a « Nosso 
Lar ». C'est alors que j'ai decouvert toute la verite. Me 
rendant a mon foyer terrestre, j'eus une grande surprise. 
Rosalinda avait epouse Eleuterio en seconde noce. 

- Comme elles se ressemblent nos histoires ! 
M'exclamais-je impressionne. 

- Non, pas du tout ! protesta-t-il en souriant. Une 
autre surprise me dechira le cosur. C'est en retournant a la 
maison que j'appris avoir ete victime d'un crime odieux. Mon 
propre frere avait ourdi un complot subtile et pervers. Ma 
femme et lui tomberent eperdument amoureux et cederent 
aux tentations inferieures. En m'assassinant, elle n'avait 
plus besoin de demander le divorce et, meme si la legislation 
le permettait, cela eviterait un scandale au moment de s'unir 
a mon frere. Eleuterio eut alors l'idee de m'injecter une sorte 
de culture microbienne. II se chargea lui meme de l'obtenir 
et, ma pauvre compagne, sans hesiter, deposa le virus sur le 
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petit bouton pendant mon sommeil. Voila, maintenant vous 
connaissez mon histoire. 

J'etais stupefait. 

- Et les criminels ? ai-je demande. 
Vicente sourit legerement et me dit : 

- Rosalinda et Eleuterio vivent apparemment 
heureux. lis sont tres materialistes et, jusqu'a present, 
jouissent de l'existence. lis ont acquis une grande fortune et 
ont un rang social eleve. 

- Mais ... et la justice ? 

- Andre, tout vient en son temps. Tant pour le bien 
que pour le mal. D'abord le grain, apres les fruits. 

S'apercevant de mon air attriste, il conclut : 

Ne parlons plus de cela. II est presque l'heure des 
instructions. Prenons soin de nos besoins essentiels. Aidons 
nos freres qui sont encore dans les cercles terrestres. Ne 
vous impressionnez pas. L'arbre, pour produire, ne se plaint 
pas de ses feuilles seches. Pour nous, maintenant, le mal est 
simplement le resultat de l'ignorance et rien de plus. 
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Les instructions 

D ans la grande salle, Aniceto nous attendait, 
accueillant. 

De longues files d' assistants remplissaient le local. 
Des hommes et des femmes d'ages divers restaient recueillis, 
demontrant, pourtant, expectative et interet. 

- Aujourd'hui, expliqua notre orienteur a Vicente en 
prive, nous aurons l'expose de Telesforo, ancien travailleur 
en Communication, qui a demande la presence de tous les 
apprentis du service d'echange entre nous et les incarnes. 

Nous nous assimes confortablement. Quelques 
minutes apres, Telesforo entra dans la piece sous 
d'harmonieuses vibrations de sympathie generate. Aniceto et 
d'autres instructeurs s'assirent a ses cotes, autour de la 
grande table ou se trouvait la direction de l'assemblee. Apres 
avoir salue la nombreuse assistance et nous avoir encourage 
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de ses voeux, le conferencier entra dans le vif du sujet qui 
l'avait amene jusque la. 

- Nous parlerons de la place de notre colonie dans les 
travaux terrestres. Ici se trouvent des collegues qui ont 
echoue dans les entreprises les plus nobles et d'autres 
freres qui souhaitent egalement collaborer aux taches s'ac- 
cordant avec nos responsabilites actuelles. Nous voulons 
bien entendu parler des activites laborieuses de la 
Communication sur le plan physique. Nous avons la 
presence de collaborateurs de « Nosso Lar » qui n'ont pas 
reussi dans la mission de la mediumnite et de l'orientation 
spirituelle, et d'autres qui se preparent a des epreuves de 
cette nature dans le monde terrestre. 

Notre institution propose un grand mouvement d'aide 
aux freres incarnes et desincarnes qui se montrent 
incapables d'une action, la-bas, a la surface de la Terre. 

Notre tache est enorme. Nous devons disseminer de 
nouveaux enseignements relatifs a la preparation de ceux 
qui habitent la colonie, en considerant les efforts et les 
realisations du present comme du futur. II est indispensable 
de secourir ceux qui affrontent courageusement les 
profondes transformations de la planete. 

Les transitions essentielles de l'existence sur la Terre 
trouvent la majorite des hommes absolument eloignee des 
realites eternelles. L'esprit humain s'ouvre, a chaque fois 
plus, au contact des expressions invisibles dans lesquelles il 
fonctionne et se deplace. C'est une fatalite evolutive. 

Nous souhaitons et avons besoin d'aider les etres 
terrestres. Cependant, contre l'extension de notre concours 
fraternel operent les vastes courants de l'incomprehension. 
Ne rapportons pas simplement Taction de l'ignorance et de la 
perversite. Les nombreuses forces du spiritualisme agissent 
contradictoirement. Nous sommes combattus par quelques 
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ecoles chretiennes, comme si nous ne collaborions pas avec 
le Maitre Divin. L'Eglise Romaine considere notre 
cooperation comme diabolique. La Reforme Lutherienne, 
avec ses nuances variees persecute notre collaboration 
amicale. Et, il y a les courants spiritualistes qui ont un bon 
niveau de connaissances mais qui rejettent nos theories car 
ils cherchent la perfection de 1'homme qui, d'un jour a 
l'autre, par un effort soudain de la volonte et sans 
cheminement methodique, pourra changer du tout au tout. 

Dans le champ de notre savoir, nous ne pouvons les 
condamner pour la mesentente actuelle. Le catholicisme 
romain a ses raisons d'etre ; le protestantisme est digne de 
notre respect ; les ecoles spiritualistes possedent des 
edifications notables. Toute expression religieuse est sacree, 
tout le mouvement superieur de l'education spirituelle est 
saint en soi. Nous avons alors devant nous 
l'incomprehension des bons, ce qui constitue une 
douloureuse epreuve pour tous les vrais travailleurs car, 
nous ne participons pas a l'oeuvre individuellement. Nous 
promouvons le mouvement liberateur de la conscience 
humaine en faveur de la propre idee religieuse du monde. 

Les personnes engagees au coeur de l'organisation de 
la religion et de la philosophic ne s'apercoivent pas encore 
que l'esprit de la Revelation est progressif, comme Fame de 
1'homme. Les conceptions religieuses s'elevent avec l'esprit 
de celui-ci. Plusieurs eglises ne comprennent pas pour 
l'instant que nous ne devons repandre la croyance aux 
tourments eternels pour les infortunes, mais la certitude 
qu'il y a des hommes infernaux qui se creent leur 
propre enfer. 

Nous ne pouvons, cependant, perdre du temps a 
examiner l'entetement d'autrui. Nous avons de vastes et 
complexes devoirs a accomplir. L'humanite terrestre se 
rapproche, de jour en jour, de l'invisible sphere vibratoire 
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des sentiments inferieurs qui l'encerclent de tous les cotes. 
Nous constatons qu'un ecrasant pourcentage des habitants 
de la Terre n'est pas prepare aux actuels evenements 
evolutifs. Les conflits les plus angoisses se verifient sur le 
plan humain. La science progresse vertigineusement sur la 
planete. Entre temps, au fur et a mesure qu'ils suppriment 
les souffrances du corps, les afflictions de Fame se 
multiplient. Les journaux du monde entier sont pleins de 
merveilleuses nouvelles sur le progres materiel. De sublimes 
secrets de la nature sont decouverts dans les domaines de la 
mer, de la terre et de l'air ; mais les statistiques des crimes 
humains sont epouvantables. Les meurtres de la guerre 
presentent un raffinement de perversite bien au-dela de ce 
qui fut par les temps passes. Les homicides, les suicides, les 
tragedies conjugales, le desastre des sentiments, les greves, 
les impulsions revolutionnaires de 1'indiscipline, le trouble 
sexuel, les maladies inconnues, la folie, envahissent les 
foyers humains. II n'existe en aucun pays la preparation 
spirituelle suffisante pour le confort physique. Entre temps, 
ce confort grandit naturellement. Lhomme dominera 
toujours un peu plus le paysage exterieur qui constitue son 
habitation, bien que ne se connaissant pas lui-meme. Le 
corps soigne revelera les necessites de Fame et nous voyons 
maintenant l'etre humain domine par de graves problemes ; 
pas seulement par ses propres imperfections, mais 
egalement par le rapprochement psychique spontane avec la 
sphere vibratoire de millions de desincarnes accroches a la 
surface planetaire, attendant desesperement l'occasion leur 
permetant de refaire l'existence qu'ils mepriserent, sans 
aucune consideration pour les desseins de notre Pere. 

Rigoureusement, nous comprenons ainsi que les 
services de la Communication dans le monde devraient se 
realiser uniquement sur le plan de l'inspiration divine vers 
les cercles terrestres, du superieur a l'inferieur ; mais 
comment agir devant des millions de malades et de 
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criminels dans les zones visibles et invisibles de l'experience 
humaine ? Par le simple culte externe comme le pretend 
l'eglise de Rome ? Exclusivement par l'acte de foi a la 
maniere des protestants ? Par simple affirmation de 
la volonte selon certaines ecoles spiritualistes ? Nous ne 
pouvons toutefois pas circonscrire des appreciations sur un 
point de vue unilateral du probleme. Nous sommes tout a 
fait d'accord que la veneration de Dieu, la foi et la volonte 
sont des expressions basiques de la realisation divine chez 
l'homme, mais nous ne pouvons pas oublier que le travail est 
un besoin fondamental pour chaque esprit. D'autres de nos 
freres ne persistent que dans les conceptions theologiques. 
Nous, nous envisageons le service au nom du Seigneur 
comme un fait indispensable. 

L'humanite est, actuellement, un grand organisme 
collectif dont les cellules sont les etres humains et, dans le 
processus mondial de reajustement et de redemption, elles 
se desequilibrent entre elles. Combien, cooperant avec nous, 
voient la pensee humaine se debattre dans une jungle 
epaisse. Des criminels se lient a d'autres criminels, des 
malades s'associent a d'autres malades. Nous avons besoin 
d'offrir, dans le monde, les instruments adequats aux 
reconstructions spirituelles en preparant nos freres incarnes 
a une plus grande entente de l'Esprit du Christ. Cependant, 
pour y parvenir, nous avons besoin de fideles collaborateurs 
qui soient prets a travailler sans condition, compensation ou 
discussion mais qui s'interessent a la sublimite du sacrifice 
et du renoncement, avec le Seigneur. 

A ce moment, Telesforo interrompit son discours et 
fixa l'assemblee d'un regard penetrant. II reprit alors d'une 
voix plus forte : 

- Celui qui ne veut pas servir doit se chercher des 
taches d'un autre genre. A la communication, il n'y a pas de 
perte de temps ni d' experimentation maladive sans graves 
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prejudices pour les cooperateurs imprudents. Dans d'autres 
ministeres, la designation de travailleur definit avec 
precision tous ceux qui collaborent avec le Maitre Divin. 
C'est bien plus que des travailleurs dont nous avons besoin. 
Nous avons besoin de serviteurs qui travaillent avec bonne 
volonte. 

Profitant d'une nouvelle pause, j'observais l'impact de 
ses paroles sur l'assistance. Tous les auditeurs se 
regardaient les uns les autres avec un sentiment 
inexprimable d'etonnement. 
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-N os freres, poursuivit Telesforo transporte par une 
sainte inspiration, font entendre sur la Terre des cris de 
souffrance. Nous avons besoin de serviteurs souhaitant 
s'integrer a l'ecole evangelique de la renonciation. 

Des les premieres taches du spiritisme renovateur, 
« Nosso Lar » a envoye plusieurs groupes de travail afin de 
repandre des valeurs educatives. Des centaines de 
compagnons partent annuellement en alliant les besoins 
de la delivrance au service redempteur ; mais nous ne 
sommes pas encore arrives aux resultats souhaites. 
Quelques uns ont reussis partiellement leur tache, mais la 
majorite a echoue bruyamment. Les instituts de secours 
tentent vainement de prendre des mesures indispensables 
d'assistance. Rarissimes sont ceux qui reussissent dans 
les delicates necessites de la mediumnite et de l'orientation 
spirituelle. 
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D'autres colonies de notre sphere pourvoient aux 
taches de la meme nature. Mais, tres peu se rappellent des 
realites eternelles « de l'autre cote du voile » ... L'ignorance 
predomine dans la majorite des consciences incarnees. Elle 
est la mere des miseres, des faiblesses, des crimes. De 
grands instructeurs, une fois reincarnes, effrayes devant les 
afflictions humaines se replient, a tort, sur eux-memes. 

lis oublient que Jesus n'a pas attendu que les 
hommes atteignent la gloire magnifique, mais a l'inverse, il 
est descendu sur le plan des hommes pour aimer, enseigner 
et servir. II n'a pas exige que les etres deviennent semblables 
a lui, mais il s'est fait homme pour les aider a l'apre 
remontee. 

Avec un profond eclat dans le regard, Telesforo 
continua apres une petite pause : 

- Si le Maitre Divin a adopte ce modele, que dire de 
notre condition de creatures faillibles ? 

Abstenons-nous des necessites des autres groupes et 
cherchons a identifier les fautes existantes chez ceux de nos 
semblables. Autour de nous, les liens personnels constituent 
des champs d'action que nous devons etendre afin de 
temoigner. 

Que cesse pour nous cette conception de la Terre qui 
ne serait qu'un val de tenebres destine aux echecs, et 
gardons la certitude qu'elle est en realite un grand atelier de 
travail redempteur. Preparons-nous a une cooperation 
efficace et indispensable. Oublions les erreurs du passe et 
rappelons-nous nos obligations fondamentales. La cause 
generate des desastres mediumniques est l'absence de la 
notion de responsabilite et du devoir a accomplir. 

Combien parmi vous ont ete soutenus, ici, par de 
genereux bienfaiteurs qui ont cherche a vous aider en 
compatissant a votre passe cruel ? Combien parmi vous sont 
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partis enthousiastes, formulant de grandes promesses ? 
Cependant, vous n'avez pas su tirer dignement les 
enseignements des lecons recues afin d'apprendre a servir 
selon les desseins de l'Eternel. Quand le Seigneur accordait 
des possibilites materielles pour le necessaire, vous en etes 
arrives a l'ambition demesuree : devant l'accroissement de 
misericorde du labeur intensifie, vous avez choisi l'idee d'une 
existence commode. Les experiences affectives, vous avez 
prefere les detourner en deviations sexuelles. Pour ce qui est 
de la famille, vous en etes venus a la tyrannie domestique. 
Et, aux interets de la vie eternelle, vous y avez superpose les 
suggestions inferieures de la paresse et de la vanite. Vous 
vous etes adonnes, dans la majorite, a la parole sans 
responsabilite et a l'enquete sans discernement, amoncelant 
des activites inutiles. En tant que mediums, un grand 
nombre d'entre-vous preferaient l'inconscience d'eux- 
memes. En tant qu'enseignants, les lecons etaient toujours 
pour les autres et jamais pour soi. 

Quels resultats atteignons-nous ? II y a beaucoup de 
personnes qui ne cherchent la source limpide du Spiritisme 
sacre que pour en salir la purete de ses eaux. Ce ne sont pas 
les chercheurs du Royaume de Dieu ceux qui forcent la porte 
de cette maniere, mais des chasseurs d'interets personnels. 
Ce sont les desalteres des facilites, les amis du petit effort, 
les paresseux et delinquants de toutes les situations qui 
souhaitent entendre les Esprits desincarnes, craignant 
l'accusation que leur adresse leur propre conscience. La bile 
du doute envahit le baume de la foi dans les cceurs bien 
intentionnes. La soif de protection indue fouette les 
partisans de l'oisivete. Lignorance et la mechancete s'adon- 
nent aux manifestations inferieures de la « magie noire ». 

Pourquoi tout cela, mes freres ? Parce que nous 
n'avons pas su defendre le sens du sacre. Nous avons oublie, 
dans nos labeurs terrestres, que le Spiritisme est la 
revelation divine pour la renovation fondamentale des 
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hommes. Nous ne repondons pas encore a la construction 
du Royaume de Dieu en nous, comme a un fait 
indispensable. 

Neanmoins, n'abandonnons pas nos taches a moitie 
accomplies. Retournons au champ, reensemencons. Le 
Ministere de la Communication accentue ce mouvement 
renovateur. Nous avons besoin de serviteurs de bonne 
volonte, fideles a l'esprit de la foi. Ne seront pas admis ceux 
qui ne souhaitent pas connaitre la gloire occulte de la croix 
du temoignage, ni ceux animes d'objectifs differents ... 

Nous sommes ici, compagnons de la Communication, 
endettes avec le monde, plein d'espoirs quant a la reussite de 
notre tache permanente. Levons le regard. Le Seigneur 
renouvelle journellement nos opportunites benites de travail. 
Mais, pour atteindre des resultats precis, il est indispensable 
que nous renoncions a tout sentiment inferieur. Aucun 
d'entre nous, qui sommes la, n'est libere du cercle des 
reincarnations sur la Terre, mais nous sommes tous 
assoiffes de Vie Eternelle. N'oublions pas, ainsi, le calvaire 
de notre Seigneur, convaincu que toute sortie des plans plus 
bas doit etre une remontee vers la sphere superieure. Et 
personne ne doit attendre une elevation spirituelle sans 
effort, sans sueur, et sans larme ! ... 

A ce moment, Telesforo cessa son discours. D'un 
regard infiniment brillant, il observa l'assemblee qui se 
sentait benie par ses paroles. Puis, acceptant le bras 
d'Aniceto, il s'eloigna. 

Dans la foule, de nombreuses personnes pleuraient 
en silence sous l'effet incisif des declarations de notre 
orateur. A mon regard etonne, Vicente m'expliqua : 

- Ce sont des serviteurs effondres. 

Sans delai, Telesforo accompagne de notre orienteur 
vinrent a nos cotes. Deux dames a l'air grave s'approcherent 
respectueusement et l'une d'entre elles s'adressa a Aniceto : 
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- Nous souhaiterions la faveur d'une information sur 
la prochaine opportunity de travail qui sera octroyee a 
Otavio. 

- Le Ministere fournira des renseignements, repondit 
notre orienteur, attentif. 

- Toutefois, continua la femme, j'oserai vous reiterer 
ma demande. Marina, une grande amie, mariee sur Terre 
depuis quelques mois, m'a promise sa cooperation pour 
l'aider. Ca me rassurerait grandement de savoir mon fils 
dans de nouveaux bras maternels. 

Aniceto ebaucha un geste de comprehension, sourit 
et precisa, sans affectation : 

- II convient de ne pas etablir de plan pour l'instant 
car, avant tout, nous avons besoin de trouver une solution a 
sa mission de medium echouee dans laquelle il s'est engage. 
Nous verrons done plus tard, ma sceur. 

J'ai tourne mon regard vers Vicente, sans occulter 
ma surprise. Alors que les femmes s'eloignaient, Aniceto 
nous adressa la parole : 

- J'ai a present du travail a accomplir avec Telesforo. 
Je vous laisse a etudier et observer ici, au Centre des 
Messagers. 

lis partirent. Une personne proche s'ecria 
joyeusement : 

- Nous pouvons converser ! 

- Notre orienteur, m'expliqua Vicente avec diligence, 
considere comme travail utile, toute conversation saine qui 
nous enrichit en connaissances et aptitudes pour le service. 
Pour nos paroles constructives, nous recevons aussi la 
remuneration due a la cooperation normale. 

Curieux et surpris, je demandai : 
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- Que se passerait-il si je revenais a des sujets 
inferieurs, pareils a ceux que nous pouvons avoir sur la 
Terre, en oubliant la parole edifiante ? 

- Le prejudice serait pour vous car, ici, la parole 
definie l'Esprit et, si vous fuyez la lumiere de la parole 
constructive, nos orienteurs connaitront immediatement 
votre attitude, votre presence devenant desagreable et votre 
visage se couvrant d'ombres indefinissables, me retorqua 
Vicente en souriant. 
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L absence d'Aniceto donna l'occasion d'assister a 
d'interessantes discussions. Plusieurs groupes de 
conversations amicales se formerent. Intrigue par les dames 
qui avaient sollicite des faveurs pour Otavio, je demandai a 
Vicente de me les presenter. Ce n'etait pas par curiosite mais 
par envie de connaitre de nouvelles valeurs educatives sur le 
travail mediumnique que Telesforo, par son expose, m'avait 
fait sentir d'une maniere differente. Mon ami repondit a 
ma demande amicalement. Je me retrouvais tres rapidement 
en presence des deux sosurs, Isaura et Isabel, mais 
aussi d'Otavio lui meme, monsieur tres pale d'environ 
quarante ans. 

- Je suis nouveau ici, expliquai-je, et ma condition est 
celle d'un medecin qui a echoue dans les devoirs que le 
Seigneur lui avait confies. 

Avec un sourire, Otavio repondit : 
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- Possible mon ami. Mais vous avez en votre faveur le 
fait d'avoir ignorer les verites eternelles dans le monde. Avec 
moi, ce n'est pas pareil. Helas ! je ne connaissais pas le 
chemin que le Pere m'avait designe pour les luttes sur Terre. 
Je ne possedais pas de titre officiel ; cependant, je disposals 
de connaissances considerables de l'Evangile, connaissance 
qui, pour la vie eternelle, sont de plus grande importance 
que la culture intellectuelle. J'eus de genereux amis sur le 
plan superieur qui se faisaient visibles a mes yeux, je recus 
des messages plein d'amour et de sagesse. Et, malgre 
tout, je suis quand meme tombe par faute d'imprevoyance 
et de vanite. 

Les observations d'Otavio m'impressionnerent 
vivement. N'ayant pas eu de contact special avec les ecoles 
spirites et experimentales lors de mon incarnation, 
j'eprouvais quelques difficultes pour comprendre tout ce 
qu'il voulait dire. 

- J'ignorais l'importance des responsabilites 
mediumniques, repondis-je. 

- Les taches spirituelles, continua-t-il quelque peu 
accable, relevent des interets eternels, d'ou l'enormite de 
mes fautes. Les majordomes du bien de Fame sont investis 
de responsabilites tres lourdes. Les personnes studieuses, 
les croyants, les sympathisants dans le domaine de la foi 
peuvent plaider l'ignorance et l'inhibition. Mais celles qui 
s'engagerent dans un sacerdoce n'ont aucune excuse. II en 
va de meme pour le travail mediumnique. Les apprentis ou 
beneficiaires de la Nouvelle Revelation peuvent s'appuyer sur 
des excuses indeterminees. Le missionnaire, lui, est oblige 
de marcher avec le patrimoine des certitudes que rien ne 
l'excusera des fautes commises. 

- Mais, mon ami, demandai-je frappe d'etonnement, 
qu'est-ce qui a motive votre martyr moral ? Je remarque 
votre conscience de vous-meme, si bien informe des lois de 
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la vie. J'ai du mal a croire que vous vous trouviez dans la 
necessite de nouvelles experiences dans ce domaine ... 

Une lueur etrange brilla dans le regard des deux 
femmes toujours presentes. Otavio dit alors : 

- Je vais vous raconter mon echec. Vous verrez ainsi 
comment je suis passe a cote de merveilleuses opportunites 
d'elevation. 

II s'interrompit un long moment avant de reprendre : 

- Apres avoir contracte d'enormes dettes dans la 
sphere physique, je suis venu frapper a la porte de « Nosso 
Lar ». Des freres qui se dedient a la tache me porterent 
secours, se montrant infatigables avec moi. Je me suis alors 
prepare, pendant trente annees consecutives, pour me 
reincarner sur la Terre avec une mission mediumnique, 
desirant m'acquitter de mes dettes et par la meme, elever 
mon esprit. Ni les lecons, qui furent veritablement sublimes, 
ni les stimulations a mon cce ur imparfait ne manquerent. Le 
Ministere de la Communication m'a assiste avec toutes les 
facilites possibles, et surtout, six entites amies ont obtenu 
des recours a mon profit. Des techniciens de l'Aide m'ont 
accompagne sur Terre la veille de ma renaissance en me 
livrant un corps physique rigoureusement sain. Selon la 
magnanimite de mes bienfaiteurs d'ici, il me serait accorde 
un certain travail de consolation aupres des incarnes. Je 
resterais pres de phalanges de collaborateurs au Bresil, en 
encourageant et en secourant nos freres ignorants, 
perturbes ou malheureux. Dans cette existence, je ne devais 
pas me marier ; non pas que le mariage puisse heurter 
l'exercice de la mediumnite, mais mon cas l'exigeait ainsi. A 
l'age de vingt ans, malgre mon celibat, les six amis qui 
m'avaient beaucoup aide a « Nosso Lar » devaient arriver dans 
le cercle de mes proches comme orphelins. Ma dette avec ces 
entites etait devenue tres grande et la providence ne 
constituait que l'agreable redemption comme garantie de 
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reussite pour le service d' assistance a ces etres. Cela me 
preserverait le cce ur des legeretes et des vacillations, vu que 
le gagne-pain laborieux me forcerait a ne pas ceder aux 
suggestions inferieures dans le domaine du sexe et des 
ambitions demesurees. II etait aussi accorde que mes 
nouvelles activates commenceraient avec beaucoup de 
sacrifices pour que la possible tendresse d'autrui 
n'assouplisse par ma force de realisation, et pour que ma 
tache ne soit pas non plus sujette aux stimulations 
capricieuses du monde, eloignees des desseins de Jesus, 
gardant ainsi l'impersonnalite du travail. Plus tard, alors, 
avec le passage des ans, me serait envoyee de « Nosso Lar » 
les secours materiels, chaque fois plus grands au fur et a 
mesure que mes actions temoigneraient de mon abnegation, 
du detachement des biens ephemeres et du desinteret pour 
la remuneration des sens, intensifiant ainsi progressivement 
1'ensemencement de l'amour confie a mes mains. Ainsi les 
choses furent-elles accordees. Je revenais avec la promesse 
de fidelite a mes instructeurs et avec la certitude de mon 
devouement aux entites amies, a qui je dois encore 
beaucoup jusqu'a present. 

Faisant une pause plus longue, Otavio poussa un 
profond soupir avant de continuer. 

- Mais pauvre de moi qui ai oublie tous mes 
engagements ! Les bienfaiteurs de « Nosso Lar » me firent 
revenir sur Terre aupres d'une servante de Jesus. Ma mere 
etait chretienne spirite depuis sa jeunesse. Nonobstant ses 
tendances materialistes, mon pere etait un homme de bien. 
A treize ans, je perdis ma mere et, a quinze ans, les premiers 
appels de la sphere superieure commencerent. A cette 
epoque, mon pere se remaria et malgre la bonte et les efforts 
de ma belle-mere, je m'enfermais dans une bulle de 
superiorite vis a vis d'elle. Vainement ma mere m'adressa de 
l'invisible des appels sacres a mon cceur. Je vivais revoke, 
entre plaintes et lamentations deplacees. Mes parents m'ont 
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alors emmene dans un groupe spirite d'excellente orientation 
chretienne ou mes facultes pourraient etres mises au service 
des necessiteux et des souffrants ; mais il me manquait les 
qualites de travailleur et de fidele compagnon. Le manque de 
confiance dans les orienteurs spirituels et le penchant 
accentue pour la critique d'autrui me poussaient a un 
desagreable stationnement. Mes amis bienfaisants de 
l'invisible m'entrainaient au travail, mais je doutais d'eux 
avec ma vanite maladive. Et comme ils poursuivaient les 
appels sacres que j'interpretais comme etant des 
hallucinations, j'allais voir un medecin qui me conseilla 
d'avoir des experiences sexuelles. J'avais alors dix-neuf ans 
quand je me donnais sans retenue a l'abus de ces sublimes 
facultes. Je voulais concilier de force le plaisir delictueux et 
le devoir spirituel, m'eloignant a chaque fois plus des 
enseignements de l'evangile que mes amis de la sphere 
superieure nous apprenaient. Quand j'eus un peu plus de 
vingt ans, mon pere fut emporte dans la mort. Avec ce triste 
evenement, six petits enfants, trois du premier mariage de 
ma belle-mere et trois qu'elle eut avec mon pere, se 
retrouvaient orphelins. En vain elle me demanda de l'aider 
mais je ne pouvais me resigner a accepter le fardeau 
redempteur qui m'etait destine. Apres deux annees de 
veuvage, mon infortunee belle-mere fut accueillie dans une 
leproserie. Pris d'horreur, je me suis alors eloigne des petits. 
Je les ai definitivement abandonnes, sans penser que je 
laissais mes genereux creanciers de « Nosso Lar » a un destin 
incertain. Par la suite, donnant trop de liberte a l'oisivete, je 
commis une action indigne et fus oblige de me marier dans 
la violence. Mais malgre tout, les appels de l'invisible 
persistaient, montrant l'inepuisable misericorde du Tres- 
Haut. Au fur et a mesure que j'oubliais mes devoirs, toute 
tentative de realisation spirituelle me semblait plus difficile. 
La tragedie que j'avais creee pour mon propre tourment se 
produisit alors. La femme a laquelle je m'etais lie par 
d'inavouables appetits, qui etait d'une condition spirituelle 
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bien inferieure a la mienne, attira une entite monstrueuse 
pour jouer le role de mon fils. J'ai relegue a la rue six 
affectueux petits enfants, dont la proximite aurait contribue 
de maniere decisive a ma securite morale. Mais, ma 
compagne et mon fils, a ce qu'il m'apparut, se chargerent de 
la vengeance. Tous les deux m'ont tourmente jusqu'a la fin 
de mon existence. Quand je suis revenu ici, a quarante ans, 
j'etais ronge par la syphilis, l'alcool et le chagrin ... sans avoir 
fait quoi que ce soit pour mon futur eternel ... en ayant rien 
construit sur le terrain du bien. 

II essuya ses yeux humides et conclut : 

- Comme vous pouvez le constater, j'ai realise tous 
mes desirs condamnables sans me preoccuper de ceux de 
Dieu. A cause de cela, j'ai echoue en alourdissant ce que je 
devais ... 

II se tut, comme si quelque chose d'invisible lui 
resserrait la gorge. Je l'ai embrasse avec une sympathie 
fraternelle, desireux d'apporter un peu de reconfort a son 
cceur. Quand Dona Isaura se rapprocha, elle lui caressa le 
front disant : 

- Ne pleure pas mon fils ! Jesus nous donne la 
benediction du temps. Sois calme et courageux ... 

Regardant son geste de tendresse, je reflechis a la 
Bonte Divine qui fait resonner le cantique sublime de 
l'amour d'une mere, meme dans les regions au-dela de la 
mort. 
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Le desastre d'Acelino 

cJ allais a nouveau m'adresser a Otavio quand 
quelqu'un s'est approche pour parler a l'ancien medium, 
d'une voix forte. 

- Ne pleurez pas, mon cher. Vous n'etes pas 
desempare. De plus, vous pouvez compter sur le devouement 
maternel. Je vis en de pires conditions mais je ne manque 
pas d'espoir. Nous sommes effectivement en banqueroute 
spirituelle, mais il est raisonnable d'attendre, confiant, le 
nouvel emprunt d'opportunites du Tresor Divin. Dieu n'est 
pas pauvre. 

Surpris, je me suis retourne et n'ai pas reconnu le 
nouveau venu. Dona Isaura fit les presentations. Nous 
etions devant Acelino qui a partage la meme experience. En 
le regardant, Otavio sourit et avertit : 

- Je ne suis pas un criminel pour le monde mais j'ai 
failli devant Dieu et « Nosso Lar ». 
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- Soyons logique, dit Acelino plus courageux, vous 
avez manque le tour car vous ne l'avez pas joue. Moi, je l'ai 
manque en le jouant maladroitement. J'eus droit a onze 
annees de tourments dans les zones inferieures. Votre 
situation n'a pas demande cette necessite. Mais je fais 
confiance a la Providence. 

A ce moment, Vicente intervint en rajoutant: 

- Chacun de nous a sa propre experience. Ce ne sont 
pas tous qui reussissent les epreuves. 

Puis se tournant vers nous, il dit : 

- Combien des notres, les medecins, ont perdu 
lamentablement la lutte ? 

Apres avoir repense a mon cas, j'ajoutai : 

- II serait cependant tres interessant de connaitre 
l'experience d'Acelino. II a vecu le meme accident qu'Otavio ? 
Connaitre ces lecons me semble d'une grande utilite. 
Incarne, je ne comprenais pas tres bien tout ce qui releve de 
la spiritualite. Mais ici, notre vision se modifie car il y a de 
quoi reflechir a notre futur eternel. 

Acelino acquiesca avec un sourire. 

- Mon histoire est tres differente. L'echec que j'ai vecu 
presente des caracteristiques diverses, et a mon avis, bien 
plus graves. 

Et, repondant a notre attente, il poursuivit sa 
narration : 

- Je suis aussi parti de « Nosso Lar » le siecle passe, 
apres avoir recu un precieux patrimoine instructif de nos 
assesseurs m'enrichissant de benedictions. L'une de nos 
bienfaisantes Ministres de la Communication a pris 
personnellement les mesures necessaires concernant ma 
nouvelle tache ; rien ne manqua pour favoriser la sante du 
corps et l'equilibre de la pensee. Apres avoir formule de 
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grandes promesses a mes instructeurs, je suis parti vers une 
des grandes villes bresiliennes, au service de notre colonic 
Le mariage etait dans mon itineraire de realisation. Ruth, 
ma compagne devouee, collaborait avec moi pour une 
meilleure realisation de mes taches. La premiere partie du 
programme accomplie, j'etais appele, a vingt ans, au service 
mediumnique en recevant un enorme soutient de mes 
bienfaiteurs invisibles. Je me souviens encore de la sincere 
satisfaction de mes compagnons du groupe doctrinaire. La 
clairvoyance, l'audition, la psychographie, ces dons que 
le Seigneur, dans sa grande misericorde m'accorda, 
constituaient des facteurs decisifs de reussite dans nos 
activates. La joie de tous n'avait pas de limite. Cependant, 
malgre les precieuses lecons de l'amour de l'evangile, je me 
suis mis a transformer mes facultes en source de revenu 
materiel. Je n'etais pas dispose a attendre ce que le Seigneur 
m'enverrait en abondance apres avoir fait mes preuves dans 
le travail. Ceux qui s'etaient engages dans un sacerdoce 
catholique ne recevaient-ils pas de remuneration pour leurs 
travaux spirituels et religieux ? N'etait-ce pas un service 
comme un autre ? Si nous payons tous pour les services 
relatifs au corps, pour quelle raison devrions-nous fuir les 
payements des services touchant a Fame ? Des amis 
inconscients du caractere sacre de la foi approuverent ces 
conclusions egoistes. Nous admettions qu'au fond, le travail 
essentiel etait celui des desincarnes. De plus, il y avait 
egalement ma collaboration comme intermediate qui devait 
etre retribuee justement. Vainement, mes amis spirituels se 
sont manifestos , me conseillant de meilleurs chemins. Mais 
les compagnons incarnes m'appelaient toujours. Je me suis 
attache a des interets inferieurs et ne changeais plus ma 
position : je resterais definitivement au service des clients. 

J'ai evalue le prix des consultations, faisant des tarifs 
speciaux pour les pauvres et les malheureux. Mon cabinet se 
remplit alors de monde. Le succes etait la, entre ceux qui 
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souhaitent des ameliorations de leur sante et ceux qui 
cherchaient la solution de leurs affaires materielles. Un 
grand nombre de riches families me prit comme consultant 
attitre pour tous les problemes de la vie courante. Les lecons 
de la spiritualite superieure, la fraternite amicale, le travail 
redempteur de l'Evangile et les enseignements des 
emissaires divins, sombrerent dans l'oubli. Termine l'ecole 
de la vertu, l'amour fraternel, l'edification superieure. Tout 
etait remplace par la concurrence commerciale, les liaisons 
humaines legales ou criminelles, les caprices passionnes, les 
affaires judiciaires et tout un cortege de miseres humaines 
dans leurs experiences les plus indignes. Le paysage 
spirituel qui m'entourait avait completement change. 

Pour gagner de plus en plus, je m'entourai de 
criminels. Les chaines mentales des inquietudes de mes 
clients m'enfermerent dans de sombres prisons psychiques. 
J'en suis arrive au crime ultime de me moquer de l'Evangile 
de notre Seigneur Jesus ; j'en oubliais que les affaires 
delictueuses des consciences viciees attirent les entites 
pernicieuses qui s'y interessent depuis les plans invisibles. 
J'avais change la mediumnite en une source de revenu 
materiel et de bas conseils. 

A ce moment du recit, les yeux du narrateur 
rougirent ; dans ses pupilles l'horreur de ces souvenirs, 
comme si il revivait d'atroces tourments. 

- Mais la mort est arrivee mes amis. Elle m'a arrache 
a la fantaisie, poursuivit-il plus grave. Depuis l'instant de la 
grande transition, la ronde noire des consultants criminels 
qui m'avaient precedes au tombeau m'encercla, reclamant 
des previsions et des orientations de nature inferieure. lis 
voulaient des nouvelles des complices incarnes, des 
resultats commerciaux, des solutions aux liaisons 
clandestines. J'ai crie, pleure, supplie. Mais j'etais menotte 
a eux par de sinistres liens mentaux, faute de mon 
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imprevoyance dans la protection de mon patrimoine 
spirituel. Pendant onze annees consecutives, j'ai expie ma 
faute, entre le regret et ramertume. 

Acelino s'est alors tu, tres emu, versant des larmes 
abondantes. Profondement touche, Vicente fit une remarque: 

- Qu'est-ce que c'est que ca ? Ne vous tourmentez pas 
de la sorte. Vous n'avez commis ni meurtre, ni nourri 
l'intention deliberee de repandre le mal. A mon avis, vous 
vous etes trompe, comme tant d'entre nous. 

Essuyant ses pleurs, il repondit : 

- Je n'ai ete ni assassin ni simple voleur. Je n'ai pas 
non plus cherche a blesser qui que ce soit par mes propos, 
ni manque de respect aux families. Mais, en allant sur Terre, 
au lieu d'aider les creatures de Dieu, nos freres, a la 
croissance de leur spiritualite en Jesus, j'ai simplement 
apporte le vice dans la croyance religieuse, m'entourant de 
delinquants occultes, de mutiles de la foi et d'estropies de la 
pensee. Je n'ai pas d'excuse car j'etais eclaire. Je n'ai point 
de pardon car 1' assistance divine ne manqua jamais. 

Puis, apres une longue pause, il conclut : 

- Pouvez-vous evaluer l'ampleur de ma faute ? 
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En ecoutant les 
impressions 

Laissant Acelino en conversation privee avec Otavio, 
Vicente m'emmena dans une autre salle. Quelques groupes 
s'y tenaient en conversation, interessantes et educatives, 
dont le sujet etait quasi commun a toutes : les defaites 
vecues sur la Terre. 

- J'ai fait tout ce que j'ai pu, disait une vieille dame a 
l'air sympathique, a deux de ses amies. Mais les liens de la 
famille demeurent tres forts. Quelque chose se faisait 
toujours entendre dans mon esprit, comme une voix tres 
forte, me poussant a accomplir ma tache ; mais ... et mon 
mari ? Amancio n'a jamais accepte. Si les infirmes me 
cherchaient, sa neurasthenie s'aggravait. Si les collegues de 
doctrine m'invitaient a l'etude de l'Evangile, il se revoltait, 
jaloux. Que pensez-vous ? II arriva meme a mobiliser nos 
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filles contre moi. Comment, en de telles circonstances, 
se-rait-il possible de s'occuper des obligations 
mediumniques ? 

- Cela dit, fit observer une des dames qui semblait 
plus sure d'elle, il faut affronter nos problemes avec 
realisme. Nous avons toujours des excuses pour fuir la 
responsabilite de nos fautes. Vous devez convenir qu'avec de 
la bonne volonte, il reste toujours quelques minutes dans la 
semaine et quelques occasions de faire le bien. Peut-etre que 
travaillant en silence et montrant de sinceres dispositions 
pour le sacrifice, vous auriez pu conquerir la comprehension 
de votre epoux ainsi que la collaboration affectueuse de vos 
filles. Nos actes, Mariana, sontbeaucoup plus touchants que 
nos paroles. 

- Oui, repondit cette derniere d'une voix differente, je 
suis d'accord avec votre observation. En realite, je n'ai 
jamais pu souffrir l'incomprehension des miens sans me 
plaindre. 

- Pour que nous puissions travailler avec profit, il faut 
savoir avant tout se taire. Nous aurions realise parfaitement 
nos devoirs si nous avions utilise toutes les recettes de 
l'obeissance et offert notre optimisme aux autres. Conseiller 
est toujours utile, mais conseiller excessivement peut 
apporter l'oubli de nos propres obligations. Je parle comme 
ca car mon cas, a bien penser, est semblable au votre. Nous 
nous sommes reincarnees pour construire avec Jesus mais 
nous sommes tombees dans la sottise de croire que nous 
marchions sur Terre pour parler de nos caprices. Je n'ai pas 
execute mon travail mediumnique en vertu de l'irritation qui 
m'a domine face a l'indifference de ma famille pour les 
services spirituels. Nos instructeurs, ici, m'ont appris que 
pour enseigner, il faut mieux le faire par des exemples. 
Cependant, pour mon infortune, j'ai tout oublie durant mon 
sejour sur la Terre. Si mon mari faisait des reflexions, je 
refutais immediatement ses dires. Pour ce qui est des 
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croyances, je ne supportais aucune vue qui puisse differer 
des miennes, incapable d'apercevoir la vanite et la sottise de 
mes actions. De 1'irreflexion est nee ma perte ultime et, ma 
responsabilite en fut grandement aggravee. Presque tous les 
mois, Joaquim et moi nous disputions. Nous n'echangions 
pas simplement des insultes mais aussi des fluides 
veneneux secretes par nos pensees rebelles et maladives. 
C'est ainsi que j'ai passe tout le temps destine au travail 
d'elevation spirituelle entre les conflits et leurs 
consequences. 

A cet instant, Vicente m'appela pour me presenter a 
un ami. A notre cote, un autre groupe de femmes discutait 
avec animation. 

- Finalement, Ernestina, demandait l'une d'entre- 
elles a la plus jeune, quelle a ete la raison de votre echec ? 

- Simplement la peur, mon amie. J'ai eu peur de tout 
et de tous. Ce fut mon grand peche. 

- Impressionnant ! Vous etes pourtant partie bien 
preparee. Je me souviens encore de nos lecons ensemble. 
Les instructeurs de l'Eclaircissement avaient grande 
confiance en votre concours. Vous etiez un modele pour 
nous autres. 

- Oui, ma chere Benita, vos souvenirs me font sentir 
plus clairement la dimension de ma faillite personnelle. 
Cependant, je ne dois pas fuir la realite. J'ai ete coupable de 
tout. Je m'etais bien preparee pour reduire mes anciennes 
dettes et effectuer de nouvelles edifications, mais je n'ai pas 
veille comme cela s'imposait. L'appel au service resonna au 
moment approprie, orientant mon raisonnement vers les 
meilleurs eclaircissements ; nos instructeurs me fournis- 
saient les plus saintes motivations. Mais je me suis mefiee 
des hommes, des desincarnes, et de moi-meme. Parmi les 
personnes du plan physique, je ne voyais que des gens de 
mauvaise foi ; parmi les freres de l'au-dela, je presumais 
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simplement trouver des Esprits inferieurs usurpant la place 
des guides ; chez moi enfin, je craignais les tendances 
nocives. Beaucoup d'amis me tenaient pour vertueuse en 
raison de la rigueur de mes exigences. Pourtant, je n'etais au 
fond de moi qu'une infirme volontaire, chargee d'afflictions 
inu tiles. 

- Ce fut un grand enfantillage de votre part. Vous avez 
oublie que dans la sphere charnelle, le plus grand interet de 
Fame reside dans la realisation de quelque chose d'utile pour 
le bien de tous, avec comme objectif l'lnfini et l'Eternite. 
Dans ce travail, il est important de prendre en compte tous 
les elements contraires qui essayeront de vous faire choir. 
L'ironie de l'ignorance, l'attaque de la demence, les 
suggestions inferieures de notre propre animalite surgiront 
certainement sur le chemin de tous les fideles travailleurs. 
Ce sont des circonstances logiques et fatales du service 
parce que nous n'allons pas sur le monde physique pour le 
repos injustifiable, mais afin de lutter pour notre 
amelioration et ce, en depit de tout empechement fortuit. 

- Je comprends maintenant. Cependant, la crainte 
des mystifications a nui a ma belle opportunity . 

- Ah, mon amie, il est tard pour se plaindre. Nous 
craignons tellement les mystifications que nous finissons 
par mystifier les services du Christ. 

J'ecoutais la discussion avec un interet croissant, 
mais mon compagnon m'entraina plus loin pour de nouvelles 
presentations. Je repondais a ces agreables devoirs de 
societe, et pour ne pas perdre l'occasion de m'instruire, je 
demeurais, attentif aux conversations. Quelques messieurs 
echangeaient discretement leurs avis. 

- Je reconnais avoir failli, disait l'un d'entre eux d'un 
ton grave, et avoir deja beaucoup expie dans les regions 
inferieures. Mais j 'attends de nouveaux recours de la 
Providence. 
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- Pourtant, les orientations pour le chemin ne vous 
ont pas manque ? demanda un compagnon. 

- Je m'explique. Ce qui me manqua, c'est le soutien 
de mon epouse. Tandis que je l'ai eu a mes cotes, je 
ressentais le profond equilibre de mes forces psychiques. Sa 
compagnie, sans que je puisse l'expliquer, compensait toute 
ma depense d'energie mediumnique. Ma notion d'equilibre 
etait dans les mains de mon Adelia cherie. J'ai pourtant 
oublie que le bon serviteur doit etre prepare au service du 
Seigneur, dans n'importe quelle circonstance. Mais je n'ai 
pas appris la science de la soumission et ne me suis pas 
resigne a marcher ainsi tout seul sur les chemins humains. 
Ma femme vint a mourir. Ayant peur de me sentir en 
desequilibre, fautivement, j'ai cherche a la remplacer et c'est 
ainsi que l'accident se produisit. Extremement liee a des 
entites malfaisantes, ma seconde compagne, avec ses 
delires, m'a amene a des perversions sexuelles dont je ne 
m'etais jamais imagine capable. Insensiblement, je suis 
revenu a la frequentation des etres pervers. Si j'ai bien 
commence, j'ai mal fini. Mes desastres furent enormes. Bien 
que reconnaissant mes defauts, je comprends aujourd'hui 
que la reussite, meme dans le futur, me sera tres difficile 
sans ma bien-aimee. 

La discussion devenait tres interessante et je 

souhaitais en suivre le cours. Mais Vicente attira mon 

attention vers un autre sujet et il etait necessaire de 
l'accompagner. 
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L'experience de Joel 

3 etant dirige vers un autre coin du salon, Vicente 
s'adressa a un vieux monsieur a la physionomie 
sympathique. 

- Alors mon cher Joel, comment allez-vous ? 
demanda-t-il attentif. 

Joel, avec une expression melancolique lui repondit : 

- Grace a la Bonte Divine je me sens bien mieux. Je 
me rends journellement aux applications magnetiques des 
Cabinets de Secours. Ca me fait me sentir plus fort. 

- Et en est-ce fini des vertiges ? s'enquit mon 
compagnon, avec interet. 

- Maintenant, je ne les ressens que de temps a autre. 
Et quand ca arrive, mon cceur n'en est plus afflige avec 
autant d'intensite. 
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A cet instant, Vicente me regarda au fond des yeux, 
avec lucidite, pour me dire en souriant : 

- Joel aussi a ete dans les cercles corporels avec une 
charge mediumnique, et il peut raconter son experience qui 
est tres interessante. 

Ce nouvel ami ressemblait a un malade en 
conva-lescence. C'est avec un triste sourire qu'il me parla. 

- J'ai fait mon essais sur la Terre, mais j'ai echoue. La 
bataille a ete rude et je me suis montre trop faible. 

- Ce qui m'a le plus touche dans son cas, intervint 
Vicente, fraternellement, c'est la maladie qui l'a accompagne 
jusqu'ici et qui persiste encore. Joel a traverse les regions 
inferieures avec d'extremes difficultes, pendant tres 
longtemps. II est revenu au Minis tere de l'Aide poursuivit par 
d'etranges hallucinations liees a son passe. 

- Au passe ? ai-je demande surpris. 

- Oui, m'expliqua Joel humblement, ma tache 
mediumnique exigeait la plus epuree des sensibilites. Quand 
je me suis attache a l'execution de ce service, je me suis 
rendu au Ministere de l'Eclaircissement ou on me fit subir 
un traitement special afin d'aiguiser mes perceptions. Des 
conditions adaptees a la realisation de mes futurs devoirs 
m'etaient necessaires. Des amis assistants ne manquerent 
pas de m' aider et je suis parti pour la Terre avec toutes les 
conditions indispensables a la reussite de mes engagements. 
Mais malheureusement ... 

- Comment se fait-il alors que vous n'ayez pas reussi 
dans votre travail ? lui demandai-je. Seulement a cause de 
la sensibilite acquise ? 

- Ce n'est pas par la sensibilite que j'ai echoue, mais 
par son mauvais emploi. 
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- Comment cela ? demandai-je, surpris. 

- Vous comprendrez sans difficulty mon ami. 
Imaginez vous avec un potentiel de cette nature. A la place 
d'aider les autres, je me suis perdu en moi-meme. J'en viens 
a conclure maintenant que Dieu concede une telle sensibilite 
afin qu'elle fasse office de loupe permettant au proprietaire 
de definir les regies de conduite, percevoir les dangers et les 
avantages du chemin, localiser les obstacles communs en 
aidant son prochain et bien entendu, soi-meme. 

Neanmoins, j'ai procede a l'inverse, n'utilisant pas ma 
merveilleuse lentille dans le bon sens, me laissant entrainer 
dans une curiosite maladive. Je me suis simplement 
applique a elargir le champ de mes sensations. Dans le cadre 
de mes travaux mediumniques, on m'accorda le souvenir 
d'existences passees comme expression indispensable au 
service de l'eclaircissement collectif qui serait benefique a 
mes semblables. Je n'ai helas pas suivi la bonne voie. 

Interrompant un instant la narration, il aiguisa mon 
desir de connaitre son experience personnelle jusqu'a la fin. 
Ensuite, il continua de la meme forme : 

- Au premier appel de la sphere superieure, j'accoure, 
presse. Par intuition, je sentais encore vibrer en moi le 
souvenir vivifiant de mes promesses faites a « Nosso Lar ». 
Mon cosur etait plein des intentions sacrees. Je travaillerai. Je 
repandrai tres loin la vibration des verites eternelles. 
Cependant, aux premiers contacts avec le service, 
l'excitation mentale fit tourner le mecanisme de mes 
souvenirs endormis comme le vinyle sous le saphir de 
l'electrophone. Mon avant-derniere existence me revint alors 
a la memoire. Je portais la soutane pendant la derniere 
periode de l'lnquisition espagnole. On me nommait 
Monseigneur Alejandre Pizarro. 
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C'est ainsi que je commencais a abuser de ce 
formidable outil que Dieu m'avait remis. 

La volupte des grandes sensations, qui peut etre 
aussi prejudiciable que l'alcool etourdissant les sens, m'a 
fait oublier les devoirs les plus sacres. Malgre les messages 
et les signes que je recevais « d'en haut », je me satisfaisais 
uniquement dans la recherche de mes compagnons, 
incarnes ou desincarnes, qui participerent a ces vieilles 
luttes religieuses, m'imposant l'obligation de localiser 
chacun d'eux dans le temps, et de reconstituer leur fiche 
biographique, oubliant de cette facon le vrai travail 
constructif. L' audition mentale est devenue tres claire; 
malgre cela, je ne voulais pas entendre les bienfaiteurs 
spirituels me parlant des taches qu'il m'incombait 
d'executer. Je fuyais les amis qui venaient me solliciter pour 
des services au profit du prochain, engouffrant tout mon 
temps dans des recherches se referant a l'Espagne de 
l'epoque. J'exigeais des nouvelles des eveques, des autorites 
politiques de cette periode, des pretres amis qui avaient erre 
autant que moi. 

Les appels genereux n'ont pourtant pas manques. 
Frequemment, les amis de notre groupe spirite attiraient 
mon attention sur les problemes serieux du centre. Les 
personnes souffrantes venaient frapper a notre porte. II 
s'agissait de situations qui faisaient appel a notre 
temoignage de Chretien. Nous projetions de construire un 
orphelinat, il y avait aussi une infirmerie qui demarrait ainsi 
qu'un service hebdomadaire d'instruction evangelique 
chaque mardi et vendredi soir. Mais rien a faire ! Je ne 
voulais savoir que de mes propres recherches. J'oubliais que 
le Seigneur ne m'avait pas donne ces reminiscences pour 
satisfaire ma vanite, mais pour comprendre l'etendue de mes 
dettes, de maniere a me faire osuvrer pour l'eclaircissement 
et le reconfort aux blesses de la vie. Contrairement aux 
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attentes de mes fideles amis qui m'aiderent a obtenir cette 
sublime opportunity, je n'ai pas agi dans l'entraide 
fraternelle et, je me suis desinteresse de la doctrine 
consolatrice qui fait revivre aujourd'hui L'Evangile de Jesus 
Christ parmi les hommes. Je n'ai cherche que ceux qui se 
trouvaient avec moi par le passe. 

Ainsi, j'ai decouvert avec d'evidents signes d'identite, 
des personnalites autrefois eminentes, en rapport avec moi. 
Comme cela, j'ai reconnu Monsieur Higino de Salcedo, grand 
proprietaire terrien, qui me fut un protecteur magnanime 
devant les autorites religieuses espagnoles, reincarne 
en pauvre, honnete et intelligent, qui faisait une grande 
experience de sacrifice personnel. J'ai revu le vieux Gaspar 
de Lorenzo, inquisiteur ruse qui m'aimait bien, reincarne en 
paralytique aveugle des la naissance. De cette facon, mon 
ami, j'ai passe mon existence de surprise en surprise, de 
sensation en sensation. 

Moi qui revenais avec le Souvenir pour batir quelque 
chose d'utile, j'avais transforme les souvenirs en vice de la 
personnalite. Je suis passe a cote de l'occasion benite de 
redemption. Et le pire, c'est l'etat hallucinatoire dans lequel 
je vis. Ma faute a desequilibre ma pensee et les perturbations 
mentales constituent un douloureux martyre. Je suis depuis 
longtemps des traitements magnetique. 

A ce moment, notre interlocuteur palit subitement. 
Les yeux grands ouverts, comme si ils voyaient a nouveau 
defiler des scenes fort lointaines, Joel chancela. Prenant son 
bras, Vicente lui toucha le front murmurant d'une voix 
ferme: 

- Joel ! Joel ! Ne vous abandonnez pas aux 
impressions du passe ! Revenez au present de Dieu ! . . . 

Ecarquillant les yeux, je vis le convalescent reprendre 
une expression normale. 



e 
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Belarmino l'enseignant 

Les lecons etaient hautement profitables. Elles 
m'apportaient de nouvelles connaissances et, surtout, elles 
me permettaient d' admirer la bonte de Dieu qui offrait a 
tous, de nouvelles occasions d'apprendre dans de futurs 
services. 

Beaucoup d'entre nous avaient traverse les zones 
expiatoires de l'ombre et du tourment interieur. Quelques- 
uns endurerent des souffrances tres profondes, d'autres, des 
souffrances bien plus legeres. Cependant, cela suffit a la 
reconnaissance de notre petitesse, a la comprehension de 
nos dettes. A present, nous etions tous a « Nosso Lor », 
reanimant les energies defaillantes et reconstituant des 
programmes de travail. 

Je voyais en tous les compagnons presents, le 
refleurissement de l'esperance. Personne ne se sentait 
desempare. 
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En observant les nombreux mediums poursuivant de 
precieux echanges d'idees concernant le contexte des 
realisations, et en ecoutant tant d'observations sur les 
enseignants, je demandais discretement a Vicente : 

- Ne serait-il pas possible, pour mon elevation, de 
connaitre l'experience d'un enseignant en transite ? Profitant 
de tous ces recits pour mon education, je pense que ce serait 
une occasion a ne pas perdre pour apprendre un peu plus. 

Vicente reflechit une minute, puis me repondit : 

- Cherchons Belarmino Ferreira. C'est un ami que je 
connais depuis quelques mois. 

Je suivis le compagnon a travers divers groupes. 
Belarminao se trouvait la-bas, dans un coin, en discussion 
avec un ami. L'air grave, les gestes lents, il transparaissait 
une grande tristesse au travers de son humble regard. 

Vicente fit les presentations d'usage. Apres avoir 
expose mes motivations, Belarmino dit avec emotion : 

- Ainsi done cher, ami, vous souhaitez connaitre les 
amertumes d'un enseignant qui a failli ? 

- Ce n'est pas tout a fait cela, dis-je avec un sourire, 
j'aimerais connaitre votre experience afin d'en tirer des 
enseignements. 

Ferreira ebaucha un sourire qui exprimait tous les 
remords qui lui brulaient encore Fame. 

- La mission de l'orienteur est tres grave pour 
n'importe quel homme. 

Ce n'est pas sans raison que Ton attribue a notre 
Seigneur le nom de Maitre. Seulement ici, j'en suis venu a 
ponderer cette profonde verite. Apres avoir beaucoup medite 
et reflechi intensement, j'en viens a la conclusion que, pour 
atteindre la glorieuse resurrection, le seul chemin etait celui 
parcouru par L'Enseignant Divin. Son abstention de tout 
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asservissement aux biens terrestres est digne de mention. 
Dans l'Evangile, nous voyons le Seigneur ne faire que le bien, 
enseignant l'amour autour de lui, semant la lumiere, 
repandant la verite. N'avez-vous jamais reflechi a cela ? Mes 
pensees m'amenerent a deduire que, dans les spheres de la 
Surface, il y a les intendants, les cooperateurs et les 
serviteurs. Ceux-ci sont tres speciaux car, ils se doivent 
d'etre les derniers. Vous saisissez mon frere ? 

Ah, oui, je comprenais parfaitement. Les concepts de 
Belarmino avaient un sens profond, irrefutable. D'ailleurs, je 
n'avais jamais entendu de plus belles appreciations relatives 
a la mission educative. 

Apres un bref intervalle, il reprit, toujours grave : 

- C'est certainement tres etrange d'avoir failli avec 
toutes ces connaissances. Ma tragedie est pourtant la meme 
que celle de tous ceux qui connaissent le bien mais oublient 
de le pratiquer. 

Apres une longue pause de reflexion, il continua : 

- II y a bien des annees, je suis parti de « Nosso Lar » 
avec la mission de repandre la doctrine dans le champ du 
Spiritisme. Mes promesses ici furent enormes. Ma devouee 
Elisa se disposa a m'accompagner dans ce service laborieux. 
Elle serait ma compagne desinteressee et benie, l'amie de 
toutes les heures. Ma tache consistait au travail assidu dans 
l'Evangile du Seigneur, de facon a enseigner premierement 
par l'exemple, et ensuite, par la parole. 

Deux importantes colonies proches l'une de l'autre 
envoyerent beaucoup de serviteurs pour ce qui releve de la 
mediumnite. On demanda a notre Gouverneur de collaborer 
en envoyant des missionnaires competents pour 
l'enseignement et l'orientation. 

Malgre mon passe coupable, je me suis propose au 
recrutement avec 1' approbation du Ministre Gedeon, qui 
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n'hesita pas a m'aider. Je devais developper des activites 
concernant mon sauvetage personnel et realiser l'honorable 
labeur de vehiculer la lumiere a nos freres des plans visibles 
et invisibles. On m'imposa le devoir de soutenir les 
organisations mediumniques, en stimulant les compagnons 
de lutte postes sur Terre au service de l'idee immortelle. 
Cependant, Andre, je n'ai pas reussi a m'echapper du filet 
enveloppant des tentations. Depuis mon enfance, mes 
parents me secoururent avec les notions consolatrices et 
edifiantes du Spiritisme Chretien. Un enchainement de 
circonstances qui me semblaient fortuites m'amena a la 
presidence d'un grand groupe spirite. Les services etaient 
prometteurs, les activites, nobles et constructives. Mais, 
emporte par un attachement excessif a la position de 
commandant du bateau doctrinaire, je me suis empli 
d'exigences. 

Huit mediums extremement devoues m'offrirent leur 
collaboration active ; entre-temps, je concentrais tous mes 
efforts sur le precepte scientifique des preuves irrefutables. 
Je fermai les yeux a la loi du merite individuel, oubliai les 
imperatifs de l'effort et, avec la vanite que me conferaient 
mes connaissances du sujet, j'ai commence a faire entrer 
dans notre groupe, par l'aveuglement que produisait le 
prestige de leur rang social de philosophe ou de scientifique, 
des amis a la mentalite inferieure. Insensiblement, ils firent 
s'insinuer dans mon esprit d'etranges intentions egoistes. 
Ces personnes demandaient des demonstrations de toutes 
sortes, et, pour satisfaire a leurs attentes scientifiques, 
j'exigeais des pauvres mediums de longues et astreignantes 
recherches dans les plans invisibles. 

Le resultat etait toujours negatif car, chacun recevra, 
maintenant et dans le futur, selon ses propres osuvres. Cela 
m'enervait. Peu a peu, le doute s'installa dans mon cceur ; je 
perdis la serenite d'autre fois et commencai a voir les 
mediums se refuser de plus en plus a mes caprices, comme 
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des compagnons de mauvaise volonte et de mauvaise foi. Nos 
reunions continuaient, mais avec l'incertitude, j'en vins a 
l'incroyance destructrice. 

N'etions-nous pas dans un groupe d'echange entre le 
visible et l'invisible ? Les mediums n'etaient-ils pas de 
simples moyens de communication pour les defunts ? 
Pourquoi ceux qui pourraient repondre a nos interets 
materiels et immediats ne viendraient pas ? Ne serait-il pas 
mieux d'effectuer ces communications par un procede 
mecanique et rapide ? Pourquoi le silence de l'invisible face 
a mes tentatives de demonstration du bienfait de la nouvelle 
doctrine ? 

En vain, Elisa m'appelait vers la sphere religieuse ou 
j'aurais pu soulager mon esprit tourmente. 

L'Evangile est un livre divin et pourtant, tant que 
nous persistons dans l'aveuglement de la vanite et de 
l'ignorance, il ne nous offre pas ses tresors sacres. C'est 
pourquoi je le blamais d'etre depasse. Allant de desastre en 
desastre, mes amis du champ des reflexions inferieures de la 
Terre m'entrainerent vers le complet negativisme au lieu de 
m'affirmer dans la mission de l'enseignement. 

De notre groupement Chretien ou je pouvais edifier 
d'eternelles constructions, je me suis laisse glisser dans le 
mouvement, non pas celui qui eleve, mais celui des 
politiques inferieures qui empechent le progres commun et 
seme le desordre dans les Esprits incarnes. 

De la, je me suis fige dans le temps, m'ecartant de 
mes objectifs fondamentaux par la transformation que 
l'argent opera sur mes sentiments. 

II en fut ainsi jusqu'a ce que je finisse mes jours dans 
une excellente situation financiere ... mais, le corps crible 
d'infirmites. Je m'etais construit un confortable palais de 
pierre avec un desert dans mon cceur. 
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La renaissance de cette ancienne inferiorite m'a relie 
aux Esprits les moins dignes sur le plan des incarnes, mais 
egalement sur celui des desincarnes. Le reste, vous pouvez 
l'imaginer: tourments, remords et chatiments. 

Concluant, il demanda : 

- Mais, comment les choses peuvent-elles etre 
differentes ? Comment apprendre sans l'ecole ; sans reap- 
prendre le bien et sans corriger le mal ? 

- Oui Belarmino, lui dis-je passant un bras autour de 
ses epaules, vous avez raison. Je suis stir de ne pas etre 
simplement venu au Centre des Messagers, mais aussi au 
« Centre des Grandes Lecons ». 
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L'histoire de Monteiro 

L ami de Belarmino qui etait toujours present prit la 
parole : 

- Les enseignements ici sont varies. Depuis trois 
annees successives, je viens journellement au Centre des 
Messagers et il y a toujours de nouvelles lecons. II me semble 
que les benedictions du Spiritisme sont arrivees un peu 
prematurement sur le chemin des hommes. C'est du moins 
ce que je conclurais si ma confiance en Notre Pere etait 
moins sure. 

Belarmino, qui observait attentif, intervint : 

- Notre Monteiro a beaucoup d'experience sur ce sujet. 

- Oui, confirma-t-il, 1' experience ne me manque pas. 
Je fis egalement preuve d'etourderie lors de mon passage sur 
Terre. 
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Comme vous le savez, il est reellement difficile 
d'echapper a l'influence du milieu dans lequel on est en tant 
qu'incarne. Les exigences des sens par rapport au monde 
exterieur sont legions, et je n'ai pas non plus evite ce 
desastre. 

- Comment cela se passa-t-il ? lui demandai-je pour 
parfaire mes connaissances de ce qui pouvait nous precipi- 
ter dans l'echec. 

- La multiplicity des phenomenes et les singularites 
mediumniques reservent parfois de grandes surprises a 
n'importe quel enseignant qui procede plus avec sa tete 
qu'avec son cos ur. Depuis toujours, le vice de l'intellect a 
devie tout travailleur plus enthousiaste que sincere. C'est ce 
qui m'est arrive. 

Apres une legere pause, il poursuivit : 

- Je n'ai pas besoin de vous dire que je suis aussi 
parti de « Nosso Lar » avec une mission de portee spirituelle. 
Je n'allais pas realiser des « phenomenes », mais collaborer a 
l'illumination de freres incarnes et desincarnes. Le service 
etait immense. Notre ami Ferreira peut en temoigner etant 
donne que nous partimes presque ensemble. 

J'ai recu toute l'aide necessaire au demarrage de ma 
tache. Une intraduisible joie inondait tout mon etre dans la 
realisation de mes premiers travaux. Ma mere, qui depuis est 
devenue mon orienteur le plus devoue, en eprouvait un 
contentement sans borne. Lenthousiasme s'installait dans 
mon esprit. 

II y avait sous mon controle directe quelques me- 
diums a effet physiques en plus de ceux qui etaient dedies a 
la psychographie et a la psychophonie 1 , et la fascination 
qu'exercait sur moi l'invisible etait si grande que je me suis 



1 NdT - Voir le Lexlque en debut de livre. 
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completement detourne de l'essence morale de la doctrine. 
Nous avions quatre reunions par semaine pour lesquelles je 
faisais preuve d'une assiduite absolue. J'avoue que 
j'eprouvais un certain plaisir a l'orientation spirituelle des 
desincarnes ignorants. Pour tous, j'avais de longues 
exhortations que je connaissais par cceur. J'amenais les 
souffrants a voir qu'ils etaient la source de leurs propres 
maux et les fourbes a cesser la pratique du mensonge 
criminel. Les cas d'obsession meritaient mes ardeurs 
passionnees. Je voulais affronter des obsesseurs cruels pour 
les reduire a neant par une argumentation sans faille. 
L'autre caracteristique de mon action consistait a dominer 
les pauvres ames de ceux qui s'etaient engages dans un 
sacerdoce de l'Eglise catholique romaine et qui s'etaient 
desincarnes dans la plus parfaite des ignorances des verites 
divines. J'arrivais au comble d'etudier, patiemment, de longs 
morceaux des Saintes Ecritures, non pas pour la meditation, 
mais pour les macher et les vomir ensuite aux Esprits 
perturbes avec l'idee criminelle de fausse superiorite 
spirituelle. L'attachement aux manifestations exterieures 
m'a completement desoriente. J'allumais les lumieres pour 
les autres mais preferais les chemins obscurs pour mon 
parcours. Seulement, de retour ici, j'ai pu verifier 
l'immensite de mon aveuglement. 

Parfois, apres de longs echanges sur la patience, 
imposant de tres lourdes obligations aux Esprits, j'ouvrais la 
fenetre de notre salle de travail pour agresser verbalement 
les enfants qui jouaient innocemment dans la rue. J'incitais 
nos freres souffrants de l'invisible a conserver la serenite, 
mais quelques instants plus tard c'etait d'humbles dames 
presentes a la reunion que je reprimandais quand elles ne 
pouvaient controler les pleures de leurs petits enfants 
souffrants. Etant de nature inflexible dans mon 
etablissement commercial, il devait en etre de meme au 
centre. Rares etaient les mois ou je n'envoyais pas de facture 
a mon avocat. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 



88 Andre Luiz 

Quelques clients me demandaient un delai pour le 
payement de ce qu'ils me devaient, d'autres des excuses ou 
bien une protection. Mais rien ne me faisait ceder. Les 
avocats connaissaient mon caractere impitoyable. Je passais 
des jours au bureau a etudier la meilleure facon de 
poursuivre les clients qui etaient en retard dans leurs 
reglements, entre les preoccupations et les observations pas 
toujours tres droites et, le soir venu, j'allais enseigner 
l'amour, la patience et la douceur a mes semblables, et 
exalter la souffrance et la lutte comme autant de chemins 
benis nous menant a Dieu. 

J'etais aveugle, n'arrivant pas a me rendre compte 
que l'existence terrestre, a elle seule, est une seance de 
travail permanent. Je modelais le Spiritisme a ma guise. 
Pour moi, c'etait toute la protection et les garanties alors que 
pour les autres, c'etait les precieux conseils. 

En dehors des seances de travail, mon activite 
consistait en de vastes commentaires des phenomenes 
observes. Que de paroles, narrations des evenements 
insolites ou critiques severes des mediums ! 

Monteiro fit une pause, sourit un peu et reprit : 

- De deviation en deviation, quand une angine 
m'emporta dans la tombe, je me trouvais completement 
detourne des realites essentielles. C'est en dement bon pour 
l'hospice que je suis arrive de ce cote, ne reconnaissant mes 
abus de ces sublimes facultes que bien plus tard. Comment 
enseigner sans montrer l'exemple ? Comment diriger sans 
amour ? 

Des entites dangereuses et revoltees m'attendaient a 
la sortie du plan physique. Je sentais un phenomene 
singulier ; ma pensee demandait le secours divin, mais mes 
sentiments se fixaient aux choses inferieures. La raison se 
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dirigeait par la priere vers le ciel, pendant que mon coeur se 
tenait colle a la Terre. Dans ce triste etat, je me suis vu 
entoure d'etres malveillants qui me repetaient les longues 
phrases de nos sessions de travail. Avec ironie, ils me 
recommandaient la serenite, la patience et le pardon pour les 
fautes d'autrui ; ils me demandaient egalement pourquoi je 
ne me detachais pas du monde des incarnes puisque j'etais 
a present desincarne. J'ai vocifere, supplie, crie, mais rien ne 
me fit echapper a ces tourments qui durerent tres 
longtemps. 

Quand le sentiment d'attachement a la sphere 
physique s'est attenue, la commiseration de quelques bons 
amis m'a amene jusqu'ici. Sachez mon frere, que mon ame 
malheureuse se sentait encore revoltee. Le mecontentement 
regnait en moi. N'avais-je pas concouru aux echanges entre 
les deux plans ? Ne m'etais-je pas consacre a 
l'eclaircissement des desincarnes ? 

S'apercevant de mon irritation ridicule, des amis me 
soumirent a un traitement qui ne me plut pas. Le Ministre 
Veneranda ayant intercede en ma faveur, je demandais a 
avoir une audience aupres d'elle. Je voulais des explications 
qui puissent eclairer mon caprice personnel. Mais en raison 
de la betise de ma demande, elle refusa. Cependant, a 
l'occasion de ses heures de repos, elle vint me rendre visite 
par gentillesse. 

Je l'assommais alors de mes lamentations en 
pleurant amerement ; pendant deux heures, elle m'ecouta 
avec une patience evangelique. Dans un silence expressif, 
Veneranda me laissa parler longuement, jusqu'a ce que la 
fatigue me gagne. 

Quand je me suis tu, a l'attente des mots qui 
nourriraient le monstre de mon incomprehension, la 
Ministre sourit et me dit : « Monteiro, mon ami, la raison de 
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votre defaite n'est ni complexe, ni difficile a expliquer. Vous 
vous etes livre avec exces a la pratique du Spiritisme aupres 
des hommes, nos freres, mais jamais vous ne vous etes 
interesse a sa veritable pratique aupres de Jesus, notre 
Maitre. » 

A cet instant, Monteiro s'interrompit un long 
moment, semblant reflechir intensement avant de reprendre 
avec emotion : 

- Depuis lors, mon attitude a beaucoup change. Vous 
comprenez ? 

Etourdi par la profondeur de cette lecon, je repondis 
en avalant mes mots, comme celui qui pense pour parler 
moins. 

- Oui, oui, je cherche a comprendre. 
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Les reflexions 
de Vicente 



Je n'etais pas encore rassasie de lecons mais j'avais 
deja appris bon nombre de choses. Impressionne par ce qu'il 
m'avait ete donne d'entendre, je n'insistai pas aupres de 
Vicente pour rester encore un peu au Centre des Messagers. 
Plein de nouveaux espoirs, nous partimes tous deux visiter 
les jardins immenses du Centre. D'impressionnantes 
roseraies embaumaient de leur parfum 1' atmosphere limpide 
et legere. 

- Je me sens grandement impressionne, murmurai- 
je. Qui pouvait dire que ces etres etaient charges a ce point 
de responsabilites ? 

Je n'avais connu aucun medium ou personne char- 
gee de l'orientation dans le Spiritisme, ce qui justifiait ma 
surprise actuelle. 
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Vicente precisa en souriant : 

- Vous, mon cher, procedez des Chambres de 
Rectification, ou les travaux sont bien definis et circonscrits. 
II se peut que votre impression provienne de cela. Mais avec 
le temps, vous verrez qu'il existe ici des lieux de discussions 
de meme nature, referents a toutes les opportunites 
perdues. Avez-vous deja visite les locaux du Ministere de 
l'Eclaircissement ? 

- Non. 

- lis se trouvent la-bas, les enormes pavilions des 
ecoles maternelles. Ce sont des milliers de sceurs qui 
commettent les infortunes de la maternite echouee, 
cherchant a reconstituer leurs energies et leur chemin. 

La, nous avons des Centres de Preparation a la 
Paternite ou un grand nombre de nos freres examinent le 
tableau des taches irrealisees, et se rappellent avec des 
larmes, le passe d'indifference au devoir. Dans ce meme 
Ministere, nous avons la Specialisation Medicale, ou de 
nobles professionnels de la medecine qui, eux aussi, ont 
echoue, discutent des saintes occasions d'elevation qu'ils 
n'ont pas su saisir. 

L'interrompant, j'observai : 

- Nous sommes des medecins et pourtant ne sommes 
pas la-bas. 

- Oui, m'expliqua Vicente, malheureusement pour 
nous, nous avons failli sur toute la ligne ; pas simplement 
dans la qualite de nos fonctions, mais surtout, en tant 
qu'homme. Si je vous ai dit combien j'ai souffert, vous ne 
savez pas encore ce que j'ai fait. 

- C'est vrai, lui accordai-je, un pincement a Fame, me 
rappelant ma condition de suicide inconscient. 
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- To uj ours dans l'Eclaircissement, nous avons 
l'lnstitut des Administrateurs, ou les Esprits cultives 
cherchent a restaurer leurs propres forces et a corriger les 
fautes commises lors du service terrestre. Dans les Champs 
de Travail du Ministere de la Regeneration existent des 
milliers d'ouvriers renouvelant les grandes taches de 
l'obeissance. 

Nous sommes nombreux a avoir failli dans les 
missions terrestres et remarquez que tous ceux qui sont 
arrives a des zones comme « Nosso Lor » doivent s'estimer 
comme faisant parti des plus heureux. 

II y a ici deux Ministeres Celestes, celui de l'Elevation 
et celui de l'Union Divine dont Tinfluence sanctifiante eleve 
le niveau de nos pensees sans meme que nous nous en 
apercevions de facon directe. Le stage, ici, Andre, represente 
une grace du Seigneur et, pour plus que nous puissions 
travailler, jamais nous ne rendrions a cette colonie 
l'equivalent de notre debit envers elle. Notre situation est 
celle de refugies dans un vrai paradis, qui ont la chance de 
pouvoir s'elever par la realisation de services constructifs. 
Pour ce qui est de nos autres compagnons . . . 

Vicente fit alors une longue pause puis continua : 

- Pour beaucoup d'entre eux, ils sont en train 
d'arreter leur apprentissage dans les regions les plus basses. 
Ce sont des malheureux, prisonniers les uns des autres par 
la chaine des regrets et des souvenirs corrupteurs. 

En ce qui concerne la medecine, les collegues en 
banqueroute spirituelle sont innombrables. La sante 
humaine est patrimoine divin et etre medecin devient un 
sacerdoce. Ceux qui recoivent ce titre professionnel dans le 
cadre de realisations sans l'utiliser pour le bien de leurs 
semblables, payent tres chere l'indifference dont ils ont fait 
preuve. De meme, ceux qui en abusent sont consideres 
comme criminels. Jesus n'a pas ete seulement le Maitre, il a 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 94 



94 Andre Luiz 

ete le medecin aussi. II a laisse au monde le modele de 
guerison pour le Royaume de Dieu. II procurait le secours au 
corps et conferait la foi a Fame. 

Nous cependant, mon cher Andre, dans beaucoup de 
cas sur Terre, nous ne soulagions pas toujours le corps, 
mais, presque toujours, nous assassinions la foi. 

Tel des rayons de lumiere, les paroles que semait 
mon ami eclairaient mon esprit. Tout etait verite ; la verite 
simple et belle. Je n'avais pas encore pense a toute la 
grandeur du service divin de Jesus medecin. 

II a soigne des fievres malignes, gueri des lepreux et 
des aveugles, redonne la mobilite aux paralytiques. Mais ca 
ne s'arretait pas la. II reanimait les malades, leur donnait de 
nouveaux espoirs, les invitait a la comprehension de la Vie 
Eternelle. 

J'etais en plein dans mes reflexions quand mon 
compagnon reprit la parole. 

- J'ai un ami, exercant la meme profession que nous. 
II se trouve depuis quelques annees dans les zones 
inferieures, tourmente par deux ennemis cruels. II a failli 
comme homme et comme docteur. 

Eminent chirurgien, des qu'il eut gagne la renommee 
et le respect de tous, ses biens monetaires l'entrainerent 
dans une chute desastreuse. Les jours de grosses affaires 
financieres, ses pensees s'eloignaient tellement des 
venerables obligations de sa profession qu'il passait dans la 
sphere des banquiers communs. Si il n'avait pas eu de 
protection spirituelle, cette attitude aurait pu compromettre 
les opportunites vitales de beaucoup de personnes. La 
collaboration du pauvre ami est devenue quasi nulle et, 
certains patients qui se desincarnerent pendant ses 
operations attribuerent la cause de leur mort physique a son 
irresponsabilite, estimant que leur deces ne devait pas etre 
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prevue pour ce moment la. lis lui vouerent des lors une 
haine terrible. Les amis spirituels du chirurgien parvinrent a 
apporter de justes eclaircissements a plusieurs de ces 
Esprits. Cependant, deux d'entre eux, plus ignorants et 
malveillants, persevererent dans leur attitude haineuse et 
l'ont attendu a la porte du tombeau. 

- C'est horrible ! me suis-je exclame. Mais si il n'est 
pas coupable de la desincarnation de ses adversaires, 
comment peut-il etre tourmente de cette facon ? 

Sur un ton plus grave, Vicente m'expliqua la chose 
suivante : 

- Reellement, il n'est pas coupable de leur mort. II n'a 
rien fait pour interrompre leur existence physique, mais il 
est responsable de l'animosite et de l'incomprehension qui 
animent ces etres car, n'etant ni stir de son devoir, ni 
tranquille avec sa conscience, il se jugeait coupable en 
raison des autres fautes auxquelles il se livrait par 
imprevoyance. Toute faute apporte la faiblesse et, comme ca, 
notre collegue n'a, pour le moment, pas encore acquis la 
force pour se debarrasser de ses bourreaux. Cela dit, il ne ra- 
chete pas devant la Justice Divine des crimes inexistants ; il 
repare certaines fautes graves et apprend a se connaitre, a 
comprendre les obligations nobles et a les pratiquer pour 
finalement decouvrir la felicite de ceux qui savent etre utiles 
avec la securite de la foi en Dieu et en soi meme. 

La notion du devoir bien accompli, Andre, c'est une 
lumiere eblouissante pour le jour et un oreiller benit pour la 
nuit, meme si tous les hommes sont contre nous. Cet ami a 
abuse de son metier et est entre dans une douloureuse 
epreuve. 

- Ah ! Oui, maintenant, je comprends. Ou il y a eut 
une faute, il peut y avoir beaucoup de perturbations ; ou 
nous eteignons la lumiere, nous pouvons tomber dans 
n'importe quel precipice. 
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- Justement. 

Nous marchames pendant tres longtemps cote a cote, 
scrutant les avenues rosees. Vicente, qui etait silencieux, me 
semblait surpris, exactement comme moi. Apres de longues 
meditations, il me convia fraternellement a regagner notre 
foyer car, me dit-il, Aniceto devait encore s'entretenir avec 
nous a propos du service en commun. 
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Preparatifs 

C est le soir qu'Aniceto vint nous voir, disant : 

- Demain, nous devrons tous les trois partir afin de 
servir dans la sphere terrestre. Telesforo m'a propose des 
activates importantes a realiser et vous offre 1' opportunity 
d'un stage d'une semaine consacre a l'experience et au 
service. 

J'etais rayonnant. Bien souvent, il m'avait ete 
possible de revenir a mon ancien foyer terrestre, dans la ville 
ou j'avais effectue un passage, sans m'arreter a examiner les 
possibilites d'aide fraternelle aupres de mes semblables 
incarnes. De temps a autre, j'etais en face de situations 
difficiles dans lesquelles d'anciens compagnons subissaient 
de gros problemes. Je me sentais dans l'impossibilite de les 
aider efficacement selon la solution desiree. La Technique 
Spirituelle pour le faire et la confiance en moi me 
manquaient. 
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Laissant entendre qu'il savait mes pensees profondes, 
Aniceto m'adressa la parole d'une maniere speciale, 
affirmant : 

- Andre, vous n'avez pas encore pu aider vos amis 
incarnes car vous n'avez pas encore acquis la capacite pour 
«voir ». C'est normal. Quand incarne nous sommes enclins a 
verifier les effets des choses, nous ne reflechissons pas 
a leurs origines. C'est pour cela que nous ne voyons chez 
le mendiant que la misere, ou, chez l'infirme, la 
degenerescence physique. II est indispensable d'identifier les 
causes. 

Apres avoir medite quelques instants, il poursuivit : 

- Nous chercherons cependant a remedier a la 
situation. Demain, a l'aube, vous et Vicente irez au Cabinet 
d'Aide Magnetique aux Perceptions, pres du Centre des 
Messagers. Je prendrais les mesures necessaires pour que 
votre vision atteigne un degre d' amelioration qui vous sera 
profitable dans votre travail. Cela dit, recevez cette aide en 
priant ; suppliez Dieu de vous accorder une plus grande 
acuite visuelle. Convainquez-vous de la grandeur de ce don 
sublime et, surtout, envoyez a sa Majeste Eternelle une 
pensee reconnaissante pour son amour et ses services 
divins. 

Je ne souhaite pas vous induire au fanatisme sans 
conscience. Nous ne pouvons pas abuser de la priere ici, 
selon la pernicieuse corruption du sentiment terrestre. Dans 
le monde physique, nous l'asservissons a nos caprices 
delictueux, demandant des facilites qui iraient a l'encontre 
de notre propre illumination. 

Ici, Andre, l'oraison est un compromis de l'etre envers 
Dieu, compromis temoignant de l'effort et du devouement 
aux desseins superieurs. Entre nous, toute priere doit 
signifier, par-dessus tout, fidelite du cosur. Celui qui prie, 
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dans notre condition spirituelle, syntonise sa pensee avec les 
spheres plus elevees rendant ainsi les chemins plus 
lumineux. 

Devant la noble autorite d'Aniceto, je n'osais parler, 
en arrivant meme a craindre l'exteriorisation de toute 
pensee. II prit alors conge avec des mots d'amitie et 
d'encouragement pleins de tendresse. 

Vicente et moi, nous entretenions de projets 
magnifiques. Nous allions, pour la premiere fois, cooperer en 
faveur des incarnes. Notre repos nocturne fut tres bref car 
nous attendions anxieusement 1'apparition du jour afin de 
recevoir les soins qui nous seraient prodigues au Cabinet 
d'Aide Magnetique. 

Peu de fois mes prieres furent empruntes d'une telle 
emotion. Les techniciens eclaires du Cabinet nous mirent 
d'abord en relation mentale avec eux avant de nous 
soumettre a des applications spirituelles bien determinees 
que je ne parviens toujours pas a comprendre dans tout ce 
qu'elles impliquent. J'observai cependant que le traitement 
magnetique ne nous faisait pas perdre conscience et en 
profitai pour prier sincerement, du fond de mon etre.qui etait 
plus un engagement de travail qu'un acte de supplication, a 
proprement considered Apres un certain temps, on nous 
annonca que nous etions libre de sortir quand nous le 
voudrions. 

Sur le moment, je ne remarquai rien d'extraordinaire 
bien que ressentant dans mon cceur un courage nouveau qui 
m'etait inconnu et une joie bien differente de celle que j'avais 
pu eprouver jusque-la. Mes sens de la vue et de l'ou'ie me 
semblaient etre plus limpides. 

Aniceto qui se montra tres satisfait, nous attendait au 
Centre et fixa le depart pour midi. Impatient, j'attendis 
l'instant prevu. Nous ne partirions pas de « Nosso Lar » 
comme des voyageurs terrestres, charges de sacs et de 
valises. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



53 Page 100 



100 Andre Luiz 

- Ici, nous informa notre ami, le seul bagage que nous 
ayons est celui du cosur. Sur la Terre, ce sont des bagages 
divers. Mais maintenant, nous devons emmener des propos, 
des energies, des connaissances, et surtout, la sincere 
disposition de servir. 

Quelques compagnons qui etaient presents souriaient 
avec plaisir. 

A cet instant, notre orienteur donna quelques 
consignes, designant certains de nos collegues pour la 
direction des groupes d'apprentissage, etablissant des 
programmes de travail et notifia qu'il reviendrait a la colonie 
journellement pendant quelques heures, nous laissant, 
Vicente et moi, sur la sphere terrestre dans les travaux et 
observations qui devraient se prolonger toute la semaine. 

Nous primes conge, de nos camarades plein d'espoir. 
Cela serait notre premiere excursion d'apprentissage et de 
cooperation aupres de nos semblables. 

Au moment de partir, notre instructeur nous fit cette 
observation : 

- Je crois que le voyage sera different pour vous qui 
etes habitues au passage libre entretenu par l'ordre 
superieur pour les activites normales de nos travaux et la 
circulation de nos freres eclaires sur le point de se 
reincarner. 

- Comment cela ? demanda Vicente, intrigue. 

- Vous ne le saviez pas ? Les regions inferieures, entre 
« Nosso Lar » et les cercles d'incarnation, sont tellement 
grandes qu'elles necessitent une vaste route, qui, comme les 
importants reseaux routiers terrestres, demande de 
l'entretient. La-bas, des obstacles physiques, ici, des 
obstacles spirituels. Les voies de communication normales 
sont destinees aux echanges indispensables. Ceux qui se 
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trouvent charges d'un travail similaire au notre ont besoin 
de circuler librement, ceux qui partent des spheres 
superieures pour se reincarner doivent suivre ce chemin 
avec toute l'harmonie possible, sans avoir de contact direct 
avec les influences des cercles moins evolues. L' absorption 
d'elements inferieurs entrainerait de serieux desequilibres 
lors de leur renaissance. II faut eviter pareils troubles. Nous, 
nous suivons une expedition d'apprentissage et d'experience, 
et c'est pour cela que nous ne devons pas rechercher les 
chemins les plus faciles. Face a notre perplexite, Aniceto 
conclut : 

- Imaginons un fleuve aux proportions gigantesques 
separant deux regions differentes. II existe un gue stir qui 
offre une traversee rapide et sure, mais il y a aussi des 
passages perilleux a travers de profonds precipices. 

Par son expression de bonte, j'en conclus qu'il 
pouvait se rendre a la colonie quand bon lui semblait sans 
rencontrer le moindre obstacle de quelque nature qu'il soit 
en vertu du pouvoir spirituel qui l'enveloppait. Cependant, il 
se faisait pelerin comme nous par devouement a sa mission 
d'enseignant. Vicente et moi n'avions pas ces facultes 
vibratoires qui nous eussent permis des deplacements sans 
probleme. Nous etions communs, comme l'etait la majorite 
des habitants de notre ville spirituelle, ne disposant que de 
quelques notions de volition que nous etions encore tres loin 
de maitriser. Aniceto nous dirigeait fermement, avec toute la 
poigne, la vigueur et le savoir de l'orienteur qu'il etait mais 
n'hesitait pas a se mettre a notre niveau afin d'etre 
egalement un compagnon devoue. Je n'avais jamais vu 
l'energie et l'humilite dans un plus beau mariage. 

Reflechissant sur cette sublime lecon de devouement, 
dans une impulsion mentale qui ouvrait notre voyage, 
j'observais les tours de « Nosso Lar» qui s'eloignaient. . . 



e 
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Le voyage 

Apres avoir voyage rapidement, traversant 
d'immenses distances, une region des moins accueillantes 
nous apparut. Le firmament se couvrit d'epais nuages et, 
quelque chose qui m'echappait rendait notre volition moins 
aise. Notre instructeur, a ce qu'il me sembla, ne ressentait 
pas cette gene, mais nous devions faire, avec Vicente, 
d'enormes efforts pour l'accompagner. 

Constatant nos difficultes, Aniceto fit une suggestion: 

- II serait preferable d'utiliser un autre moyen de 
transport que notre pensee. L' atmosphere devient tres 
lourde et nous ne devons plus etre tres loin de « Campo da 
Paz » : a present. Nous n'avons pas besoin d'aller jusque la. 



1 NdT - Camp de la Paix. 
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Le Poste de Secours, ou il y a tout ce dont on peut avoir 
besoin, nous offrira un repos bien merite. 

- Mais qu'est ce que cela ? demandai-je en faisant 
reference a la profonde modification de l'ambiance dans cette 
region. 

- Nous penetrans dans une sphere fortement atteinte 
par les vibrations de la pensee humaine. Meme si elle se 
trouve a une grande distance de la Terre, nous pouvons deja 
identifier l'influence mentale des incarnes. De grandes luttes 
se developpent sur ce plan ou des milliers de freres se 
donnent a la mission d'enseignement et de consolation de 
ceux qui souffrent ; nulle part la protection divine ne 
manque. 

A cet instant, nous parvimes au sommet d'une haute 
montagne enveloppee d'une ombre fumante. En contrebas se 
dessinaient divers chemins de maniere labyrinthique. Face a 
notre surprise, Aniceto enchaina avec optimisme : 

- Continuons ! 

Oh Dieu de Bonte ! A ce moment, quelque chose 
d'imprevu m'emplit le cceur de felicite. En contraste avec les 
ombres environnantes, des rayons de lumiere jaillissaient de 
nos corps. En proie a une extreme emotion, je m'agenouillai 
en meme temps que Vicente, le visage inonde de larmes, 
envoyant a l'Eternel nos profonds remerciements en forme 
de souhaits d'une joie ardente. Nous etions enivres de 
bonheur. 

C'etait la premiere fois que je me vetais de lumiere, 
cette lumiere qui irradiait de toutes les cellules de mon corps 
spirituel. Aniceto qui se tenait debout en nous contemplant 
avait la voix chargee d'emotion lorsqu'il dit : 

- Tres bien mes amis ! Remercions Dieu pour les dons 
d'amour, de sagesse et de misericorde. Sachons manifester 
au Pere notre reconnaissance car celui qui ne sait pas 
remercier ne sait pas recevoir et encore moins demander. 
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Pendant longtemps, avec Vicente, nous nous sommes 
tenus en priere pleine de joie et de larmes... Ensuite nous 
reprimes notre marche, comme si nous etions vetus d'une 
luminosite sublime. 

Les surprises se succederent sans interruption. Ces 
voies de communication etaient bien differentes de ce que je 
connaissais jusque la. Nous plongions dans un etrange 
climat ou predominaient le froid et l'absence de soleil. 
L'aspect du paysage rappelait celui mysterieux des films 
fantastiques de la Terre. De hauts sommets, pareils a de 
tenebreuse aiguilles, semblaient defier l'immensite des 
cieux. 

Nous descendions toujours le long d'un chemin 
flanque de precipices obscurs dans un pays a l'exotisme 
menacant. Une etrange vegetation montait du sol entre 
l'espace des abimes sans fond. Des oiseaux d'aspect horrible 
surgissaient de temps a autre, apeures, remplissant le 
silence de leurs piaulements angoisses. Un vent fort soufflait 
dans toutes les directions. 

Prenant courage malgre mon effroi, je demandai a 
notre formateur : 

- Qu'est-ce que tout cela ? J'ignorais qu'il y avait de 
telles regions entre la Terre et notre colonic Devant nous, je 
sens un monde nouveau qui m'est inconnu. Ces terres me 
surprennent profondement. 

Aniceto, toujours aimable, sourit doucement et 
repondit : 

- Tout ce monde que nous voyons est la suite de la 
Terre. Les yeux humains ne voient simplement que quelques 
expressions de ce val, de meme que nous qui sommes ici ne 
voyons pas tout. 

Ce domaine-ci Andre est different. La perception 
humaine n'arrive a percevoir qu'un nombre determine de 
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vibrations. Si nous comparons les possibilites humaines 
avec la grandeur de l'Univers Infini, les sens physiques 
apparaissent tres limites. L'homme ne recoit qu'un recueil 
reduit des nouvelles du monde ou il habite. C'est vrai qu'a 
l'aide de la science, il a penetre des problemes profonds. 
L'astronomie terrestre connait le soleil dont les mesures 
approximatives sont 1.300.000 fois plus grandes que celles 
de la Terre et que l'etoile Capela est 5800 fois plus grande 
que notre soleil. II sait egalement qu'Arcturus equivaut a des 
milliers de soleils identiques a celui qui nous illumine et que 
Canopus, quant a elle, correspond a 8760 de ces soleils. 
L'homme a mesure la distance separant notre planete de la 
Lune, il observe certains phenomenes a la surface de Mars, 
Saturne, Venus ou Jupiter, sonde les millions de soleils 
agglomeres dans la voie lactee, connait les nebuleuses, 
qu'elles soient spiralees ou diffuses. Et ses connaissances ne 
s'arretent pas a l'observation des profondeurs illimitees du 
Cosmos. La Science va egalement observer la materialisation 
de l'energie et le mouvement des electrons, elle va etudier le 
bombardement des atomes ainsi que leurs proprietes et 
scrute les corpuscules de toutes sortes. Tout ce travail se 
realise a l'aide de telescopes de forte puissance et de 
generateurs capables de delivrer des millions de volts. 
Seulement, tous ces efforts permettent a peine d'identifier 
les aspects exterieurs de la vie. II existe, Andre, des mondes 
subtils au sein meme de mondes grossiers, de merveilleuses 
spheres qui s'interpenetrent. Mais l'osil humain souffre de 
limitations et toutes les lentilles optiques reunies 
n'arriveraient pas a surprendre le champ de Fame qui exige 
le developpement des facultes spirituelles pour devenir 
perceptible. L'electricite et le magnetisme sont deux chaines 
puissantes qui commencent a ouvrir le rideau pour nos 
freres incarnes, devoilant un peu de l'infini potentiel de 
l'invisible. Mais il est encore tot pour rever d'une reussite 
complete. Seul l'homme aux sens spirituels developpes peut 
entrevoir quelques details du paysage que nous avons sous 
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les yeux. La majorite des etres lies a la Terre ne comprennent 
ces verites qu'apres avoir perdu les liens physiques plus 
grossiers. Ainsi est la loi : nous ne pouvons voir que ce qui 
peut nous etre profitable. 

A ce moment, Aniceto se tut. Emu par ces explica- 
tions, j'observai un silence religieux. II m'etait possible 
d'apercevoir a present quelques visages noirs qui semblaient 
s'enfuir, presses de se fondre dans les tenebres des grottes 
les plus proches. Aniceto nous mit en garde : 

- Nous devrions interrompre les effets lumineux de 
nos corps. II suffira que vous pensiez avec vigueur a la 
necessite de cette action. Nous traversons une zone ou se 
trouve un grand nombre de malheureux qu'il est inutile 
d'humilier en affichant notre etat de grace. 

Obeissant au conseil, je pus en verifier l'effet 
immediat. Les rayons de lumiere qui sortaient de mon corps 
s'eteignirent comme par enchantement. Mais en 
contrepartie, notre deplacement redevint penible. 

Nous descendions, miraculeusement, le long de 
precipices vertigineux. Lombre devenait plus dense, le vent, 
plus plaintif et impressionnant. Apres un certain temps de 
marche silencieuse, nous apercumes au loin un grand 
chateau illumine. II s'agissait de l'un des Postes de Secours 
de « Campo da Paz » comme nous l'apprit notre guide. 
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Dans le Poste 
de Secours 

J etais ebloui par la vision de ce superbe chateau ! 
Incapable d'exprimer l'admiration que j'eprouvais, je suivis 
Aniceto en silence. A ma grande surprise, je constatai que la 
magnifique construction ne se tenait pas sans defense. Une 
muraille massive l'entourait sur une surface telle qu'il 
m'etait impossible de l'embrasser d'un seul regard. 

Quiconque aurait pu imaginer l'existence d'un tel 
edifice dans les zones invisibles aurait eu du mal a concevoir 
des protections aussi imposantes. La notion du Ciel et de 
l'Enfer est si fortement encree dans les croyances populaires 
qu'elle empeche 1'homme de se rendre compte qu'apres la 
mort physique, les caracteres ne se modifient pas de meme 
qu'un changement de residence ne modifiera en rien le 
comportement d'une personne. 
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J'observai Aniceto qui, imperceptiblement actionna 
une sonnette dissimulee dans le mur. Si il avait ete seul, je 
pense qu'il n'aurait pas eu besoin de sonner, ses pouvoirs 
spirituels lui permettant de vaincre toute resistance des 
matieres grossieres. Mais comme nous etions avec lui, il 
voulut, par simplicity, rester a notre niveau. Occulter sa 
propre gloire fait partie de l'ethique des nobles et saintes 
societes spirituelles. 

Deux serviteurs vinrent ouvrir la porte qui semblait 
extremement lourde, pareille a celles des edifications des 
temps anciens sur le plan terrestre. 

- Bienvenue Messagers du Bien ! dirent-ils d'une 
meme voix en regardant Aniceto avec reverence. 

Ce dernier leva une main qui devint lumineuse et 
prononca quelques mots fraternels en reponse a la 
salutation puis nous enframes. 

J'etais sidere. De merveilleux vergers s'etendaient a 
perte de vue. Ici, l'ombre n'avait pas l'intensite du dehors. 
Nous nous sentions baignes par une douceur crepusculaire 
grace a un fort rayonnement lumineux. L'interieur presentait 
des aspects inattendus. Je venais seulement de comprendre 
que la muraille cachait la majorite des constructions. 
D'enormes pavilions etaient alignes comme dans une ecole. 
Des groupes composes d'hommes et de femmes se dediaient 
a de multiples services. lis semblaient ne pas se rendre 
compte de notre presence tant leur travail les captivait. 

Nous accompagnames Aniceto a travers de 
nombreuses lignees de vieux arbres qui paraissaient etre de 
tres anciens chenes. Pendant ce temps, j'observais combien 
la nature avait ete genereuse dans ce Poste de Secours. II y 
avait a present plus de lumiere dans le ciel, et un vent plus 
doux que precedemment murmurait dans le vaste bocage. 
Notre compagnon, remarquant notre admiration, nous 
expliqua : 
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- Cette paix reflete l'etat mental de ceux qui habitent 
ce Poste d'assistance fraternelle. Nous avons traverse une 
zone de grand conflit spirituel que vous ne pouviez pas 
encore apercevoir. De partout, la Nature est une mere 
aimante, mais chaque endroit montre rinfluence des enfants 
de Dieu qui l'habitent. 

L' explication ne pouvait etre plus claire. 

Nous finimes par arriver au batiment central 
.construit a la maniere des magnifiques chateaux europeens 
du Moyen Age, ou se trouvait un sympathique couple. 

- Mon cher Aniceto ! dit l'homme en embrassant notre 
orienteur. 

- Mon cher Alfredo ! Noble Ismalia ! repondit-il en 
souriant. 

Les salutations passees, il nous presenta. Le couple 
nous embrassa avec cordialite et amitie. 

- Notre estime Alfredo, reprit Aniceto, est 
1'administrateur de ce Poste de Secours. Depuis fort 
longtemps il se consacre au service aupres de nos freres 
ignorants qui se sont detournes du juste chemin. 

- Oh ! Oh ! N'en rajoutez pas, je me suis simplement 
consacre a mon devoir, dit-il comme fuyant les eloges. 

Puis, comme si il voulait changer de sujet : 

- Mais c'est une agreable surprise ! Depuis quelques 
jours, nous n'avions plus de visite de « Nosso Lor » ! 
Heureusement vous voici ici aujourd'hui en meme temps 
qu' Ismalia qui est venue me voir ! . . . 

Cette femme au si beau visage ne serait-elle pas son 
epouse ? me demandai-je interieurement. lis n'habiteraient 
pas ensemble ici comme sur la Terre ? Mais avant de pouvoir 
conclure quoi que ce soit, Alfredo nous emmena a l'interieur. 
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Des escaliers d'une matiere similaire au marbre 
m'impressionnerent par leur transparente beaute. 

De la vaste et paisible veranda ou des colonnades 
parees de lierre en fleur, bien differente de celles que nous 
connaissons sur Terre, nous enframes dans un immense 
salon decore a l'ancienne. Des meubles delicatement 
sculp tes formaient un ensemble magnifique. Admiratif, je 
regardai les murs sur lesquels etaient accroches de 
merveilleux tableaux. L'un d'entre eux attira specialement 
mon attention. II s'agissait d'une toile enorme representant 
le martyre de St. Denis l'apotre des Gaules, cruellement 
supplicie aux premiers temps du Chris tianisme, selon mes 
humbles connaissances de l'Histoire. Curieux, je me suis 
rappele avoir vu, sur le plan terrestre, un tableau identique 
en tous points a celui-ci. Ne s'agissait-il pas du fameux 
travail de Bonnat, celebre peintre francais du siecle passe ? 
Cette copie du Poste de Secours semblait plus belle. La 
legende populaire etait finement retranscrite dans les plus 
infimes details. Le glorieux Apotre a demi nu, avec la tete 
tranchee, le tronc aureole d'une lumiere intense, faisait un 
grand effort pour soulever son propre crane qui avait roule a 
ses pieds pendant que ses assassins le regardaient pris 
d'une intense horreur ; du haut du tableau descendait un 
emissaire divin afin d'apporter au Serviteur du Seigneur la 
couronne et la palme de la victoire. Par contre, il y avait dans 
cette copie une profonde lumiere, comme si chaque coup de 
pinceau contenait mouvement et vie. Remarquant mon 
admiration, Alfredo me fit cette observation en souriant : 

- Tous ceux qui nous rendent visite pour la premiere 
fois tombent en admiration devant cette superbe copie. 

- Ah ! Oui. L'original, suivant mes renseignements, 
peut-etre observe au Pantheon, a Paris. 

- Vous vous trompez, m'informa mon interlocuteur, ni 
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tous les tableaux, ni toutes les grandes compositions 
artistiques ne sont originaires de la Terre. II est certain que 
nous devons beaucoup de creations sublimes a l'intelligence 
humaine ; mais dans le cas present, le sujet est plus 
transcendant. Nous avons ici l'histoire reelle de cette 
magnifique toile qui fut peinte par un noble artiste Chretien 
dans une colonie spirituelle tres attachee a la France. A la fin 
du XIX siecle, bien qu'incarne, le grand peintre de Bayonne 
vint visiter cette colonie par une nuit de sublime inspiration, 
visite qu'il aurait pu classer dans le domaine des reves 
merveilleux. Depuis l'instant ou il a vu cette toile, Bonnat ne 
se reposa plus jusqu'a en avoir fait une reproduction bien 
pale, a travers une peinture qui est devenue celebre dans le 
monde entier. Cependant, les copies terrestres n'ont pas la 
purete des lignes et des lumieres, et meme cette 
reproduction n'a pas la beaute imposante de roriginal que 
j'ai eu la joie de contempler de pres. Ce fut a l'occasion 
d'hommages que nous avions organises, ici au Poste, lors de 
l'honorable visite de ce grand serviteur du Christ. Pour 
mettre en place cet evenement, je dus me rendre a cette 
colonie que j'ai mentionnee precedemment. 

Cette revelation m'etonna beaucoup. Je voyais 
maintenant le saint supplice des grands artistes divinement 
inspires dans la creation des ceuvres immortelles ; je 
reconnaissais que tout art est sublime sur Terre car il 
traduit des visions glorieuses de l'homme dans la lumiere 
des plans superieurs. Pour completer mes pensees, Alfredo 
ajouta : 

- Le genie constructif exprime la superiorite spiritu- 
elle avec le libre transit entre les sublimes sources de la vie. 
Personne ne cree sans voir, sans entendre ou sans sentir. 
Les artistes de mentalite superieure voient, entendent et 
sentent les realisations les plus elevees du chemin menant a 
Dieu. 
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Et se tournant vers Aniceto, il dit aimablement : 

- Cependant, le moment n'est pas aux explications en 
tous genres. Asseyons-nous. Vous devez etre fatigues apres 
ce difficile pelerinage. II vous faut retablir vos energies et 
vous reposer un peu. 
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Le recit d'Alfredo 

Apres quelques instants consacres a une toilette 
reconfortante, Alfredo nous convia a passer a table ou 
Ismalia, avec grande noblesse, fit servir divers fruits. 

Les Seigneurs du chateau ne pouvaient etre plus 
gentils. Les serviteurs allaient et venaient. Une grande joie 
transparaissait sur leur visage. Les paroles d'Alfredo et les 
observations d'Ismalia etaient pleines d'idees interessantes 
et instructives. 

- Quelle impression avez-vous des services en 
general ? demanda Aniceto, attentif, a Alfredo. 

- Excellents, par rapport aux opportunites de 
realisation qu'ils nous offrent ; par contre, je n'ai pas le 
meme avis pour ce qui est de la situation en cours. Les zones 
ou nous servons sont pleines de douloureuses nouvelles. La 
periode actuelle, sur le plan humain, est pleine de conflits 
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devastateurs et les vibrations contradictoires qui nous 
atteignent sont de nature a fragiliser les intentions des plus 
indecis. Les incarnes et les desincarnes s'engagent dans des 
batailles destructrices. Ce n'est bon en rien. 

- Le nombre de necessiteux qui font appel au Poste 
s'est multiplie ? 

- Enormement. Notre production d'aliments et de 
medicaments est integralement absorbee par les affames et 
les malades. Nous avons cinq cents collaborateurs mais 
nous sommes presentement incapable de repondre a toutes 
les obligations. Les souffrants sont innombrables. Dans un 
autre temps, notre paysage se tenait sans ombre pendant 
des semaines. Mais maintenant, ... 

A cet instant, Ismalia s'excusa et se dirigea vers 
l'interieur. Comme Alfredo avait son regard fixe sur moi, je 
me suis aventure a considerer : 

- Heureusement, vous avez une compagne devouee a 
vos cotes. 

Aniceto et Alfredo sourirent pratiquement au meme 
moment et 1'Administrateur nous dit : 

- Ah ! Mes amis, je n'ai pas encore cette felicite de 
maniere definitive. Mon epouse et moi avons la divine 
promesse de l'union eternelle mais je ne merite pas encore 
sa presence en continu. Elle est la bonte celeste alors que je 
suis la realite humaine. 

Apres une petite pause, il poursuivit avec gentillesse: 

- Aniceto connait notre histoire. Mais vous, vous 
l'ignorez. Je serais pourtant content de relater quelques 
souvenirs avec un double benefice ; je soulagerai mon cosur 
une fois encore et, de plus, mes fautes pourront vous servir 
d'exemple lors des nouveaux services que vous accomplirez 
sur Terre. 
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Ismalia et moi gardions un ecrin de felicite dans le 
monde ; cependant, des voleurs pervers guettaient notre 
bonheur. J'avais de grandes responsabilites sur le plan des 
affaires materielles et, loin de comprendre les sublimes 
obligations d'epoux et de pere, je ne cherchais pas a 
repondre aux justes devoirs envers mon foyer et les deux 
enfants que Dieu m'avait envoye. 

Ismalia etait la providence dans notre maison. Quant 
a moi, j'avais oublie que la vertu, dans n'importe quel temps, 
sera tourmentee par le vice. Ainsi, ma noble compagne a ete 
victime de la mechancete d'un faux ami avec qui j'avais 
d'innombrables interets en commun dans le domaine de 
l'argent. 

Mon epouse a souffert ces persecutions en silence 
pendant des annees. Quand mon malheureux associe s'est 
rendu compte de l'inutilite de son attitude criminelle, par 
desespoir, il a cherche a m'empoisonner l'esprit. 

II commenca en me mettant en garde par rapport au 
comportement de ma femme, m'etourdissant par des 
accusations deplacees. Nos serviteurs furent subornes et 
Ismalia espionnee dans ses taches d'epouse et de mere. Cet 
homme exercait sur moi une profonde influence et, en regard 
des liens qui nous unissaient, ma compagne n'osa jamais le 
denoncer. 

Pendant ce temps, a cause de la calomnie, mon cercle 
familial devenait insupportable. Je ne pouvais plus 
contempler ma femme avec l'insouciance et la confiance 
d'autrefois. Je voyais le mal dans le moindre de ses gestes et 
essayais de trouver le sens second dans ses phrases les plus 
innocentes. J'en suis meme arrive a l'accuser clairement. 
Ismalia se taisait et pleurait. 

Finalement, notre persecuteur s'est adjoint l'aide d'un 
homme qui se cacha une nuit dans une piece, a cote de 
notre chambre, comme un vulgaire voleur. On me prevint de 
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la presence de quelqu'un chez moi. C'etait la preuve ultime 
de tous mes doutes. Je suis entre dans la chambre emplie de 
desespoir, accusant ma femme a grands cris. Ismalia qui 
etait la, tranquille, se leva, craignant pour ma sante mentale. 
Je ne fis pas attention a ses supplications, cherchant comme 
un fou celui qui avait sali mon honneur . . . J'ouvris les portes 
du grand placard ancien de notre chambre. A cet instant je 
vis le visage d'un homme sortir de l'ombre de la piece d'a cote 
et, avant que je ne puisse le retenir, il disparut par la fenetre 
me laissant ecumant de haine. Je courus apres lui 
desesperement, brandissant une arme et faisant feu au 
hasard sans que mes tirs n'atteignent leur cible. 

Je suis alors retourne a la maison et, pour enfoncer 
le clou, je decouvris un chapeau tout neuf que l'inconnu 
avait laisse derriere lui, ajoutant a ma rage. Les yeux injectes 
de sang, vomissant des insultes, je voulus eliminer Ismalia 
qui se tenait a mes pieds, le visage baigne de larmes. 
Cependant, quelque chose que je n'ai jamais pu comprendre 
a cette epoque, paralysa mon bras aux intentions 
meurtrieres. 

Restant sourd a ses appels, je me suis eloigne du 
foyer en blasphemant, pris d'horreur. Le lendemain, je fis 
valoir mes droits de pere et pris les mesures necessaires 
pour qu'Ismalia, alors transformee en statue de douleur, soit 
rendue a la ferme paternelle. J'ai engage une gouvernante 
pour les enfants et tout de suite apres, je pris un paquebot 
pour l'Europe ou je suis reste plus de trois ans. Jamais je ne 
me suis propose de verifier les faits et, bien qu'ayant l'esprit 
incessamment tourmente, j'etouffais les sentiments les plus 
intimes sans jamais demander des nouvelles de ma bien- 
aimee calomniee. Un jour, alors que je me trouvais sur les 
cotes francaises, je recus une lettre d'un parent qui me 
racontait ce qui etait advenu d'Ismalia. Apres deux ans 
d'angoisse, entre abandon et nostalgic elle fut contaminee 
par la tuberculose et mourut dans de terribles tourments 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 119 



Les Messagers 

moraux. J'ai alors decide de rentrer, m'installant a Rio pour 
reprendre l'education de mes enfants en gardant dans mon 
cceur un veuvage douloureux. 

Les annees s'ecoulerent, les unes apres les autres, 
quand je fus appele au chevet de mon ex-associe. 
L'infortune, face a la mort, avoua son crime odieux en me 
demandant le pardon que, malheureusement, je ne pus lui 
accorder. 

A partir de ce moment, j'ai irremediablement sombre 
dans la folie. Fatigue, vieilli, je me suis rendu aupres de mes 
beaux-parents pour essayer, en quelque sorte, de reparer 
l'injustice. Mais la mort ne m'en a pas laisse l'occasion et je 
suis revenu a la sphere des desincarnes dans de tristes 
conditions spirituelles. 

A cet instant, Alfredo dut faire une pause avant de 
continuer : 

- Inutile de vous dire que je recus d'Ismalia tout le 
soutient necessaire. Cependant, malheureusement pour 
moi, nous sommes separes. Je n'ai pas merite la benediction 
de l'union sublime. Elle me suit de pres mais habite dans un 
plan superieur qui me demande beaucoup d'efforts pour y 
acceder. Depuis tres longtemps je me dedie aux services de 
notre Poste de Secours, me consacrant aux ignorants et aux 
souffrants, et ma sainte Ismalia vient jusqu'ici une fois par 
mois, pour me motiver et me soutenir dans mes luttes. 

- Mais ne pourrait-elle pas se transferer definitive- 
ment ici ? demanda Vicente aussi impressionne que moi par 
cette emouvante histoire. 

- Je sais qu'Ismalia travaille pour cela, que son ideal 
de l'union eternelle est semblable au mien, etant donne que 
le superieur est toujours en position de donner a l'inferieur ; 
mais je n'ignore pas non plus qu'elle a ete avertie, par des 
personnes des plus eclairees, de la necessite de l'effort et de 
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la solitude dans mon travail. J'ai besoin de connaitre le prix 
de la felicite pour ne pas mepriser de nouveau les 
benedictions de Dieu. Mon epouse souhaite descendre pour 
se retrouver definitivement avec moi mais, il faut avant que 
j'apprenne a monter et, pour cette raison, nous n'avons pas 
recu la permission pour le mariage spirituel definitif. 

Tout en observant notre emotion, Alfredo conclut : 

- Je me delivre des crimes de la precipitation. Par 
l'impulsivite delictueuse j'ai perdu la paix, mon foyer et ma 
tendre epouse. Comme vous le savez maintenant, je n'ai tue 
ni vole qui que ce soit. Je me suis juste empoisonne 
moi-meme. La calomnie est un monstre invisible qui attaque 
1'homme par l'ou'ie et la vue laissees sans vigilance. 
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Informations et 
eclaircissements 

Le retour d'Ismalia parmi nous coupa court 
a la discussion. Aniceto en profita pour demander a 
1'administrateur : 

- Que pensez-vous de la poursuite de notre voyage ? 
Nous pourrions arriver encore aujourd'hui dans les spheres 
de la Terre ? 

Alfredo darda dans notre direction un regard 
significatif et repondit : 

- Je ne me donne pas le droit de changer vos plans, 
mais il serait prudent de passer la nuit ici. Nos appareils 
signalent l'approche de grandes tempetes magnetiques pour 
aujourd'hui. Des batailles sanglantes se deroulent a la 
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surface du globe en ce moment 1 . Ceux qui ne se trouvent 
pas sur les lignes de front se trouvent sur celles de la parole 
et de la pensee. Celui qui ne lutte pas par des actions 
belliqueuses engage le combat des idees, faisant des 
commentaires sur la situation. Un nombre reduit d'hommes 
et de femmes continu a cultiver la spiritualite superieure. 
Ainsi, il est naturel que s'accumulent le long de la surface 
terrestre d'epais nuages de dechets mentaux des incarnes 
insouciants, ce qui multiplie les tourmentes destructrices. 

Aniceto ecoutait avec attention. 

- Je ne m'inquiete pas avec votre personne, 
continua Alfredo, mais ces deux amis, je crois, seraient 
desagrea-blement surpris. 

- Vous avez raison, reconnut notre guide. 

Et changeant 1' expression de sa physionomique, il 
continua : 

- J'apprecie le sacrifice de nos compagnons spirituels 
dans les travaux de preservation de la sante humaine. 

- Ce sont de grands serviteurs, dit le seigneur du 
chateau, de temps en temps j" observe personnellement leurs 
centres de sainte activite. L'humanite semble preferer la 
condition d'eternel enfant. Elle fait et defait les patrimoines 
de la civilisation comme si elle jouait avec des poupees. Nos 
amis portent de lourds fardeaux pour que les tourments 
magnetiques invisibles au regard humain ne disseminent 
pas de vibrations mortiferes qui se traduiraient par 
l'extension des penuries de la guerre et par des epidemies a 
ne plus finir. Les colonies spirituelles de l'Europe, surtout 



1 NdT - Allusion a la Seconde Guerre Mondlale qui devastait alors l'Europe. 
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celles de notre niveau, sont en train de souffrir amerement 
pour repondre aux besoins generaux. Nous avons deja 
commence a recevoir grand nombre de desincarnes par 
suites des bombardements. « Nosso Lar », par la mission qui 
lui revient, ne peut pas encore imaginer tout 1' effort que le 
conflit mondial exige de notre collaboration dans les spheres 
plus basses. Les Postes de Secours de plusieurs colonies qui 
nous sont liees se trouvent pleins d'europeens violemment 
desincarnes. On nous a dit que les supplications de l'Europe 
dechire le cceur des plus hauts cooperateurs de Notre 
Seigneur Jesus Christ. Aux terribles bombardements en 
Angleterre, en Hollande, Belgique et France, succedent 
d'autres tout aussi terribles. Apres des assemblies repetees 
de nos guides spirituels, la decision fut prise de deplacer au 
moins cinquante pour cent des desincarnes de la guerre en 
cours vers nos centres americains. Nous avons ici plus de 
quatre cents personnes. 

- Mais il n'y a pas de probleme pour secourir tout ce 
monde ? demanda Aniceto d'un ton grave. Et la question de 
la langue ? 

- Les services de secours en Europe, malgre 
l'intensite du travail, sont tres bien organises. Pour chaque 
groupe de cinquante malheureux, les colonies du Vieux 
Monde fournissent un infirmier instructeur avec lequel nous 
puissions nous comprendre de facon directe. De cette 
maniere, le probleme devient moins lourd a gerer car notre 
collaboration consiste a l'approvisionnement en personnel de 
service et en materiel d'assistance. 

- II ne serait pas preferable que les desincarnes de 
cette guerre restassent dans les regions du conflit ? 
demanda Vicente. 
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Avec un sourire Aniceto nous expliqua : 

- Nos instructeurs les plus eleves sont d'accord 
pour penser que des regroupements massifs seraient fatals 
a la collectivite des Esprits incarnes. Des foyers 
infectieux apparaitraient avec des resultats imprevisibles. 
D'innombrables freres qui perdent leur corps dans les zones 
ravagees n'arrivent pas a se derober aux champs de 
l'angoisse ; mais tous ceux qui ont la possibility d'etre 
transferes dans nos logements sont retires de la-bas sans 
perte de temps, pour que leurs pensees tourmentees ne 
pesent pas trop sur les ressources vitales des regions 
sacrifices. 

A cet instant, Aniceto intervint : 

- Cela conduirait les pays du monde entier a des 
massacres reciproques. L'erreur d'une nation influera sur 
toutes les autres, comme le gemissement d'un homme 
derangera la tranquillite de milliers d' autres. La neutrality 
est un mythe, l'isolement, une fiction de l'orgueil politique. 
Lhumanite terrestre est une famille de Dieu comme des 
milliards d'autres families planetaires dans l'Univers Infini. 
En vain, la guerre generera des desincarnations en masse et 
ces morts peseront sur l'economie spirituelle de la Terre. 
Tant que la discorde existera entre nous, nous payerons un 
prix douloureux en sueur et en larme. La guerre fascine la 
mentalite de tous les peuples, y compris celle des habitants 
des grands centres dans les spheres invisibles. Celui qui ne 
porte pas d'arme destructive evitera difficilement le langage 
destructeur, et nous tous payerons le tribut. Se comprendre 
et s'aimer les uns les autres est loi divine. Nous souffrirons 
de tous les oublis de cette loi, et chacun sera responsable 
pour la part de discorde qu'il aura apporte a la famille 
mondiale. 
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- C'est juste, observa Alfredo qui semblait partager 
ces idees. 

Aniceto continua apres un long silence. 

- J'ai personnellement ete la semaine passee a 
« Alvorada Nova » qui se situe dans les zones plus elevees et 
y ai appris que certains centres avances de spiritualite 
superieure des planetes voisines ont, depuis la declaration 
de cette guerre, pris des mesures de vigilance maximale au 
niveau des frontieres vibratoires avec nous. Nos charitables 
voisins nous apprennent qu'il faut supporter sur nos 
epaules tout le mal que nous produisons. Nous sommes, en 
fait, la grande maison obligee de faire le menage dans ses 
propres dependances. 

Cette comparaison nous fit tous sourire. Ismalia, qui 
restait sans parler depuis le debut de la conversation, 
nonobstant la profonde impression qui se peignait sur son 
visage dit avec delicatesse : 

- Malheureusement, de facon collective, nous 
sommes encore cette Jerusalem asservie a l'erreur. Tous les 
jours nous sommes gueris par Jesus mais tous les jours 
nous l'emmenons a la croix. Nos ceuvres sont presque 
reduites a de simples repetitions qui echouent toujours. 
Nous ne sommes pas sortis de la phase de l'experience. Et, 
douloureusement, nous sommes toujours a repeter dans le 
monde la politique avec des Cesar, la justice avec des Pilate, 
la foi religieuse avec des Pharisiens, les sacerdoces avec les 
rabbins du sanhedrin, la croyance avec les Ja'ire qui croient 
et doutent en meme temps, les affaires avec les Ca'iphe et les 
Anase. A ce stade, nous ne pouvons pas prevoir l'extension 
des evenements cruciaux. 

Enchante par ces definitions, j'osai dire : 
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- La destruction par la guerre est tellement 
angoissante ! 

- En ces temps agites, la priere est une lumiere plus 
intense dans le cceur des hommes, dit Alfredo avec 
bienfaisance. Letoile brille plus intensement les nuits sans 
lumiere. Imaginez que pour mettre en place les mesures 
necessaires a la reception des desincarnes en plein 
desespoir, j'ai du me rendre plus d'une fois aux services 
d'assistance en Europe. 

II y a quelques jours, lors d'une mission de cette 
nature, nous sommes alles, avec quelques compagnons, 
dans les cieux de Bristol. Cette noble ville d'Angleterre etait 
en plein bombardement mene par de lourds avions. Et les 
perspectives de destructions etaient effrayantes. Dans la 
nuit, cependant, notre vision spirituelle a percu un enorme 
phare lumineux. Ses rayons etincelaient dans le firmament 
tandis que les bombes etaient larguees vers le sol. Le 
dirigeant de 1' expedition nous a proposes de descendre 
jusqu'a la source lumineuse. J'ai alors constate, avec 
surprise, que nous nous trouvions dans une eglise qui 
paraissait, a l'interieur, presque sombre au regard humain 
alors qu'elle etait pour nous autres pleine de lumiere. 
Quelques Chretiens courageux s'etaient rassembles pour 
chanter des hymnes au Tout Puissant. Le pretre a lut un 
passage des Actes des Apotres ou Paul et Silas chantaient a 
minuit dans une prison et les voix cristallines des fideles 
s'eleverent de nouveau vers le Ciel en notes ardentes pleines 
de confiance. Pendant que les disciples de l'Evangile 
chantaient, unis en une vibration celeste de foi vivante, les 
explosions continuaient au-dehors. Notre chef d'expedition 
nous fit rester debout en signe de respect et de 
reconnaissance devant ces ames hero'iques qui nous 
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rappelaient les premiers Chretiens alors poursuivis. II 
accompagna aussi les chants et nous dit pas la suite que les 
politiciens avaient cree les abris anti-aerien, mais que les 
Chretiens avaient edifie sur la Terre des refuges anti-tenebre. 

Puis, en conclusion, il dit : 

- Parfois, il faut souffrir pour comprendre les 
benedictions divines. 
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Le souffle 

Apres toutes ces considerations tres interessantes 
en relation a la situation des spheres charnelles, Aniceto 
reexamina nos besoins de service. Aimablement, Alfredo 
remarqua : 

- En raison de la tourmente imminente, vous pourriez 
rester avec nous quelques heures et reprendre votre route 
demain, a l'aube. 

A ma grande surprise, je l'entendis dire : 

- Vous pourrez utiliser ma voiture jusqu'ou cela sera 
possible. Je prendrai les mesures qui s'imposent et vous aurez 
un chauffeur tres adroit, ce qui vous fera gagner du temps. 

Bien que connaissant les operations des 
Samaritains 1 , a « Nosso Lar », qui utilisent des vehicules 



1 NdT - Organisation d'Esprits bienfaiteurs a « Nosso Lar ». 
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a traction animale durant les travaux de secours dans les 
regions inferieures, j'etais sous le coup de l'etonnement. Et, 
si nous considerions les grandes difficultes que nous avions 
affrontees sur le long chemin vers le Poste de Secours, je ne 
pouvais quand meme pas imaginer pareil recours en ce lieu 
d'aide. J'appris plus tard que les systemes de transport, 
dans les zones proches de la Terre, sont beaucoup plus 
nombreux que ce que Ton peut imaginer, bases sur le 
phenomene de relectromagnetisme transcende. 

Notre orienteur, qui semblait mediter gravement sur 
la situation, observa, inquiet : 

- Nous avons des taches urgentes dans les cercles 
terrestres. Vicente et Andre ont besoin de commencer 
l'apprentissage actif. 

Alfredo sourit, bienveillant, assurant : 

- Sur ce dernier point, vous n'avez pas matiere a vous 
inquieter. II y a toujours de quoi faire, ou que ce soit, car la 
ou existe l'esprit de cooperation de l'etre, existe egalement le 
service de Dieu. Nos amis pourraient collaborer avec nous, 
encore aujourd'hui, dans les activates d'assistance. lis 
pourraient, par exemple, nous accompagner dans les 
services de la priere car il y a toujours beaucoup a faire et de 
nombreuses lecons a apprendre. 

- C'est une excellente suggestion ! L'oraison collective 
ou individuelle est un vaste reservoir d'enseignements 
edifiants, s'exclama notre instructeur. 

- D'ailleurs, intervint Ismalia affectueusement, il est 
pratiquement l'heure. 

A ce moment, comme si il venait de se rememorer 
d'importants engagements de travail, l'administrateur du 
Poste s'adressa a sa compagne : 
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- II faut prevenir Olivia et Madalena de tout ce qui 
sera necessaire pour ce soir. La collaboration de quelques 
techniciens du souffle supplementaires nous sera 
necessaire. Nous avons quelques freres dans un etat grave, 
en proie a des impressions physiques tres fortes. 

- Des techniciens du souffle ? ai-je demande, 
intrigue, avant meme qu'Ismalia ne fasse une quelconque 
observation. 

- Oui mon ami, repondit Alfredo. Le souffle 
guerisseur, meme sur la Terre, est un sublime privilege de 
l'homme. Pendant que nous sommes incarnes, nous prenons 
tres longtemps pour nous emparer des grands tresors qui 
nous appartiennent. Normalement, nous vivons la-bas a 
perdre du temps dans des fantaisies, en croyant a des 
futilites, ou bien en nourrissant des soupcons. Qui pourrait 
comprendre parmi toutes les formes terrestres toute la 
portee de ce sujet, pourrait creer dans le monde les plus 
actifs processus de therapie par le souffle. 

- Mais, un tel patrimoine est-il a la portee de 
n'importe quel etre incarne ? demanda Vicente qui 
partageait ma surprise. 

Notre interlocuteur reflechit un instant avant de 
nous donner sa reponse. 

- Comme les passes, qui peuvent etre donnees par un 
grand nombre de personnes avec un benefice appreciable, le 
souffle guerisseur pourrait, lui aussi, etre utilise par la 
grande majorite des gens, avec des avantages prodigieux. 
Cependant, il est bon de preciser qu'en tout temps ou toute 
situation, l'effort individuel est indispensable. Toute realisa- 
tion noble demande une motivation serieuse. Le bien divin, 
pour se manifester, exige la bonne volonte humaine. Nos 
techniciens ne sont pas formes d'un coup. lis se sont 
longuement exerces et ont acquis une experience qui 
demanda beaucoup d'eux meme. Pour tout il y a une 
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maniere de commencer. Ce sont des serviteurs respectables 
par leurs realisations, ils sont grandement remuneres et 
jouissent d'un tres grand prestige. Mais pour cela, il faut 
conserver la purete de la bouche et la saintete des 
intentions. 

Comprenant l'interet que ses paroles eveillaient, il 
continua, apres une petite pause : 

- Dans les cercles charnels, pour que le souffle 
s'affirme suffisamment, il est indispensable que l'homme ait 
l'estomac sain, la bouche habituee a parler du bien, 
s'abstenant du mal, et la pensee droite, interessee a aider. 
En obeissant a ces criteres, nous aurons le souffle calmant 
et revigorant, stimulant et curatif, et par lui, il serait possible 
de transmettre aussi sur la Terre, la sante, le confort 
et la vie. 

Comme nous ne parvenions pas avec Vicente a 
dissimuler notre perplexite, Alfredo rajouta : 

- Tout cela n'est pas nouveau. Jesus, en plus de tou- 
cher ceux qu'il guerissait, leur accordait, parfois, le souffle 
divin. Le souffle de la vie parcourt la Creation entiere. Toute 
page sacree qui commente le principe de l'existence 
s'y refere. Vous n'avez jamais pense au vent comme souffle 
cre-ateur de la nature ? Depuis mon arrivee a « Campo da 
Paz », apres avoir ete trouve noye en de mauvaises conditions 
spirituelles, j'ai appris de magnifiques lecons a ce niveau. En 
tant qu'administrateur de ce poste, j'incite de nouveaux 
cooperateurs a se former dans la pratique du souffle, offrant 
des recompenses a ceux qui ont pris la decision de com- 
mencer la specialisation, laquelle n'est pas toujours facile 
pour tout le monde. 

A ce moment, Ismalia recut d'importantes 
collaboratrices qui se preparaient a leur tache. Impressionne 
par ce que j'avais entendu, je suivis de pres les preparatifs 
pour le travail. 
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Profitant d'un moment de solitude avec Aniceto, je lui 
fis part de mon enorme surprise, a laquelle il repondit sur un 
ton confidentiel : 

- Vous oubliez que la Bible elle-meme, en allusion a 
l'origine de l'homme, raconte que le Createur a souffle dans 
le modele humain, lui donnant ainsi le souffle de la vie. En 
nous referant a nos freres incarnes, il faut reconnaitre, 
Andre, que meme en parlant des hommes imparfaits mais de 
bonne volonte, tout souffle avec l'intention de soulager ou de 
guerir a une importante signification entre les etres car nous 
sommes tous les heritiers directs du Pouvoir Divin. D'ail- 
leurs, il faut aussi observer que nous ne sommes pas devant 
une exclusivite. Vous etes certainement reste peu de temps 
a notre Ministere de l'Aide ou nous avons de grands instituts 
specialises sur le sujet. De nobles collegues s'adonnent a 
cette maniere de cooperer. Sur le plan incarne, toute bouche 
saintement attentionnee peut rendre d'appreciables services 
d'aide. Cependant, il faut observer que les bouches 
genereuses et pures pourront distribuer l'aide divine par la 
transmission des fluides vitaux de sante et de reconfort. 

J'attendais qu'Aniceto poursuive ses explications sur 
les qualites magnetiques du souffle quand Alfredo s'est 
approche, laborieux et diligent, s'exclamant : 

- C'est le moment reserve aux ouvriers de l'assistance 
et de la priere. 

- Nous vous suivons avec plaisir, repondit notre 
orienteur avec un sourire. 

II etait necessaire d'interrompre la lecon pour 
s'occuper d'autres devoirs. 
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Defenses contre le mal 

N ous descendimes des escaliers et, en face des 
hauts murs, je pus observer l'etendue des defenses de cet 
imposant edifice. La construction grandiose etait, de 
beaucoup, bien plus somptueuse que n'importe quel 
chateau ancien. 

Une fois a l'exterieur, je pus detailler le panorama 
plus nettement. Je m'apercus alors que nous etions entre 
par un rempart avance qui en disait long sur la grandeur du 
batiment. Ce furent surtout les fortifications qui 
m'impressionnerent. La tour des messages, certainement 
consacree au service de la resistance etait bien visible de 
meme que les remparts s'elevant au-dessus de fosses qui 
laissaient deborder une eau courante ; la tour de garde, fine 
et elevee se dressait un peu plus loin. J'observai le chemin 
de ronde, la citerne, les meurtrieres, les palissades et les 
bacchanales. Tout ce dispositif defensif attirait l'attention 
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par sa complexity . Et les armes ? Leur presence etait visible 
dans la machinerie installee le long des murs qui recopiait 
les petits cannons connus sur la Terre. Je vis cependant, 
avec beaucoup d'emotion, sur le sommet de la tour de garde, 
un enorme drapeau symbolisant la paix, tres blanc, qui 
flottait au vent comme un large panache de neige . . . 

L'administrateur s'apercut de l'etonnement que 
suscitaient en nous toutes ces installations. 

- J'imagine l'impression que notre defense vous fait, 
dit Alfredo en s'arretant pour donner quelques explications. 
Puis avec un regard tres clair, il continua : 

- Naturellement, vous n'imaginiez pas toutes ces 
fortifications necessaires. Comme vous le voyez, notre 
drapeau est symbole de concorde et d'harmonie. Cependant, 
il est indispensable de considerer que nous sommes engages 
dans un travail et qu'il faut le defendre en toute 
circonstance. En attendant que regne la loi universelle de 
l'amour, la preservation de la justice est indispensable. Notre 
Poste est situe ici, comme « la brebis au milieu des loups ». 
Et bien qu'il ne nous convienne pas d'exterminer les betes, 
nous avons besoin de defenses pour nous proteger des 
assauts indus. Les organisations de nos freres consacrees au 
mal sont tres vastes. lis n'admettent pas l'hypothese qu'ils 
sont ignorants ou inconscients, et leur majorite se constitue 
de pervers et de criminels. Ce sont des entites vraiment 
diaboliques, n'en ayez aucun doute. 

- Mon Dieu ! s'exclama Vicente surpris. Mais 
pourquoi s'organisent-ils deliberement pour le mal ? Est-ce 
qu'ils ne savent pas que tous les patrimoines universels 
appartiennent a la Majeste Divine ? lis ne reconnaissent pas 
le Pouvoir Souverain ? 

- Ah, mon ami, j'ai pose les memes questions quand 
je suis arrive ici pour la premiere fois. Les reponses ont ete 
incisives et concluantes. Vicente, nous pourrions formuler 
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pour la Terre les memes interrogations. Les criminels qui 
font les victimes de la guerre, les profiteurs de l'economie 
populaire, les avares, les assoiffes de rinjustifiable pouvoir et 
les vaniteux pleins de fatuite savent autant que nos 
adversaires d'ici, que tout appartient a Dieu, que 1'homme 
est le simple usufruitier des biens divins. lis n'ignorent pas 
que leurs ancetres ont ete appeles par la mort a la verite et 
qu'ils suivront le meme chemin ; mais, ils se tourmentent 
sur la Terre comme de vrais fous, a amasser des possibilites 
pour leur ruine et a abuser des opportunites les plus 
sacrees. Ici, rien n'est different. Ils veulent dominer avant de 
se faire dominer, exigent avant de donner et rentrent en 
perpetuel conflit avec l'esprit divin de la loi. Ils etablissent le 
duel entre leurs fantaisies et la verite du Pere, resistent a se 
faire corriger par le Seigneur et ces malheureux se 
transforment en veritables genies de l'ombre, jusqu'au jour 
ou ils decident d'aller vers de nouveaux chemins. 

Intrigue par ces profondes observations, je 
demandai : 

- Mais comment expliquer les bases de pareilles 
attitudes ? Sur la Terre, nous comprenons certaines erreurs, 
mais ici . . . 

Le genereux interlocuteur ne me laissa pas finir pour 
poursuivre : 

- Sur la Terre, nos freres moins heureux luttent pour 
la domination economique, pour les passions desordonnees, 
pour l'hegemonie des faux principes. Dans ces zones 
immediates a la pensee humaine, nous avons tout cela en 
des conditions identiques. Parmi les entites perverses et 
ignorantes, il y a des organisations vouees au mal, des 
systemes economiques de nature feodale, de basses 
exploitations de certaines forces de la nature, des vanites 
tyranniques, la diffusion de mensonges, l'esclavage de ceux 
qui deviennent faibles par imprudence, la douloureuse 
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captivite des Esprits qui ont faillis et se sont montres 
imprevoyants, des passions peut-etre plus desordonnees que 
sur la Terre, des inquietudes sentimentales, de terribles 
desequilibres de la pensee, d'angoissants detournements des 
sentiments. Mon ami, de partout, les chutes spirituelles 
devant le Seigneur sont toujours les memes, bien que variant 
en intensite et en coloration. 

- Mais ... et les armes ? demandai-je. Elles sont 
utilisees par hasard ? 

- Bien entendu, nous n'avons pas de balles. Mais 
nous avons des projectiles electriques. Naturellement, nous 
n'attaquons personne. Notre service est de secourir et pas 
d'exterminer. 

- Et quel est l'effet des projectiles ? 

- Effrayer, me repondit-il avec un sourire. Et surtout, 
demontrer les possibilites des defenses qui sont superieures 
a celles des offensives. 

- Simplement effrayer ? ai-je insiste. 
Alfredo sourit significativement et ajouta : 

- Cela pourrait provoquer l'impression de mort. 

- Que dites-vous ! m'exclamai-je avec etonnement. 

L'administrateur reflechit quelques instants, 
peut-etre sur la gravite du sujet, et a murement explique : 

- Mon ami ! Mon ami ! Si nous ne sommes plus 
incarnes, cherchons aussi a desincarner nos pensees. Les 
etres qui s'attachent ici aux sens physiques, sont toujours 
en train de creer de la densite pour les vehicules des 
manifestations, de la meme facon que les Esprits devoues, 
dans les regions superieures, sont toujours en train de 
purifier et d'elever ces memes vehicules. Nos projectiles 
repoussent les ennemis du bien par les vibrations de la peur, 
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pouvant provoquer l'illusion de la mort en agissant sur la 
matiere dense de nos semblables moins evolues sur le 
chemin de la vie. Sur Terre, la mort physique n'est-elle pas 
simplement une illusion ? Personne ne disparait. Le 
phenomene est simplement l'invisibilite, ou l'absence 
parfois. Quant a la responsabilite de ceux qui tuent, c'est 
une autre chose. Au-dela de cette observation, qui est du 
ressort de la Justice Divine, nous avons a considerer 
egalement que dans cette sphere, le corps dense modifie 
peut ressurgir tous les jours, par la matiere mentale destinee 
a sa propre production, pendant que pour obtenir un corps 
physique, il y a des ames qui travaillent, parfois, pendant 
des siecles . . . 

Vicente et moi nous sommes tus, ahuris. Alfredo 
sourit sereinement et demanda de bonne humeur : 

- Vous connaissez la legende hindoue du serpent et 
du saint ? 

Face a notre reponse negative, il continua : 

- Les traditions populaires de l'lnde racontent qu'il 
existait un serpent venimeux dans un certain champ. 
Personne n'osait passer par la, craignant l'assaut. Mais, un 
saint homme au service de Dieu, se rendit dans cette region, 
faisant plus confiance au Seigneur qu'a lui meme. Le serpent 
l'attaqua mais il le domina, le regard serein, et lui dit : Ma 
sceur, nous ne devons faire de mal a personne, c'est dans 
la loi. 

La vipere se ramassa sur elle-meme et rougit de sa 
conduite. Elle changea completement son comportement et 
le sage poursuivit son chemin. Elle se mit a chercher les 
endroits habites par l'homme, animee par le desir de reparer 
ses anciens crimes. Comme elle se montrait completement 
pacifique, on commenca a abuser d'elle. Quand les hommes 
percurent sa soumission absolue, avec femmes et enfants, 
ils se mirent a lui jeter des pierres. La malheureuse retourna 
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a son terrier, decouragee. Elle vivait dans l'affliction et la 
peur. Mais voici que repassant par le meme chemin, le saint 
homme decida de rendre visite a la vipere. II prit peur face a 
une telle ruine. Le serpent lui raconta alors son amere 
histoire. II avait souhaite etre bon et affectueux, mais les 
gens l'avaient poursuivi a coup de pierre. Le sage medita et 
lui donna cette reponse : Sosur vipere, il y a une erreur de ta 
part. Je t'ai conseille de ne mordre personne, de ne pas tuer 
ni poursuivre les gens, mais je ne t'ai pas dit d'eviter d'affoler 
les mauvais. N'attaque pas les etres de Dieu, nos freres sur 
le meme chemin de la vie, mais defend ta cooperation dans 
l'oeuvre du Seigneur. Ne mord pas, ne blesse pas, mais 
eloigne le pervers en lui montrant tes crochets et en lui 
faisant entendre ton sifflement. 

A ce moment, Alfredo sourit a nouveau de facon 
expressive. II fit une longue pause avant de conclure : 

- Je crois que la fable se dispense de commentaire. 
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Les Esprits dements 

innombrables serviteurs nous accompagnaient au 
travail. Un grand nombre d'entre eux portait de grosses 
bouteilles d'eau, des chaudrons de soupe, des vases 
contenant des substances medicinales, le tout sur des 
charrettes. 

Apres avoir marche quelques instants, je remarquai 
que des centaines d'entites etaient reunies en de vastes 
hospices. Elles avaient le visage sombre et les yeux dans le 
vague, ressemblant a une assemblee de fous dans un 
gigantesque asile. 

Alfredo donna quelques instructions de travail aux 
techniciens du souffle guerisseur qui s'eloignerent, allant 
vers d'autres zones. Gentiment il nous expliqua que les 
bienfaiteurs de « Campo da Paz » hebergent un grand nombre 
d'Esprits infirmes, plutot desequilibres que reellement 
pervers. Ceux qui se trouvaient sous nos yeux, etaient deja 
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dans de meilleures conditions. lis arrivaient a se deplacer et 
beaucoup d'entre eux arrivaient aussi a parler malgre le 
desequilibre qui transparaissait dans leurs paroles et leurs 
pensees. 

Alors qu'Alfredo nous eclairait a propos des 
obligations du travail de routine, quelques entites 
s'approcherent avec respect. 

- Monsieur Alfredo, dit un vieil homme a la barbe tres 
blanche, j'attends le resultat de ma demande. Dans quelle 
situation je me trouve par rapport a mes terres et a mes 
esclaves ? J'ai paye un bon prix a Carmo Garcia. Vous savez 
que Ton me poursuit depuis des annees et je ne peux plus 
perdre de temps. Quand est-ce que je rentre a la maison ? Je 
suppose que vous etes au courant de la necessite de mon 
retour au sein des miens. Ma femme et mes enfants 
m'attendent. 

En excellent medecin de Fame, Alfredo ecouta 
attentivement et repondit comme si il s'agissait d'une 
personne saine d'esprit. 

- Oui, Malaquias, vous reclamez avec raison, mais 
votre sante ne permet pas le retour souhaite. Vous n'etes pas 
sans savoir que votre epouse, Dona Sinha, a demande que 
vous soyez traite ici, convenablement. Je crois qu'elle est 
tranquille a ce propos. Mais, mon ami, vos idees ne sont pas 
encore bien coordonnees. Nous avons done encore des 
choses a faire. Pourquoi vous inquietez-vous autant avec les 
terres et les esclaves ? Avant toute chose, la sante, 
Malaquias ; n'oubliez pas la sante ! 

Le vieillard sourit, comme le malade soutenu par la 
fermete et l'optimisme du docteur. 

- Je reconnais que vos observations sont justes. Mais 
mes enfants ne font rien sans moi. lis sont paresseux et ont 
besoin de ma presence. 
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Mais, enseignant subtilement, Alfredo ajouta a 
l'adresse de Malaquias : 

- D'ou vous sont venus vos enfants ? N'est-ce pas des 
mains de Dieu ? 

- Oui, oui ... , affirma l'ancien tremblant et satisfait. 

- Voila Malaquias. II y a des moments dans la vie ou 
nous avons besoin de rendre a Dieu ce qui lui appartient. De 
plus, vos enfants sont aussi responsables, et si ils sont 
oisifs, ils en repondront par les maux qu'ils creent autour 
d'eux. Pour l'instant, il est indispensable que vous vous 
refassiez une sante, que vous eclairiez vos idees et calmiez 
votre cosur. 

Malaquias sourit, reconforte. Mais avant qu'il puisse 
reprendre la parole, un autre monsieur a l'air plus equilibre 
intervint : 

- Et le verdict de mon proces, Monsieur Alfredo ? Je 
me sens blesse par mes parents de mauvaise foi. Ma partie 
de l'heritage de mes grands-parents est convoitee par les 
cousins. Comme je vous l'ai deja montre, ma part est plus 
grande que celle des autres. J'ai appris que le Vicomte de 
Cairu a fait pese toute son influence contre moi. Personne 
n'ignore qu'il est un grand fourbe. Que pourra-t-il me faire 
avec ses astuces de politicien ? Mais il est mal informe sur 
moi. Vous avez deja envoye ma demande a l'Empereur ? 

- J'ai deja expedie le message, le rassura Alfredo avec 
une tendresse fraternelle. L'Empereur, certainement, 
prendra en compte votre sollicitation. 

- En tout cas, l'attente est longue, repondit 
l'autre, impatiemment, comme si l'administrateur n'etait 
qu'un simple subordonne. 

- Mais, mon cher Aristarco, repondit celui-ci tres 
calmement, je crois que vous etes bien experimente pour 
connaitre la grandeur de l'heritage divin. A quoi servent les 
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patrimoines terrestres par rapport aux patrimoines 
imperissables ? Ne pensez pas a ce que vous avez perdu. 
Meditez sur les biens sublimes que vous pourrez acquerir 
durant la Vie Eternelle. Oubliez les cousins ambitieux et le 
Vicomte qui ne vous a pas compris. lis laisseront tout ce 
qu'ils possedent sur le plan transitoire afin de rendre des 
comptes a la Divinite. Vous n' avez jamais pense a ca ? 

Aristarco semblait avoir perdu, pour un moment, son 
inquietude. II sourit franchement et repondit : 

- C'est vrai ! Les vauriens mourrcnt. . . 

A cet instant, ce fut une dame a l'air afflige qui se mit 
devant nous pour interpeller hautainement celui qui nous 
hebergeait : 

- Monsieur, je vous demande de ne pas me retenir ici. 
Mon mari est notre propre adversaire. II m'a promis de 
persecuter les filles des que je m'absenterai de la maison. En 
restant ici, je suis certaine qu'il dispersera nos biens et 
entachera notre nom. S'il vous plait, autorisez mon retour. 
Mon cceur me dit que mes filles sont desesperees. Je suis de 
plus en plus convaincue que ma maladie a pour origine cet 
etat de fait. 

- Je sais ma sceur, repondit notre ami avec la meme 
sollicitude. Mais, a quoi cela servirait-il de rentrer a la 
maison tellement tourmentee ? Ne serait-il pas mieux de se 
soigner, de tranquilliser votre esprit pour aider vos filles avec 
efficacite ? 

- Mais je ne sais meme pas ou je suis, protesta la 
pauvre dame en se tordant les mains. Je crois que Ton m'a 
emmenee au bout du monde pour traiter une simple perte 
des sens ! 

- Cependant, personne ne vous a maltraitee. Et votre 
cas n'est pas aussi simple que ce qu'il parait. Ayez du calme. 
Les liens familiaux sont edifiants, mais au-dessus d'eux 
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vibre la famille universelle. II y a des etres qui portent des 
fardeaux beaucoup plus lourds que les votres. Apprenez, 
selon vos possibilites, a vous defaire des acquisitions 
passageres pour gagner les biens eternels. 

La malheureuse ne sourit pas comme les autres. Se 
refermant, elle s'eloigna lourdement, la mine sombre, les 
yeux etincelants de colere, comme si sa pensee etait retenue 
tres loin, incapable de comprendre. 

D'autres infirmes s'approcherent, mais radministrateur 
dit a voix haute : 

- Je ne peux pas parler a tous en ce moment. Apres 
demain, vous serez recus pour des explications. 

Et se tournant vers nous, il expliqua avec le sourire : 

- Dans le monde corporel, ils seraient tous 
absolument normaux ; mais ici, ils sont de vrais malades 
mentaux. Ce sont des desincarnes qui, pendant tres 
longtemps, se sont attaches aux problemes inferieurs. Ils 
demandent des faveurs sans evoquer les occasions 
d'elevation qu'ils ont meprisees, accusent les autres sans 
regarder leurs propres fautes. Je les ai ecoutes pour vous 
donner une idee de notre travail aupres de ceux qui sont 
atteints de desequilibres mentaux par exces d'attention aux 
propos de basse nature. Ce n'est pas un crime si quelqu'un 
s'interesse aux activates rurales, soit par heritage, soit pour 
assurer le bien-etre de sa famille ; mais au fond, le vieillard 
qui se plaint de ne pouvoir s'occuper de son grand nombre 
de terrains et d'esclaves, n'a jamais pense qu'a la tyrannie 
des champs ; le monsieur qui attend son heritage souhaite 
leser ses cousins ; et la dame qui montrait tant d'interet pour 
ce qui touche a son foyer, au moment de sa desincarnation, 
elle se preparait a empoisonner son mart en cachette. Je 
connais l'histoire de chacun. Ils se sont reveilles d'un long 
sommeil dans l'inconscience, et se croient encore incarnes. 
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lis supposent egalement pouvoir dissimuler leurs 
pretentions criminelles. 

J'etais effraye. Pousse par ma grande admiration, je 
demandai : 

- Ces malades restent au Poste tres longtemps ? 
Comment arrivent-ils ici ? 

Avec gentillesse, comme toujours, Alfredo me 
repondit : 

- lis ont ete recueillis dans un terrible etat et ont 
dormi d'un profond sommeil pendant tres longtemps. 
Progressivement, ils ont reacquis la memoire, jusqu'a ce 
qu'ils puissent etre conduits aux Instituts Magnetiques de 
« Campo da Paz », afin d'y recevoir une aide plus grande et 
les eclaircissements necessaires. 
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Ceux qui dorment 

Nous avancions a travers de longues files d'arbres, 
vers les grandes constructions qui obeissaient a des lignes 
architecturales singulieres. Sans que je puisse m'en 
expliquer la raison, les lumieres devenaient progressivement 
moins fortes. Que se passait-il ? Avec Vicente, nous 
observions, etonnes, alors qu'Aniceto, Alfredo et les autres 
marchaient sans surprise. Leur serenite me calmait malgre 
mon etonnement incontrolable. 

Apres avoir marche quelques instants, nous 
atteignimes des batiments differents qui s'etendaient sur 
une surface de plus de trois kilometres carres selon mes 
calculs. A 1'interieur, les ombres se faisaient plus denses et 
j 'arrivals vaguement a distinguer ce qui s'y passait. A mon 
avis, il s'agissait d'infirmeries spacieuses au toit solide a 
moitie ouvert le long des hauts murs, laissant l'air circuler 
librement. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 146 



148 Andre Luiz 

Des dizaines de travailleurs, devoues et laborieux, 
nous suivaient dans un silence absolu. Alfredo etait le seul 
a parler. Cependant, il etait devenu extremement discret. 

Tout cela me donnait l'impression d'avoir penetre un 
sombre cimetiere ou les visiteurs etaient obliges de garder le 
silence par respect aux morts. Avec etonnement, je 
remarquai qu'un des serviteurs donna une petite machine 
au chef du Poste de Secours qui nous la montra avec 
gentillesse en nous expliquant : 

- Ceci est notre appareil de signalisation lumineuse. 
Nous sommes au centre des pavilions ou se trouvent nos 
freres endormis. lis sont a present presque deux mille. 

Les nombreux cooperateurs se dirigerent vers la zone 
de service. Apres une petite pause, 1'administrateur parla 
avec fermete : 

- Commencons le travail d'assistance. 

Au premier signal lumineux d'Alfredo, les lampes 
electriques s'allumerent, et alors, je dus dominer ma 
premiere impression d'horreur en voyant ces immenses files 
de lits au raz du sol, occupes par des etres profondement 
endormis. Nombre d'entre eux avaient une apparence 
terrible ; tres peu avaient l'air tranquille, mais presque tous 
avaient dans leurs yeux ouverts, visiblement vitreux, une 
expression d' extreme horreur et de douloureux desespoir de 
la mort. Leur visage etait d'une paleur cadaverique. 

Me rememorant la litterature ancienne, je pensai aux 
vieux tombeaux egyptiens. Nous avions devant nous des 
centaines de momies parfaites. Une minorite semblait 
dormir d'un sommeil naturel. 

Alfredo s'approcha de nous afin parler a Aniceto : 

- Malheureusement, nous ne pouvons nous occuper 
de tous. 
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- Pourquoi ? questionna notre orienteur, emu. 

- Nous attentions les serviteurs entraines. J'ai ici la 
collaboration de quatre-vingt auxiliaires pour ce genre de 
service ; toutefois, ce n'est pas possible de soigner plus de 
cinq malades a chaque fois. Pour cette raison, j'ai separe des 
mille neuf cent quatre-vingt pensionnaires les quatre cents 
plus susceptibles de se reveiller prochainement, afin de les 
soumettre a un traitement intensif. 

- Et les autres ? 

- lis recoivent de la nourriture et un medicament plus 
denses une fois par jour. 

Aniceto se tut, pensif. 

Profondement touche par ce que je voyais, je me suis 
penche instinctivement vers le malade le plus proche, 
essayant d'examiner son etat physiologique. Je percus la 
chaleur organique, les pulsations regulieres et les 
mouvements respiratoires qui contrastaient avec 1' extreme 
rigidite des membres, comme si ils etaient plonges dans une 
immobility cataleptique. Une indescriptible impression me 
saisit. Je me levai, effraye et me dirigeai discretement vers 
Aniceto. 

- Expliquez-moi, pour l'amour de Dieu ! lui 
demandai-je. Qu'est-ce que nous voyons ici ? Serions-nous 
par hasard dans la demeure de la mort apres la mort ? 

L'instructeur sourit aimablement et m'expliqua d'une 
voix presque imperceptible : 

- Oui, Andre, ce sommeil est, veritablement, l'image 
que Ton se donne de la mort. Ici restent, avec la benediction 
des lieux, quelques milliers de nos freres qui dorment 
encore. Ce sont des etres qui ne se sont jamais livres au bien 
actif et renovateur autour d'eux, et surtout, qui ont ete 
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vraiment convaincus de la mort en tant que neant, la fin de 
tout, le sommeil eternel. La croyance a une vie superieure 
est une activite incessante de Fame. La rouille attaque la 
hache oisive. Lengourdissement envahi l'Esprit vide d'ideal 
createur. Ceux qui, des hommes et des femmes, dans les 
cercles de la chair, croient a la vie eternelle, meme si ils ne 
sont pas fondamentalement Chretiens, developpent les 
facultes de deplacement spirituel et peuvent penetrer les 
spheres extraterrestres dans un etat anime, avec la 
possibility de se mouvoir et une sante mentale plus ou moins 
bonne. Seulement, les creatures qui perseverent dans la 
negation deliberee et absolue, nonobstant parfois celles qui 
participent a des cultes pseudo religieux, qui ne voient pas 
au-dela de la chair et ne souhaitent pas la connaissance 
spirituelle, sont vraiment malheureuses. Beaucoup arrivent 
dans les regions ou nous officions tel des embryons de vie 
dans la chambre de la nature toujours divine. Un de nos 
amis les designe comme etant des foetus de la spiritualite ; 
et a mon avis, ils seraient heureux d'etre dans cette 
condition initiale. Nous avons la certitude, toutefois, que 
beaucoup d'entre eux se sont refuses au contact de la foi par 
l'indifference criminelle aux desseins du Pere Eternel. Ils 
dorment parce qu'ils sont magnetises par leurs propres 
conceptions negatives ; ils sont paralyses car ils ont preferes 
la rigidite a la raison. Mais le jour arrivera ou ils devront se 
lever et payer les dettes acquises. Voila pourquoi je les 
considere souffrants. Premierement, ils restent endormis 
dans le sommeil auquel ils crurent pendant longtemps. Plus 
tard, ils se reveillent ; mais la majorite ne peut pas fuir 
l'mfirmite et la perturbation, comme il en est de nos freres 
dements que nous avons vus tout a l'heure. 

Grand fut mon etonnement. Vicente se rapprocha 
pour ecouter aussi. Aniceto continua a nous eclairer tous 
deux : 
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- La foi sincere est la gymnastique de l'esprit. Celui 
qui ne la pratique pas d'une fagon ou d'une autre sur la 
Terre, et prefere la negation injustifiable, se trouvera plus 
tard sans mouvement. Ces creatures ont besoin de sommeil, 
d'un profond repos, jusqu'a ce qu'elles s'eveillent a 1'examen 
des responsabilites que la vie apporte. 

Je remarquai que notre orienteur abregeait ses 
commentaires afin que nous puissions suivre de plus pres 
les travaux d' assistance. J'ai done tu les questions que 
j'avais encore en tete. 

A l'exception de quelques dames qui restaient a cote 
d'Ismalia, tous les serviteurs se tenaient, vigilants, au pied 
des groupes momifies. La lumiere artificielle illuminait les 
lits a perte de vue, mais je remarquai qu'aucun des assistes 
ne reagissait a l'intense clarte. lis restaient rigides, 
cadaveriques, prostres. 

Je vis alors Alfredo qui commencait a bouger 
l'appareil de signalisation pour emettre les ordres de service. 
Chaque signal representait une operation differente. 

Les serviteurs du Poste distribuerent de petites 
rations de potage et des medicaments a avaler, dans un 
profond silence. Ensuite, ils donnerent de l'eau fluidifiee en 
quantite reduite aux malheureux, a l'exception, cependant, 
de ceux qui semblaient en mesure de recevoir le potage et le 
medicament. Deux tiers des quatre cents pensionnaires en 
traitement recurent des passes magnetiques et quelques 
autres le souffle guerisseur. 

Tous les mouvements du travail etaient transmis par 
le signal lumineux qui partait des mains de 1'administrateur. 
II semblait vouloir maintenir le silence absolu. 

Impressionne par tout ce que je voyais, je demandai a 
Aniceto, a voix basse, la raison pour laquelle certains 
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infirmes ne beneficiaient ni de l'eau, ni du secours de forces 
neuves insufflees par les passes fluidiques ou le souffle 
vivifiant. Avec bonte, il se rapprocha de mon oreille et me 
repondit avec la tendresse d'un pere cherchant a 
tranquilliser son petit enfant : 

- Chacun dans la vie, mon cher Andre, a des besoins 
qui lui sont propres. Ici, nous comprenons avec grandeur cet 
imperatif de la nature. 
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Cauchemars 

Pendant qu'Alfredo continuait de dinger les services, 
notre instructeur, avec sa permission, nous conduisit vers 
les lits plus eloignes ou se trouvaient les infirmes a qui l'aide 
magnetique n'avait pas ete accordee. 

- II faut multiplier les experiences et profiter des 
opportunites, affirma Aniceto, souriant. 

Nous l'accompagnames, curieux, identifiant les 
expressions d'isolement, douloureuses ou terribles, de ces 
masques mortuaires. Quand nous nous trouvames a une 
distance moyenne de la zone centrale, notre instructeur 
expliqua d'un ton grave : 

- J'aimerais connaitre l'etendue des bienfaits que 
vous avez obtenus au Cabinet de l'Aide Magnetique aux 
perceptions. Pour aider efficacement nos amis incarnes, il 
faut voir avec clarte et precision. 
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Puis, indiquant les malades immobiles, il ajouta : 

- Tous ceux qui dorment dans ces pavilions dorment 
d'un mauvais sommeil. 

- Mais avons-nous des zones spirituelles ou Ton peut 
avoir un bon sommeil ? demanda brusquement Vicente. 

- Sans aucun doute. Nous avons dans la sphere de 
nos activates ceux qui se reposent pendant des periodes tres 
courtes, comme le travailleur qui attend le repos nocturne 
avec la tranquillite de celui qui sait travailler et se reposer, 
avec la conscience tranquille. 

II fit une pause, paraissant etudier la meilleure facon 
de synthetiser ses pensees pour ne pas perdre de temps puis 
reprit : 

- Mais ceux-la n'ont pas besoin de stationner comme 
les enfants de l'ombre dans les batiments d'un Poste de 
Secours. 

En suite, reprenant le fil de la lecon, il poursuivit : 

- Celui qui dort en desequilibre est livre a des 
cauchemars. Tous ces freres infortunes qui nous entourent, 
apparemment morts, sont pris d'effrayantes visions inte- 
rieures. Voyons ce qui peut etre fait pour votre 
apprentissage. Observons rapidement. Par le passe, 
l'enquete anatomique, l'examen des visceres, la perquisition 
scientifique des cellules, en apparence aussi mortes que 
celles-ci ; maintenant, l'auscultation profonde de Fame, 
l'exploration des sentiments, la vision du plan mental. 

Et avec l'air decide, il conclut : 

- Mettons-nous a l'ouvrage. 

Me montrant le corps vieilli d'une femme, il precisa : 

-Vous, Andre, examinez minutieusement cette sceur. 
Abstenez-vous de toute consideration superficielle. 
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Observez-la avec toutes les possibilites et perceptions qui 
sont a votre portee. 

Sincerement interesse par ma tache, je ne fis pas 
attention aux ordres qui furent donnes a Vicente. 

Je cherchai a oublier les apparences exterieures en 
me focalisant sur ce masque feminin avec tous mes recours 
mentaux. Au fur et a mesure que je me detachais des 
apparences, je pus observer une ombre gris fonce qui se 
formait autour du front. La vision semblait me donner le 
pouvoir de concentration. Le phenomene s'accentua et 
j'oubliai tout objet ou situation exterieure. Stupefait, j'ai 
commence a apercevoir des formes se mouvant sur ce petit 
ecran. Une modeste maison de village dont il me sembla 
franchir la porte, apparut. Al'interieur, une scene horrible et 
angoissante : une femme d'age mur, le visage cruel et 
impassible, se bagarrait avec un homme ivre. 

- Ana ! Ana! Pour l'amour de Dieu, ne me tue pas ! 
disait-il, suppliant et incapable de se defendre. 

- Jamais ! Jamais je ne te pardonnerai ! s'exclamait 
la femme, en ajoutant d'un ton lugubre : 

- Tu mourras ce soir. 

Je vis alors le malheureux tomber, epuise. 

- Tu m'as empoisonne avec de la boisson mortelle, 
disait-il larmoyant. Pardonne moi si je t'ai fait du mal ! Je 
suis pere ! Ana ! J'ai besoin de vivre pour nos enfants ! Ne 
me tue pas, par pitie ! 

Elle l'ecoutait avec froideur puis a repondu 
durement : 

- Tu mourras quand meme. J'ai le malheur de 
t'aimer, toi, alors que tu appartiens a une autre femme ! Tu 
n'as pas voulu me suivre et j'ai besoin de me venger ! 
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A terre, le pauvre homme dit : 

- Dieu sait comme je regrette mon passe criminel ! Je 
veux vivre pour le bien, Ana ! Pardonne moi, pour l'amour du 
Pere Eternel ! Peut-etre pourrai-je t' aider avec ton frere ! Aide 
moi pour que je puisse t'aider ! Ne me tue pas ! 

Mais, comme si la mechancete etait exacerbee par la 
vertu, elle s'est ecriee en prenant un lourd marteau : 

- Dieu n'existe pas ! Dieu n'existe pas ! Tu mourras, 
infame ! 

Et soudainement, elle martela le crane de 1'homme a 
coups sourds. II expira sans un cri. 

Ensuite, je vis la criminelle conduire le cadavre dans 
une charrette, a travers un chemin desert. Je suivais ses 
mouvements avec interet. La soiree etait tres noire, mais je 
remarquai son arret a cote d'une voie ferree. Elle sonda les 
alentours afin de s'assurer qu'il n'y avait personne et deposa 
sa macabre charge sur les rails. Je la vis, arrangeant le 
corps, de sorte que la tete soit mutilee au passage du train. 
Puis, elle partit, pressee, reconduisant sa charrette vide. Je 
n'ai pas attendu le convoi mais ai suivi la femme qui me 
paraissait inquiete et pensive. Avant qu'elle ne range la 
voiture a bras dans le grand jardin, je la vis, les yeux grands 
ouverts, tel une folle, entouree d'etres qui ressemblaient a 
des bandits habilles de vestes noires. C'etait elle a present 
qui subissait l'etrange ivresse de l'effroi. Elle avait vaincu un 
pauvre homme qui manquait de vigilance, mais, a mon avis, 
elle serait vaincue par des personnes peut-etre plus 
perverses qu'elle-meme. « Au secours ! Au secours ! » 
suppliait-elle vainement. 

Je me sentis comme le spectateur qui avait besoin de 
la secourir. Grace a la Bonte Divine, je n'ai rien ressenti pour 
cette pauvre femme sinon une vive compassion. Au premier 
sentiment de revoke pour le crime accompli, je me rappelai 
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les lecons recues a « Nosso Lar », pensant alors que la 
criminelle pouvait etre quelqu'un de cher a mon coeur. Si Ana 
etait incarnee a mon cote, dans la famille terrestre, ne 
souhaiterais-je pas l'aider ? Pourquoi devrais-je l'accuser 
alors que je ne connaissais pas tout de son passe ? A-t-elle 
recue une bonne education durant l'enfance, a-t-elle eu la 
benediction d'un foyer, la securite de l'affection sans tache ? 
Peut-etre est-elle venue de loin, comme la pierre incomprise 
qui roule dans les gouffres de la souffrance ? Quelle sorte de 
liens l'unissaient-elle a sa victime, egalement digne de pitie 
fraternelle ? Comment commenca ce drame douloureux ? Je 
ne le savais pas. Je voyais simplement cette malheureuse 
entouree d'ombres agressives, implorant pour etre secourue. 
J'ignorais comment lui venir en aide, mais je me suis rappele 
qu'Ana etait ma sosur, enfant du meme Pere ; la sceur qui est 
tombee malade sans que je ne puisse, au moins pour 
l'instant, m'informer de la cause de tout cela. Je cherchais le 
moyen, en moi-meme, de l'aider quand quelqu'un m'appela 
soudainement. C'etait Aniceto, toujours bienveillant. 

- Andre, venez ! Vous, avez bien profite, avec Vicente, 
des enseignements qui vous ont ete donnes. Je suis satisfait. 
Vos pensees fraternelles et apaisantes ont beaucoup aide 
cette sceur malheureuse. Ayez cette certitude et continuez a 
chercher la comprehension pour secourir et aider avec 
reussite. Vous savez a present que chacun de ceux qui sont 
ici dorment d'un sommeil tourmente, vivent d'etranges 
cauchemars dont ils ne peuvent se sortir d'un instant a 
l'autre. Nous n'avons pas besoin de faire des commentaires 
a propos de ces existences vecues en opposition a la Volonte 
Divine. II suffira de toujours se rappeler que la dette, de 
partout, est associee aux debiteurs. 

Avec un regard expressif, il ajouta : 

- Rejoignons les autres. Nous devons participer a la 

priere. 
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La priere d'Ismalia 

Rapidement, nous etions de nouveau reunis avec le 
groupe. 

L'administrateur fit un signe lumineux, de forme 
triangulaire, et je pus observer que tous les participants se 
mirent debout dans une attitude respectueuse. 

- C'est le moment de la priere dans le Poste de 
Secours, dit Alfredo avec gentillesse, comme pour nous 
informer. 

Le soleil avait disparu dans le firmament, mais toute 
la coupole celeste refletait le disque d'or. Les lumieres 
crepusculaires remplirent les environs de merveilleux effets 
lumineux, bien visibles maintenant a notre regard, car, 
Alfredo avait demande, sans que j'en sache la raison, 
d'eteindre toutes les lumieres artificielles avant la priere. Au 
centre des pavilions, l'ombre se fit, de cette facon, tres 
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intense, mais le nouvel aspect du ciel baigne de tonalites 
sublimes nous donnait l'impression d'etre dans un 
prodigieux palais, grace a rimmense toit bleu illumine a 
distance. 

Profondement impressionne, je cherchai a me 
rapprocher un peu plus du petit groupe de compagnons. Des 
collaborateurs du chateau, il ne restait a peine que quelques 
dames pres de nous qui semblaient faire compagnie a la 
noble Ismalia. Les autres hommes et femmes se tenaient sur 
les lieux du service, non loin des etres momifies. 

Je vis Aniceto refuser la demande de direction de la 
priere, disant que par droit, cette position revenait a la 
femme devouee d'Alfredo. Alors, Ismalia, dans un geste 
d'une indefinissable delicatesse, commenca l'oraison. 
L'accompagnant en silence, nous repetions ses mots, phrase 
apres phrase, mentalement, comme nous l'avait enseigne 
notre orienteur, afin d'imprimer du rythme et de l'harmonie 
a la parole et a l'idee en une seule vibration. 

« Seigneur ! Daignez assister nos humbles proteges en 
lew envoyant la lumiere de vos benedictions sanctifiantes. 
Nous sommes id, prets a executer votre volonte, sincerement 
disposes a seconder vos plus hauts dessetns. Pere, avec nous 
se trouvent reunis des freres encore endormis, anesthesies 
par la negation spirituelle a laquelle ils se livrerent dans le 
monde. Reveillez-les, Seigneur, de ce douloureux et 
malheureux sommeil, si tel sont vos sages et misericordieux 
desseins. Reveillez-les a la responsabilite, a la notion dujuste 
devoir !... Roi magnanime, apttoyez-vous sur vos serviteurs 
souffrants ; Createur compatissant, soulevez vos creatures 
tombees ; Pere juste, excusez vos enfants malheureux. 
Permettez que la rosee de votre amour inftni tombe sur notre 
modeste Poste de Secours !. . . Que votre volonte soitfaite avant 
la notre, mais si possible, Seigneur, faites que nos infirmes 
recoivent un rayon vivifiant du soleil de votre bonte. . . » 
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La voix d'Ismalia penetrait profondement dans mon 
mar. En l'observant par instants, je me rendis compte 
qu'elle avait ete transfiguree. Des lumieres diamantines 
irradiaient de tout son corps, surtout du thorax dont les 
trefonds semblaient contenir une mysterieuse lampe 
allumee. 

Durant la petite pause, j'observai les personnes 
presentes, m'apercevant que le meme phenomene se passait 
avec nous tous, bien que moins intensement. Chacun, ici, 
semblait avoir une expression lumineuse liee a son niveau 
d'elevation. Les dames qui accompagnaient Ismalia etaient 
presque aussi lumineuses qu'elle, comme si elles s'etaient 
vetues de superbes vetements rayonnants dont la couleur 
predominante aurait ete le bleu. Apres elles, en degre de 
brillance, il y avait la lumiere d'Aniceto, d'une couleur de 
lilas surprenante. En suite, Alfredo dont les rayons etaient 
d'un vert suave et suggestif, sans grande splendeur. Apres 
lui, quelques serviteurs etalaient sur leur front de sublimes 
clartes, exprimees par des couleurs variees, et tout de suite 
apres, Vicente et moi, qui exhibions une faible luminosite 
qui, cependant, nous remplissait d'une joie intense. La 
majorite des autres serviteurs affichait un corps sombre, 
comme dans la sphere charnelle. 

Ismalia reprit, la voix tranquille et emouvante : 

« Nous avons d nos cotes, Seigneur, des meres 
infortunees qui n'ont pas su decouvrir le sens sublime de la 
foi, en glissant, imprudemment, dans les precipices de 
V indifference criminelle ; des peres qui n'ont pas depasse le 
materialisme au cows de I'existence humaine, incapables de 
voir la belle mission que vous leur aviez confiee ; des conjoints 
rendus malheureux par V incomprehension de vos venerables 
et genereuses lois ; desjeunes qui se sont livres corps et ame 
aux conseils de I'illusion ! Beaucoup d'entre eux se sont 
embourbes dans le marecage du crime, aggravant lews 
douloureuses dettes ! Pere, maintenant, ils dorment dans 
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Vattente de vos desseins sacres. Nous savons cependant, 
Seigneur, que ce sommeil ne traduit pas le repos de la pensee. 
Presque tous nos malades sont victimes de terribles 
cauchemars pour avoir oublie, dans le monde materiel, vos 
commandements d'amour et de sagesse. Sous I'immobilite 
apparente, lews esprits s'agitent dans d'angoissantes affli- 
ctions que nous n'arrivons parfois pas a sonder. Pere, ils sont 
a lafoi vos enfants egares et nos compagnons de lutte qui ont 
besoin de votre main paternelle pour poursuivre le chemin ! 
Presque tous se sont detournes de la route du progres par 
suggestion de Vignorance qui, comme Varaignee, tisse les fils 
de la misere, emmelant les destins et les cceurs ! Suppliant 
votre misericorde envers eux, nous vous prions egalement de 
nous donner la veritable notion de fraternite universelle. 
Enseignez-nous afranchir les frontieres de la separation pour 
que nous puissions voir, en chaque malheureux, le frere 
necessitant notre comprehension. Aidez-nous a comprendre, 
qflri de nous faire perdre tout sentiment d' accusation dans le 
chemin de la vie ! Apprenez-nous a aimer comme Jesus nous 
a aime. Seigneur, nous qui ici vous prions, avons aussi ete des 
lepreux spirituels, aveugles de la comprehension, paralytiques 
de la volonte, des enfants prodigues de votre amour ! Nous 
aussi avons dejd dormi, dans le temps passe, awe Postes de 
Secours de votre misericorde ! Nous sommes de simples 
debiteurs, impatients de nous delivrer de ces dettes 
immenses. Nous savons que votre bonte toujours est 
infaillible et attendons avec confiance la benediction de vie et 
de lumiere ! » 

Ismalia fit une nouvelle pause, plus longue cette fois- 
ci. J'essuyai mes yeux humides de larmes. Pendant ce 
temps, une suave chaleur s'insinuait dans mon ame. Cette 
nouvelle sensation de contort etait tellement intense que 
j'interrompis ma concentration pour regarder alentour. 
Levant les yeux instinctivement, je vis, emerveille, une 
grande quantite de flocons blancs, de tailles variees, qui 
tombaient en abondance sur toutes les personnes presentes 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 163 



Les Messagers 

qui priaient, exception faite des etres endormis. J'eus 
l'impression qu'ils etaient deverses sur notre front, avec la 
meme intensite pour tous, depuis Ismalia jusqu'au dernier 
de ses serviteurs. Je n'en pouvais plus d'admiration quand 
un nouveau phenomene me surprit. Les flocons legers 
disparaissaient en nous touchant et alors, de notre front et 
de notre poitrine sortaient de grosses bulles lumineuses, de 
la meme coloration que la clarte dont nous etions revetus. 
Ces bulles s'elevaient dans l'air, flottant jusqu'aux 
nombreuses momies. Le niveau d'elevation s'observait 
encore ici. Les bulles emises par Ismalia etaient plus 
resplendissantes, intenses, rapides, et elles touchaient un 
grand nombre d'infirmes d'une seule fois. Ensuite venaient 
celles des dames de son cercle personnel. Suivaient les 
bulles d'Aniceto, d'Alfredo, et des autres. Les serviteurs aux 
corps obscurs emettaient de faibles vibrations mais 
visiblement lumineuses. Chacun, a ce moment du contact 
avec le plan superieur, montrait sa propre valeur dans l'aide 
qu'il pouvait prefer. 

Remarquant ma surprise, Aniceto me parla a 
l'oreille : 

- A la priere, nous trouvons la production avancee 
des elements force. lis arrivent de la Providence en quantite 
egale pour tous ceux qui se donnent au travail divin de 
l'intercession, mais chaque Esprit a sa propre capacite a 
recevoir. Cette capacite est la conquete individuelle pour tout 
ce qui est le plus eleve. Comme Dieu secourt l'homme pour 
l'homme et ecoute fame pour Fame, chacun de nous pourra 
seulement aider ses semblables et collaborer avec le 
Seigneur selon les qualites de l'elevation deja conquise dans 
la vie. 
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Les effets de la priere 

L/es lumieres de la priere inonderent la vaste 
enceinte. En tout palpitait a present une clarte sereine, 
douce, irradiante, bien differente de la luminosite artificielle. 
Les bulles resplendissantes qui emanaient de nos corps se 
multipliaient dans l'air, comme obeissant a un mysterieux 
processus de segmentation, et tombaient toujours sur les 
corps inanimes et durcis, donnant l'impression de penetrer 
leurs cellules les plus intimes. 

J'etais ebahi. II ne m'avait pas ete permis de 
contempler des phenomenes de cette nature a « Nosso Lar ». 
En fait, je n'avais pas regu d'aide magnetique aux 
perceptions si ce n'est quelques heures avant le debut du 
voyage. 

La clarte grandissait et s'etendait en un spectacle 
prodigieux. Maintenant, nous avions abandonne l'attitude 
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de recueillement destinee a la concentration de nos propres 
forces et emissions d'energies vibratoires. Nos corps, 
toutefois, restaient enveloppes par un vaste cercle 
rayonnant. 

Le grand silence se poursuivait et la lumiere de la 
priere se faisait plus claire, plus penetrante. Je commencais 
a voir, comme pour le cas d'Ana, que tous ces miserables 
squelettes presentaient, en plus des masques mortuaires, 
des noyaux d'ombre avec des formes tres variees. 

Les bulles lumineuses tombaient sans cesse, mais 
maintenant, comme si elles etaient dirigees par une volonte 
intelligente, elles se concentraient presque toutes sur les 
fronts immobiles. Je pus alors observer une chose inou'ie. 
Les momies, parce que je ne peux pas donner un autre nom 
a ces freres endormis, commencerent a manifester des 
signes de vie. Quelques-uns de ces malheureux laisserent 
echapper des gemissements angoisses, pendant que 
d'autres commentaient a voix haute les cauchemars qui les 
tourmentaient, comme des somnambules prets a se reveiller. 
Beaucoup bougeaient les pieds et les mains, comme si ils 
faisaient un effort pour echapper a ce douloureux sommeil. 

Grandement surpris, je vis deux de ces etres se lever 
et s'eloigner de nous. Je me souvins qu'ils faisaient partie du 
groupe qui avait recu toutes sortes d'assistance, y compris le 
souffle guerisseur. Ils nous regarderent de loin comme des 
fous qui se reveilleraient soudainement, et se mirent a 
courir, effrayes, sans se rendre compte de l'impression de 
cadavres ambulants qu'ils nous laissaient. 

Etonne, je remarquai que personne n'ebaucha le 
moindre mouvement pour les suivre. Et quand je me suis 
propose instinctivement pour le faire, Alfredo m'arreta en 
disant : 

- Ne vous inquietez pas. Ils seraient amerement 
surpris si ils se rendaient compte maintenant du temps 
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qu'ils ont passe parmi ces etres decharnes. lis croient faire 
un reve et c'est mieux comme ca. lis ne pourront pas fuir 
hors de nos fortifications et reviendront demander de l'aide 
dans d'autres dependances, ou ils seront accueillis pour 
recevoir le traitement adequat. 

Nous restames silencieux quelques minutes de plus. 
Je remarquai alors que les lumieres s'eteignaient 
graduellement, au fur et a mesure que les cadavres 
reprenaient leur immobilite. 

Ismalia declara la fin de nos activites en ce lieu et 
radministrateur, apres le signe lumineux qui signifiait la 
terme du travail pour les ouvriers, se dirigea vers nous. 

- Merci beaucoup pour votre concours fraternel. Nous 
avons realise un beau travail car depuis quelques jours, plus 
personne ne se levait. 

Aniceto, apercevant notre perplexite, dit : 

- Comme vous l'avez vu, le travail de la priere est plus 
important que ce que Ton peut s'imaginer dans le cercle des 
incarnes. II n'y a pas de priere sans reponse. L'oraison, 
enfant de l'amour, n'est pas simplement une supplication. 
C'est la communion entre le Createur et la creature, 
constituant ainsi, le plus puissant influx magnetique que 
nous connaissions. II faut aj outer cependant, que le cote 
malefique a egalement un enorme potentiel pour influer sur 
le cours des choses. A chaque fois que l'esprit se met dans 
cette attitude mentale, il s'etablit un lien de correspondance 
entre lui et l'au-dela. Si la priere traduit l'activite du bien 
divin, peu importe d'ou elle vient, elle sera acheminee vers 
l'au-dela dans le sens vertical, cherchant les benedictions de 
la vie superieure ; il faut ajouter que les mauvais repondent 
aux mauvais dans les plans inferieurs, s'entrelacant 
mentalement les uns aux autres. Mais, il est raisonnable de 
penser que toute priere qui ne soit pas faite pour soi-meme, 
dirigee vers les Forces Supremes du Bien, a une reponse 
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immediate au nom de Dieu. Pendant ces travaux benis, les 
elements force qui vitalisent notre monde interieur se 
deversent depuis les spheres les plus elevees sur ceux qui 
prient, s'exteriorisant pour contaminer par le desir intense 
de servir le Seigneur grace a notre magnetisme personnel, 
nous elevant dans l'espoir divin. 

Et cherchant a materialiser sa pensee pour faciliter 
notre comprehension, il enchaina : 

- Vous avez vu tomber sur nous les elements 
auxquels je fais reference, et vous avez observe leur 
exteriorisation avec les bulles de chacun d'entre nous dont 
beneficierent les freres qui dorment et qui souffrent. Le 
Seigneur nous a accorde la force d'aider en parts egales a 
tous, mais nous la repandons selon nos possibilites 
individuelles. Ismalia, par exemple, dont les sentiments sont 
plus amples et universels que les notres, a pu recevoir avec 
plus de clarte l'aide divine et la distribuer avec plus 
d'abondance et d'efficacite. Comme je l'ai deja dit, le Pere 
visite ses enfants necessiteux a travers ceux de ses fils qui 
cherchent a le comprendre. Nous ne pourrions pas abuser 
du Seigneur comme nous abusons de nos parents humains. 
II ne vit pas a la mesure de nos caprices personnels. II ne 
pourra jamais venir en personne essuyer les larmes de celui 
qui pleure des suites de l'oubli des lois divines. II appartient 
a celui qui a besoin d'aller a sa rencontre. Le Seigneur ecoute 
toujours les hommes de bonne volonte, par l'intermediaire 
des hommes de bien qui s'elevent dans la divine demeure. 
Tous nos desirs et impulsions raisonnables se realisent par 
la benediction paternelle de Dieu. Meme si nous restons 
longtemps dans les larmes et les afflictions, jamais nous ne 
resterons a l'abandon. Nous devons simplement relever que 
les reponses de Dieu seront plus grandes et plus directes au 
fur et a mesure que s'intensifie notre merite. II nous 
appartient de reconnaitre que, pour de pareilles reponses, 
sont utilises tous ceux qui amenent la lumiere de la bonte, 
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ou qui possedent le merite de la confiance, pour aider au 
nom de Dieu. 

Les explications d'Aniceto m'ouvrirent de nouveaux 
champs de meditation. L'instructeur eclaire n'avait toutefois 
pas termine sa lecon et, apres une longue pause, il conclut : 

- Vous etes avec moi pour suivre un cours de 
serviteur auxiliaire, et j'espere que vous profiterez au maxi- 
mum de l'enseignement de cet instant. Remarquez que nous 
avons mille-neuf-cent-quatre-vingt internes qui dorment 
dans ces pavilions. Tous recoivent la medication et l'aliment 
commun, mais a peine quatre cents recoivent un traitement 
specialise car, seulement ceux-la se montrent plus 
susceptibles d'amelioration. De ces quatre cents, rien que 
deux tiers se sont reveles aptes a recevoir des passes 
magnetiques. Beaucoup d'entre eux ne peuvent avoir l'eau 
fluidifiee. Peu recurent le souffle guerisseur et a peine deux 
se sont leves, et encore, tres perturbes. Comme vous 
commencez ce travail de cooperation fraternelle, n'oubliez 
pas cette lecon. Faisons tous le bien, sans aucune 
inquietude. Semons-le toujours et partout, mais ne nous 
arretons pas a l'exigence des resultats. Le laboureur 
peut ensemencer n'importe ou, mais il faut reconnaitre 
que la germination, la croissance et le resultat, 
appartiennent a Dieu. 
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En ecoutant les 
serviteurs 

cJ e remarquai que le travail au Poste se realisait dans 
une ambiance emprunte de la plus belle amitie, sans parler 
du respect naturel lie a la hierarchie. 

Pendant le temps que nous discutions avec 
animation, Ismalia recevait les nombreuses travailleuses 
dans une attitude vraiment maternelle, meme si quelques 
unes avaient un visage vieilli, paraissant plus agees que 
l'epouse de 1'administrateur. Aniceto nous enseignait 
d'importantes lecons extraites des circonstances sans 
importances en apparence, tandis qu'Alfredo recevait des 
collaborateurs de toutes conditions, pas seulement avec 
l'esprit de solidarite, mais aussi avec une immense affection. 
II souriait tendrement ou bien donnait son avis sans le 
moindre geste d'impatience ou d'irritation. 
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Ce climat de concorde me faisait un bien enorme. 
Tout ici respirait l'ordre et la comprehension, la bonte et 
l'harmonie. L'attitude paternelle de 1'administrateur du 
Poste de Secours, qui s'exprimait par l'energie et l'amitie, 
l'organisation et l'entente, m'attirait avec force. J'ai 
demande la permission a notre orienteur d'ecouter les 
eclaircissements qu'il donnait a ces nombreux cooperateurs. 
Je me suis approche, impressionne. A ce moment, une 
personne aux manieres sympathiques s'adressa a Alfredo 
avec un grand interet. II s'agissait d'un vieillard a 
l'expression tres humble, qui lui parlait avec les marques 
d'un juste respect. 

- Vous avez recu les nouvelles ? 

- Oui Alonso. Nos messagers m'ont appris tous les 
details. Votre veuve est toujours accablee ; les enfants sont 
en bonne sante mais gardent la meme anxiete en raison de 
votre absence. 

L'homme qui semblait bienfaisant ebaucha un geste 
de confirmation et ajouta : 

- lis me manquent tellement ! 

Dans ses yeux transparaissait la tristesse resignee de 
quelqu'un qui souhaite quelque chose, mesurant la taille des 
obstacles. 

- Mais, vous Alonso, continua Alfredo avec emotion, 
vous ne devez pas vous angoisser. Je sais que vous travaillez 
maintenant pour le futur de votre famille. Sur la Terre, en 
tant que parents, nous arrivons a attirer des providences en 
faveur de nos enfants ; cependant, ici nous pouvons prendre 
certaines mesures pour leur benefice, avec une plus grande 
securite. Ce n'est pas toujours dans le monde que nous 
arrivons a agir avec le recul necessaire ; mais ici, il est 
possible de voir au mieux les interets imperissables pour 
ceux que nous aimons. Le sentiment eleve est toujours le 
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chemin droit pour notre ame ; toutefois, nous ne pouvons en 
dire de meme a propos du sentimentalisme cultive dans le 
cercle terrestre. II faut etre bien attentif pour ne pas 
desorganiser l'esprit. Le sentiment d'absence qui blesse, 
nous empechant de faire attention a la volonte divine n'est ni 
louable, ni utile. C'est l'infirmite du coeur qui nous pousse 
vers les abimes impenetrables de la pensee. 

Alonso, arretant de sourire, les yeux humides, parla 
d'une voix suppliante : 

- Je reconnais, Monsieur Alfredo, l'opportunite de vos 
observations. Grace a Jesus, ma vie mentale s'ameliore par 
les devoirs qui m'ont ete attribues et, de fait, je me sens 
spirituellement renove. Je sais que vos paroles ne 
m'avertiraient pas sans raison. Mais j'ose demander 
l'autorisation de rendre visite a mon epouse et a mes 
enfants. Le soir, quand je me recueille pour mes prieres 
habituelles, je sens autour de moi leurs pensees. Ces 
pensees me penetrant profondement, attirant toute mon 
attention vers la Terre. Parfois, j'arrive a me reposer un 
peu, mais avec difficulty. Je sais qu'ils m'appellent 
douloureusement. Cette certitude me perturbe et je ne me 
sens plus la meme fermete pour le travail journalier, ainsi, 
j'aimerais bien remedier a la situation. Je reconnais que mes 
obligations, a present, sont differentes et que je dois me 
resigner. Mais j'avoue que ma lutte spirituelle est enorme. Je 
suis certain que vous me pardonnerez ma faiblesse. Quel 
chef de famille ne se sentirait pas tourmente en entendant 
les angoissants appels provenant de son foyer, sans avoir les 
moyens d'y repondre comme il se devrait ? 

Revelant la grande preoccupation de son ame, il 
essuya ses yeux et continua : 

- Je voudrais les supplier d'etre calme et courageux, 
leur dire que mon coeur est encore fragile et a besoin de leur 
soutien ; j'aimerais leur demander cette aide pour que je 
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puisse me livrer a mes obligations actuelles, sans 
defaillance. Peut-etre que vous pourriez, maintenant, 
m'accorder la permission necessaire ! Nous avons pres de 
chez nous un groupe d'amis spirites ... Peut-etre qu'il ne me 
serait pas difficile de transmettre quelques mots, aussi brefs 
soient-ils, afin de tranquilliser ma famille ! 

Alfredo, imperturbable, ne repondit pas 
negativement. II semblait comprendre toute l'inquietude de 
l'humble et sympathique serviteur. J'observai dans son 
regard, tres lucide, le desir sincere d'accorder cette 
permission, et avec une extreme sympathie pour sa conduite 
genereuse, je l'entendis repondre : 

- II ne sera pas impossible de vous satisfaire mon 
cher Alonso ! Nos emissaires pourront vous conduire, lors 
des voyages reguliers ; pendant ce temps, croyez-moi, je 
resterai, comme un ami, preoccupe par l'acquisition de votre 
paix. Je ne peux pas abuser de l'autorite, et je sais que 
chacun a 1' experience qui lui est du, mais je crois que cela 
est vital pour la fortification de votre coe ur. II est 
indispensable de nous resigner aux desseins de l'Eternel. 
Vous et votre femme n'auriez pas eu besoin d'etre separes si 
vous n'aviez pas besoin de nouvelles experiences. Les 
difficultes qu'elle vit avec votre absence, vous les souffrez 
aussi avec la separation. J'ai l'impression, Alonso, que Dieu 
nous laisse seul, parfois, afin que nous puissions refaire un 
apprentissage, ameliorant notrecosur. La solitude, si elle est 
bien employee par Fame, precede la sublime rencontre. De 
plus, vous ne devez pas ignorer que les enfants 
appartiennent a Dieu, que chacun d'entre eux a besoin 
d'assumer ses responsabilites et de penser a sa propre 
realisation. Pour l'instant, ils sont en pleurs, decourages. La 
revoke se trouve dans leur ame sans vigilance. Le desordre 
domestique s'est installe apres votre depart. Mais que faire, 
sinon demander pour eux et pour nous la benediction de 
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l'Eternel ? lis ont besoin de se resigner avec la juste realite, 
et vous, vous leur avez deja donne tout ce qui etait 
raisonnable. Main tenant, vous avez egalement besoin 
d'evoluer et de vous perfectionner sur le chemin ou nous 
sommes appeles. Que deviendriez-vous, mon cher, si vous 
permettiez l'invasion totale du sentimentalisme maladif dans 
vos pensees ? Vous etes tellement dedie a la famille du sang 
que, pour l'instant, je ne vous sens pas assez pret pour tout 
voir de l'ancien foyer sans souffrir desastreusement. II y a 
quelques temps, j'ai autorise la visite de deux de nos 
collegues a la sphere terrestre pour qu'ils puissent revoir 
leurs epouses et embrasser leurs enfants. Mais, ils ont ete si 
violemment surpris par la situation qu'ils ne purent pas 
revenir a leurs devoirs ici, restant la-bas, attaches au nid 
familial qu'ils avaient abandonnes. Ils n'ont pas surveille 
leur cceur convenablement. Ayant trop ecoute les pleures de 
leurs families terrestres, ils se sont enveloppes dans les 
fluides lourds de l'ambiance de leurs maisons et, la semaine 
de permission ecoulee, ils ne reussirent pas a se relever pour 
le retour. Ils etaient comme des oiseaux emprisonnes dans la 
glue des tentations. Les charges du recueil des nouvelles 
personnelles sont revenus au Poste de Secours sans eux, a 
ma grande surprise. Et franchement, je ne sais pas quand ils 
pourront reassumer leurs activates . Le prejudice endure par 
chacun d'entre eux est tres grand. 

Apres une petite pause, Alfredo conclut : 

- Les vols a haute altitude demandent des ailes fortes. 

Alonso qui ecoutait, les yeux grands ouverts, convint 
avec resignation : 

- Je renonce a ma demande. Vous avez raison. 
L'embrassant, l'administrateur dit : 

- Dieu illumine votre entendement. 
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Tres admiratif, je remarquai que d'autres 
collaborateurs se rapprochaient en sollicitant des 
eclaircissements, des avis, m'elevant dans l'exemple de 
l'administrateur ami, qui avait repondu de sa voix ferme et 
affectueuse, montrant a ce frere ou se trouvaient ses 
interets. 
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LE CALOMNIATEUR 

Pendant qu'Alfredo s'adonnait a des conversations 
educatives avec ses nombreux subordonnes, Aniceto nous 
emmena jusqu'a un petit batiment isole et nous dit : 

- Voyons un autre enseignement. 

Avancant dans la direction de quelques chambres 
isolees, notre instructeur finit par ouvrir une des portes. 
Nous vimes alors un etre en proie a la folie qui semblait 
profondement irrite. II nous fixa d'un regard inexpressif et 
cria avec force. Mais Aniceto s'approcha et le salua 
aimablement. 

- Comment allez-vous, Paulo ? 

A ce que je pus ressentir, les mots emirent un certain 
flux magnetique. L'infirme revela de profondes modifications 
dans son comportement et, bien que tremblant et craintif, il 
se calma soudainement en s'asseyant. 
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- Vous sentez-vous mieux ? demanda notre orienteur, 
bienveillant, en touchant l'epaule du malade. 

Au contact d'Aniceto, il eut un instant de clarte 
d'esprit et repondit : 

- Je vais mieux, grace . . . 

Devant l'impression de reticence, notre guide parla 
sur un ton plus ferme, comme souhaitant aider la volonte 
affaiblie du pauvre malheureux. 

- Terminez ! 

Faisant un enorme effort, l'infirme termina : 

-G... r... a... c... e... a... D... i... e... u. 

Observant la souffrance et l'indecision, je me suis 
rappele des malades des Chambres de Rectification, 
auxquels Narcisa pretait une grande et affectueuse 
collaboration. S'apercevant de mes considerations 
interieures, notre mentor nous expliqua : 

- Vous voyez la difference entre ceux qui dorment, 
ceux qui sont fou, et ceux qui souffrent ? A Nosso Lar, nous 
n'avons pas les premiers et ceux qui se trouvent 
desequilibres dans les services de Regeneration ressentent, 
pour la majorite, de cruelles angoisses. II faut reconnaitre 
que ceux qui gemissent et souffrent sont en train d'aller vers 
une amelioration de leur etat, peu importe oii ils se trouvent. 
Toute larme sincere est un symptome beni de renovation. 
Les moqueurs, les ironiques et les perturbes qui ne 
percoivent pas la douleur, sont plus dignes de piete car ils 
restent dans une etrange rigidite d'entendement. 

Et designant l'infirme qui etait devant nous, il 
affirma : 

- Paulo est un malade en cours d'amelioration 
positive. II ne possede pas encore la conscience exacte de la 
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situation, mais il pleure deja et souffre au souvenir de son 
triste passe. 

J'ecoutai ces informations avec attention. II me 
revenait a la memoire, en fait, que les malades conduits a 
« Nosso Lar » par les Samaritains etaient de grands souffrants 
ou bien revelaient une frayeur des ombres. La seule entite 
qui fut dans l'absolue inconscience de sa propre misere, 
c'etait le pauvre vampire 1 qui n'avait pas pu trouver refuge 
dans les Chambres de Rectification. 

Notre instructeur, sans la moindre intention de 
transformer le malade en cobaye, recommanda avec 
affection : 

- Concentrez sur Paulo votre capacite de vision ! 

Stimule par l'experience precedente, je fixai sur lui 
tout mon potentiel d'observation. 

Peu a peu m'apparut son ecran mental, forme 
de compactes ombres noires. Avec surprise, j'apercus 
diverses formes en mouvement. II y avait plusieurs 
visages de femme, dont celui d'Ismalia qui me 
semblait malade, affaiblie, anxieuse. II y avait egalement 
des hommes qui passaient en plein desespoir. J'ai 
remarque dans ces images Alfredo lui-meme, fatigue 
et vieilli prematurement. Des voix mysterieuses se 
faisaient entendre, maudissant et blasphemant contre 
Paulo. Les femmes l'accusaient bruyamment ; les hommes 
semblaient de feroces persecuteurs occultes dans le monde 
interieur de cet etrange infirme. En voyant les visages 
d'Alfredo et d'Ismalia s'agiter sur le tableau obscur, je ne pus 
retenir ma curiosite et interrompis le minutieux examen 
pour demander a notre orienteur : 

- Comment expliquer ce phenomene ? Je suis 
stupefie ! 



1 NdT - Voir le Lexique en debut d'ouvrage. 
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Avant que je ne puisse exprimer plus grandement 
mon etonnement, Aniceto dit : 

- Je sais. Vous vous etonnez de la presence d'Ismalia 
et de son mari dans les souvenirs du malade. 

Devant ma perplexite, il continua : 

- Vous souvenez-vous de l'histoire d'Alfredo ? Nous 
avons en face de nous le faux ami qui ruina son foyer. Paulo 
n'a pas simplement nuit a nos deux amis ; il a empoisonne 
l'esprit d'autres femmes, trahi d'autres amis, et detruit la joie 
et la paix d'autres foyers. Observant Ismalia affligee et 
Alfredo desespere dans ses souvenirs, nous vimes les images 
creees par le calomniateur a ses propres yeux. Nos amis du 
Poste ont evolue, ont franchi la frontiere de la peine ; ils ont 
echappe aux monstres de la rancune et sont habilles 
aujourd'hui de lumiere ; neanmoins, en guise de punition de 
ses fautes, Paulo se les represente comme il les vit a 
l'epoque. Le criminel n'arrive jamais a fuir la veritable justice 
universelle car il emmene avec lui, ou qu'il aille, le crime 
commis. Aussi, dans les cercles corporels tout comme ici, le 
paysage reel de l'Esprit est celui du champ interieur. Nous 
vivons en effet avec les creations les plus intimes de notre 
arae. 

Observant la difficulty que j'avais pour comprendre 
sur le moment, Aniceto poursuivit apres une petite pause : 

- Pour mieux comprendre tout cela, rappelons-nous 
la crucifixion du Maitre Divin. Nous savons que Jesus a 
penetre la gloire sublime tout de suite apres la supreme 
douleur du calvaire ; pourtant, nous le voyons encore 
frequemment pendu a sa croix, martyrise par nos fautes, 
flagelle par nos fouets car la vision interieure nous pousse a 
cela. La condamnation du Maitre a ete un crime collectif et 
ce crime sera sur nous jusqu'au jour ou nous nous vetirons 
de la divine lumiere de la redemption. 
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L'eclaircissement ne pouvait pas etre plus limpide. Je 
me trouvais devant une noble revelation. 

- Le devoir possede les benedictions de la confiance. 
Mais la dette a les fantomes du remboursement, completa 
notre genereux mentor avec quelque chose de grave dans le 
ton de sa voix. 

De nouveau serein, je l'ai interroge : 

- Mais, Paulo est venu par hasard a ce Poste ? 

- Non, il a ete amene par Alfredo lui-meme qui 
eprouvait le besoin de discipliner son cceur. Notre ami, qui 
dirige aujourd'hui cette maison d'amour, s'est detache du 
monde corporel dans des vibrations de haine et de desespoir. 
II a beaucoup souffert dans les premiers temps, bien que 
n'ayant jamais ete abandonne par le devouement de sa 
compagne pleine d'abnegation. Cependant, il ne put voir 
Ismalia tant qu'il restait attache aux basses manifestations 
de la rancune. Secouru a « Campo da Paz », il comprit les 
necessites qui s'imposaient a lui. Des qu'il eut acquis un 
certain merite, il interceda en faveur de l'ami infidele. II le 
chercha au fin fond d'un gouffre et il se dedia tant a son 
propre perfectionnement qu'il finit par conquerir la position 
d'administrateur d'un Poste de Secours. II amena son 
protege en ces lieux et le traite encore actuellement comme 
un frere. Ne croyez pas que le mari d'Ismalia a reussi cette 
victoire spirituelle simplement par le fait de l'avoir souhaitee. 
II l'a souhaitee mais aussi cherchee, nourrie et a present, il 
reste dans sa realisation. Chaque jour, depuis des annees, il 
parle avec Paulo. Dans les premiers temps, il se rapprocha 
de l'infirme par necessite de reconciliation ; par la suite, 
comme quelqu'un de charitable. Plus tard, il acquit la 
comprehension de la situation ; puis vint la piete ; enfin, il 
experimenta la sympathie, et a present, il a en lui la veritable 
fraternite, l'amour sublime du frere pour un ex-ennemi. 

Apres une petite pause, il continua : 
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- Comme vous le voyez, l'enseignement de Jesus base 
sur « frappez et Ton vous ouvrira », est tres etendu. Sur le 
plan physique, nous insistons devant la porte des choses 
exterieures, cherchant les facilites et les avantages en tous 
genres. Mais ici, nous devons sonner a la porte de 
nous-meme pour trouver la vertu et la vraie illumination. 

Vicente, qui jusqu'a present s'etait tu, demanda : 

- Paulo restera ici indefiniment ? 

Notre instructeur fit un geste significatif et conclut : 

- II retournera bientot a la Terre. Ismalia fait en sa 
faveur d'innombrables intercessions. Elle ne souhaite pas 
qu'il retrouve sa raison afin de ne pas se sentir humilie par 
la presence de ses propres victimes. Une des sceurs qu'il a 
calomniees est deja de retour dans le monde incarne. Et, la 
femme tant devouee d'Alfredo lui a demande de recevoir 
Paulo comme fils, des que cela sera possible. 
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Vie sociale 

Le soir venu, les sublimes aspects du firmament au 
Poste de Secours me surprirent. La lumiere de la lune 
saphirine enveloppait toute chose. Le ciel ressemblait a un 
couvre-lit infini d'un bleu limpide, pointille d'astres 
etincelants. Les nuages de l'apres-midi avaient disparu. 
Contemplant la beaute de la soiree, Alfredo fit remarquer : 

- Heureusement, les phenomenes magnetiques ont 
ete eloignes de notre cercle. Mais les appareils continuent a 
enregistrer l'enorme conflit avec les forces inferieures. 

Au moment ou j'allais faire des commentaires sur la 
beaute du ciel, une sirene sonna doucement. Quelqu'un se 
trouvait a l'entree. Alfredo et Ismalia sourirent quand le chef 
du Poste dit gentiment : 

- Nous recevons la visite d'amis de « Campo da Paz ». 
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Et, nous invitant a recevoir les nouveaux venus aux 
remparts, il ajouta jovialement : 

- Ici aussi nous avons notre vie sociale. Pourquoi 
en serions-nous prives ? II faut savoir vivre. 

Enchante par cette note joyeuse, je suivis nos amis, 
constatant avec une indicible surprise, que nous avions sous 
les yeux une belle voiture tiree par deux superbes chevaux 
blancs. II s'agissait d'un vehicule confortable et interessant, 
presque similaire aux anciennes voitures de service public 
du temps de Louis XV que j'avais vues a plusieurs reprises 
dans d'anciennes publications. A l'interieur, il y avait une 
petite famille de la plus proche colonie qui, d'apres ce que 
m'avait dit Alfredo, se trouvait a environ trois lieues du 
Poste. 

Ce dernier nous presenta aimablement, a l'exception 
de notre orienteur qui etait un vieil ami des visiteurs. II 
s'agissait du couple Bacelar accompagne de deux jeunes 
demoiselles. Le chef du groupe paraissait avance en age mais 
dans une forme excellente. La femme avait l'air de la 
maturite, mais l'apparence de la vivacite, tout comme les 
deux filles. 

La joie etait grande. II n'y avait aucun signe de 
formalisme deplace, comme on peut en trouver sur la Terre. 
Les gestes de chacun, la simplicity, l'insouciance et les 
phrases affectueuses demontraient la pure sincerite. Nous 
restions dans un cadre social inaccessible a la 
dissimulation. Retournant a l'interieur, au milieu de grandes 
manifestations de jubilation familiere, j'observai que les 
nouveaux venus etaient des amis de tres longue date et 
qu'ils venaient a la rencontre d'Ismalia. Cette derniere me 
semblait tres heureuse. Elle envoya des messages a quelques 
families du Poste et, en quelques minutes, le chateau 
recevrait d'innombrables personnes accourant pour se 
joindre a la reunion. 
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Je me sentais assez insignifiant a cote des nouveaux 
amis que je me limitais a ecouter et a observer. Des le debut, 
j'entendis Aniceto demander a Mr Bacelar : 

- Comment se passe le travail ? 

- Bien, toujours bien. Seulement, nous ne pouvons 
pas vouer une attention excessive aux freres incarnes. II est 
indispensable d'apprendre a servir, repondit l'interpelle. 

- Je comprends, je comprends. D'ailleurs, le progres 
humain n'est pas une question de jours. N'ayons pas 
d'illusion. 

Et s'apercevant que Vicente et moi pourrions profiter 
de la discussion, Aniceto, indiquant le nouvel hote d'Alfredo, 
expliqua : 

- Notre ami Bacelar est chef des troupes d'assistance 
aupres de nos freres incarnes. II a une grande experience 
dans ce domaine et connait les hommes comme personne. 
Vous avez beaucoup a apprendre avec ses observations. 

- Pas autant, mes amis, s'exclama avec bonne 
humeur Monsieur Bacelar, pas autant. Je suis un simple 
compagnon accomplissant ses devoirs par accroissement de 
la misericorde divine. Je ne peux pas faire beaucoup en 
raison de mes deficiences naturelles. 

- Nous sommes certains du grand profit de votre 
parole, fit remarquer Vicente, jusqu'alors silencieux. 

- Tout ce que vous nous direz sur le probleme de 
l'assistance, sera, pour nous, un precieux enseignement, 
ai-je dit a mon tour. 

Le nouvel ami nous regarda et demanda : 

- Vous avez ete medecin sur la Terre ? 

- Oui, avons-nous repondu de concert. 
Reflechissant un instant, Monsieur Bacelar releva : 
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- J'ai toujours aime discuter avec des amis utilisant 
les symboles suggeres par le metier qu'ils exercent. Mais, par 
rapport a mes activites, je n'aurais pas beaucoup a dire aux 
medecins militants. 

- Au contraire, ai-je allegue, vos eclaircissements 
enrichiront nos experiences. 

Notre interlocuteur sourit, optimiste, et declara : 

- Ne le croyez pas. Rappelez-vous de vos malades 
communs. Tres rarement ils pensent a la medecine 
preventive. De facon presque invariable, ils attendent que la 
maladie se declare pour chercher le traitement necessaire. 
Ils ont besoin d'anesthesiques pour l'aide qu'apporte le 
bistouri, fuient les regimes des les premieres ameliorations 
de leur etat. Ils abandonnent la methode de traitement a 
peine le premier signe de guerison observe, detestent la 
douleur qui retablit l'equilibre, sont mecontents avec la 
prescription de purgatifs et preferent les medicaments au 
gout agreable. Et surtout, ils veulent presque toujours en 
savoir plus que les medecins. Cette syn these appliquee a des 
corps malades represente, dans notre champ de travail, le 
resultat du programme d'assistance aux Esprits infirmes 
incarnes sur Terre et des cas aggraves car nous ne pouvons 
pas manipuler les ames comme un chirurgien operant 
les amygdales. Nous sommes forces a la preparation 
d'un champ mental convenable, de proceder a son 
ensemencement avec de nouvelles pensees, de veiller sur 
leur germination, d'aider les rejetons minuscules et 
d'attendrelce uvre du temps. Notre lutte n'est pas simple, car 
si le clinicien du monde trouve toujours des proches 
amicaux, disposes a collaborer au profit du malade, nous, ce 
que nous trouvons, ce sont les legions d'elements opposes a 
notre activate restauratrice et curative. En general, le 
medecin secourt celui qui le souhaite, au moins dans les 
occasions de grave danger ; cependant, mes amis, nous 
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devons tres souvent assister ceux qui ne le souhaitent pas 
car ils vivent sous des voiles de profonde ignorance. 

- Vous avez raison, ai-je murmure apres avoir 
entendu des comparaisons si logiques. Mais, nous avons 
comme reconfort le grand nombre de cooperateurs incarnes 
dans le monde prets a participer au travail. 

Monsieur Bacelar eut une expression bien 
significative quand il revela : 

- Pas toujours. La collaboration est un autre 
probleme. La majorite des freres qui se proposent au service 
partent d'ici en s'y engageant. Mais ils aiment bien vivre 
tranquillement sur la planete et tres peu echappent a cet 
etat de fait. Rarement nous trouvons des compagnons 
incarnes avec assez de disposition pour aimer le travail pour 
le travail, sans l'idee de recompense. La plus part cherche 
une remuneration immediate. Dans ces conditions, ils ne 
s'apercoivent pas que leurs pensees deviennent comme une 
piece noire, remplie d'elements inutiles. A force de corrompre 
le raisonnement, ils faussent egalement la vision. Ils voient 
des tourments la ou il y a des paysages celestes, des 
montagnes de pierres ou le chemin est une glorieuse 
elevation. De petites erreurs en petites erreurs se forment les 
continents des grandes fantaisies. Des lors, la recapitulation 
des experiences terrestres les incite plus fortement a 
l'exigence animale et, arrives a ce point, rares sont ceux qui 
reviennent au devoir sacre pour considerer la grandeur des 
benedictions divines. 

Notre interlocuteur fit une pause et reprit : 

- Et les excuses ? Sur ce terrain d'assistance 
spirituelle, vous verrez, un jour, combien de pretextes sont 
inventes par les etres sur la Terre pour fuir l'evidence de la 
verite divine dans les charges qui leur appartiennent. Les 
majordomes de la responsabilite pretendent l'exces de 
devoirs, les serviteurs de l'obeissance affirment l'absence 
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d'occasion. Ceux qui ont les possibilites financieres 
surveillent le patrimoine ramasse, ceux qui ont recu la 
benediction de la pauvrete se complaisent dans la revoke. 
Les jeunes ne se declarent pas assez murs pour cultiver les 
realites sublimes, pour les plus ages c'est qu'ils sont inutiles, 
les maries se plaignent de la famille et les celibataires de leur 
solitude, les malades disent qu'ils ne le peuvent pas, alors 
que les personnes saines, elles, n'en eprouvent pas le besoin. 
De rares compagnons incarnes arrivent a vivre sans la 
contradiction. 

Monsieur Bacelar semblait dispose a poursuivre, 
mais les deux jeunes filles vinrent les appeler, Aniceto et lui, 
aupres d'Alfredo, afin de s'occuper de la resolution d'un 
probleme personnel. 
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D 'iNTERESSANTES 
NOUVELLES 

Aniceto nous presenta Cecilia et Aldonina, qui 
resterent avec nous entamant une agreable discussion. La 
premiere fut la fille des Bacelar sur la Terre ; la seconde etait 
une niece de la famille qui attendait le retour de sa mere 
pour former un foyer dans la colonic Toutes deux 
demontraient un magnifique developpement mental, une 
remarquable intelligence et une notable capacite a 
s'exprimer. 

Pendant que nos superieurs se tenaient a l'ecart, a 
s'occuper d'un sujet prive, Vicente et moi ecoutions les 
jeunes filles, enchantes par leur noblesse et leur vivacite. Je 
remarquai que tout cela etait identique au paysage social sur 
la Terre, les differences se rapportant seulement aux 
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sentiments reels. II n'y avait aucune note de fausse 
presentation. En tout se trouvaient la joie pure, la simplicity, 
la sincerite sans tache. 

Dans le cours de la conversation, Cecilia intervint 
gracieusement : 

- Je travaille, depuis longtemps, pour avoir le droit de 
visiter « Nosso Lar ». Mes superieurs m'ont promis cette 
satisfaction pour l'annee prochaine . . . 

Puis, avec un sourire, elle conclut : 

- Pendant ce temps, pour obtenir cette permission, je 
dois m'occuper de quelques obligations importantes. 

- Ah bon ! S'exclama Vicente. II vous faut passer par 

cela ? 

- Eh oui, mon ami, retorqua la jeune fille, avec bonne 
humeur, n'etes-vous pas conscient de l'elevation de votre 
position ? Vivre a « Nosso Lar » est une grande benediction. 
N'avez-vous pas encore compris cela par hasard ? 

Nous sourimes tous. Reaffirmant ces concepts, 
Cecilia continua : 

- Selon les instructeurs qui nous rendent visite a 
« Campo da Paz », les Ministeres sont de veritables 
universites de preparation spirituelle ou les occasions de 
s'eduquer sont tres importantes. J'en arrive a croire que 
pour que vous puissiez evaluer l'ampleur du don gratuit que 
Jesus vous a accorde, il vous serait necessaire de vivre 
quelques annees dans notre colonie, ou le travail actif de 
surveillance et d'assistance est plus imperieux, plus 
exigeant. 

- Mais nous avons « Nosso Lar » un grand nombre de 
souffrants, ai-je objecte. La Regeneration est une ruche ou il 
s'en trouve des milliers. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 191 



Les Messagers 

Notre interlocutrice, faisant preuve d'un grand sens 
de l'ecoute, considera : 

- Vous dites tres bien quand vous faites reference a 
une ruche car cela signifie ainsi la possibility de travail. 
Croyez-vous que les souffrants qui atteignent votre centre se 
trouvent deja sur le chemin d'excellentes realisations ? 
Naturellement, les freres desequilibres qui se rendent la-bas 
se torturent deja par un long reveil de la conscience, sentant 
les remords et les regrets indicateurs de la renovation. Ce 
sont des souffrants qui vont de mieux en mieux, 
progressivement, car l'ambiance de la ville est chargee 
d'elevation positive. Ou la majorite vit avec la bonte, la 
mechancete de la minorite penche toujours vers la 
disparition. Ainsi, « Nosso Lor », meme pour ceux qui y 
pleurent, possede de souverains avantages spirituels. 

Surpris par ce que je venais d'entendre, je rappelai : 

- J'ai moi-meme travaille pendant quelques temps en 
cooperation dans les Chambres de Rectification. 

- J'ai deja entendu diverses references a cette 
institution, s'exclama Cecilia, mais en me basant sur les 
informations de mentors amis. Toutefois je continue a 
maintenir mon avis. 

Et comme si elle connaissait deja nos methodes de 
travail, elle affirma, souriante : 

- Vous connaissez la-bas beaucoup d'Esprits 
souffrants, mais a « Campo da Paz », nous connaissons 
beaucoup d'Esprits obsesseurs 1 . Peut-etre avez-vous 
quantite de gens qui pleurent, mais dans notre milieu, un 
grand nombre se revoltent. II est plus simple de remedier 
aux problemes de celui qui gemi que de soigner le revoke. 



1 NdT - Voir le Lexlque en debut d'ouvrage. 
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Dans les Chambres auxquelles vous faites allusion, vous 
corrigez les erreurs qui sont deja apparues, les douleurs qui 
se sont deja manifestoes ; mais ici, mon ami, nous sommes 
contraints de lutter contre des freres ignorants et pervers qui 
tiennent pour absolument certain les dangereux concepts 
qu'ils ont epouses. Nous nous retrouvons dans l'obligation 
de nous occuper de malades qui ne croient pas a leurs 
propres infirmites. 

Je commencais a comprendre la logique de 
cette argumentation et, reconnaissant l'inexistence 
de tout argument contraire, la jeune fille continua, 
sure d'elle-meme : 

- D'ailleurs, il est naturel que cela soit ainsi. Nous 
sommes tres peu eloignes des hommes, nos freres incarnes. 
Nous savons que sur la Terre, la situation n'est pas 
differente. Combien de materialistes se deguisent en 
philosophes ? Combien de demons 1 deguises en saints ? 
Combien de mauvaise foi simulant la generosite et les bon- 
nes intentions ? L'influence de l'Humanite incarnee dans 
notre centre de travail est vigoureuse et inevitable. 

Vicente qui ecoutait en silence dit : 

- Je deduis de tout cela des manifestations de grand 
sacrifice. Mais, le travail a « Campo da Paz » doit etre 
hautement meritoire. 

- Incontestablement, repondit-elle. L'histoire de sa 
fondation est tres interessante. Quelques bienfaiteurs, 
reconnaissant envers Jesus, deciderent d'organiser en son 
nom une colonie dans une region inferieure qui pourrait 
fonctionner comme institut de secours immediat pour ceux 
qui sont surpris, sur Terre, par la mort physique dans un 
etat d'ignorance ou de douloureuse culpabilite. Le projet eut 

1 NdT - demon doit se comprendre ici dans un sens metaphorique, le 
Spiritisme demontrant rigoureusement l'inexistence de tels etres. 
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la benediction du Seigneur et le centre fut cree, il y a plus de 
deux siecles. Mais tous les Esprits evolues ne souhaitent pas 
forcement travailler dans ce centre d' assistance continuelle. 
La majorite des missionnaires victorieux, au moment ou ils 
s'absentent de la Terre, ont besoin de retablir leurs energies, 
droit naturel du serviteur fidele, et les mentors de noble 
position hierarchique ont leurs programmes de travail qui ne 
doivent pas etre interrompus, par obeissance aux desseins 
du Seigneur. Ainsi, notre service est actif mais nos acqui- 
sitions sont lentes et nous devons toujours attendre que les 
cooperateurs s'instruisent dans la colonie pour le profit 
general. Les compensations sont enormes. Nous avons un 
grand pouvoir d'intercession. Mais en meme temps, cela 
nous confere de grandes responsabilites. Lutilite de ceux qui 
servent a « Campo da Paz » etant reconnue, nous avons 
toujours l'aide des instructeurs des spheres plus elevees, ce 
qui nous motive beaucoup. Tout ce que nous demandons 
avec legitimite nous est accorde ; et si la reponse tarde a 
venir, les bienfaisants orienteurs de nos activates fournissent 
des explications nous liberant de toute angoisse pendant 
l'attente. Grace a tout cela, notre groupe est toujours 
coherant et beaucoup d'entre-nous preferent ajourner cer- 
taines realisations pour rester au Centre avec d'anciens 
compagnons auxquels ils se sont unis d'un profond amour. 

Les eclaircissements de la jeune fille me ravissaient. 
II y avait dans ces paroles tout un resume des lecons sur le 
sacrifice et le merite, le compromis fraternel et la solidarite 
gratifiante. 

- Votre famille a toujours vecue la-bas ? ai-je 
demande avec interet. 

La jeune fille sourit et repondit : 

- Mon pere, il y a plus de cinquante ans, fut secouru 
par les bienfaiteurs de « Campo da Paz », me dit-elle, et, une 
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fois sa sante spirituelle retablie, il s'est fixe a la colonie par 
amitie et reconnaissance. Plus tard, ma mere s'est unie a lui 
et, depuis exactement vingt ans, Aldonina et moi, avons ete 
attirees par leur amour, afin de reformer en ce lieu le 
sanctuaire familial. De cette facon, nous travaillons a leurs 
cotes depuis la premiere heure. 

- Vous avez des projets pour le futur ? lui 
demandai-je. 

Faisant un geste qui caracterisait son cce ur de jeune 
fille reveuse, Cecilia me repondit : 

- J'ai plein de projets et de problemes a resoudre, 
mais j'attends l'arrivee d'une personne qui se trouve encore 
sur Terre. 
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Une conversation 

AMICALE 

N ous revimes a la conversation amicale portant sur 
les beautes de « Nosso Lar » quand Aldonina intervint en 
ajoutant : 

- Quelques personnes de notre famille visitent votre 
ville de temps en temps. Notresoe ur Isaura, qui s'est mariee 
a « Campo da Paz » il y a trois ans, y reside avec son epoux 
qui est fonctionnaire des Services d'Investigation du 
Ministere de l'Eclaircissement. 

S'apercevant de notre curiosite, elle continua: 

- II habitait avec nous, mais il a ete depuis tres 
longtemps convoque pour servir la-bas. II est revenu plus 
tard chercher sa fiancee. 

Vicente s'exclama : 
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- Nous touchons a un sujet qui suscite en moi 
enormement d'admiration des le moment ou je suis revenu 
des cercles terrestres, n'ayant pas la moindre idee 
concernant les unions conjugales apres la mort du corps 
physique. Quand j'eus l'opportunite d'assister a des 
festivites de cette nature a « Nosso Lar », j'avoue que ma 
surprise fut immense. 

Avec vivacite, Cecilia precisa en souriant : 

- Cela nous a surprises aussi. Mais il faut reconnaitre 
cependant, qu'un tel etat de Fame resulte de l'exclusivisme 
pernicieux auquel nous nous livrons sur le plan physique ; 
puisque le mariage est l'un des plus beaux actes de 
l'existence sur la Terre, pourquoi n'existerait-il pas ici ou la 
quintessence de la beaute est la plus pure ? De plus, il est 
indispensable de preciser que nous vivons sous des lois 
sages et justes. 

- Et comme ils sont heureux ceux qui se marient sur 
ces plans ! S'exclama mon collegue, devoilant les aspirations 
secretes de son cceur. 

Aldonina, dans un geste expressif, considera : 

- Oui, pour avoir cette chance ici, il faut avoir aimer 
sur la Terre avec Fame, laissant libre cours aux pulsions 
les plus nobles de l'esprit. Ceux qui se consacrent 
exclusivement aux desirs du corps ne savent pas aimer 
inconditionnellement et sont incapables de ressentir les 
profondes vibrations spirituelles de l'amour libere de la mort. 

Je souhaitais cependant revenir au sujet d'Isaura et 
ai demande, curieux : 

- Parlez-nous de votre sceur qui a demenage a « Nosso 
Lar ». J'aimerais bien savoir comment s'est realise le mari- 
age. Si vous attendez le droit de visiter notre ville, Cecilia, 
comment cela s'est-il passe pour qu'elle puisse etre 
transferee definitivement la-bas ? 
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Cecilia sourit et retorqua : 

- C'est un autre cas. Isaura ne pouvait pas suivre son 
fiance car elle etait dans une situation inferieure a la sienne. 
Mais Antonio, etant plus eleve, pouvait descendre la 
chercher. Ne croyez pas que le mariage se soit passe sans 
preparation ou exigence. Le fiance pouvait l'emmene sans 
autre formalite des qu'il a recu l'autorisation des autorites de 
votre colonic Mais l'un des chefs de service conseilla a 
Isaura de se preparer pendant six ans de suite a « Campo da 
Paz » avant de partir definitivement. II lui expliqua qu'etant 
administrateur d'une colonie de condition inferieure, il ne 
pouvait pas s'opposer a sa decision mais que dans un 
mariage d'ames, il est indispensable de perfectionner le 
trousseau des sentiments. Notre sceur, qui a toujours ete 
quelqu'un de prudent, accepta de travailler dans notre 
colonie, obtenant ainsi des valeurs culturelles et 
perfectionnant le champ de la pensee. 

Je recevais ces informations sans dissimuler mon 
enorme surprise. 

- J'ai deja rendu visite au couple une fois, continua 
Aldonina, quand j'ai eu le prix d'assiduite et de courage. Je 
suis restee avec eux une quinzaine de jours qui furent 
inoubliables. Mais bien qu'ayant visite les sublimes 
institutions comme le Bois des Eaux, le Salon de l'Art Divin, 
le Champ de la Priere Auguste, je reconnais ne pas avoir eu 
l'occasion de decouvrir integralement cette gigantesque ville. 
Cela dit, j'y retournerai plus tard car je continue mon travail 
et nos instructeurs nous apprennent toujours que celui qui 
sait servir et travailler avec espoir doit attendre du destin 
que de bonnes choses. 

Admirant la beaute des sentiments de ces jeunes 
filles, je demandai avec emotion : 

- Mais, n'avez-vous pas d'institutions similaires a 
« Campo da Paz » ? N'y existe-t-il pas de temples de joie 
ouverts a la jeunesse ? 
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- Oh si ! repondit Cecilia qui ne voulait pas paraitre 
ingrate vis-a-vis des benedictions de l'Eternel. Le Seigneur 
nous donne beaucoup a la colonie ; cependant, nous 
sommes voisins des freres incarnes. Les tempetes que nous 
subissons nous obligent a un service constant. L'ambiance 
inferieure qui nous encercle est profondement douloureuse. 
Notre ville ne possede ni le Ministere de l'Union Divine ni 
celui de l'Elevation. Nous ne pouvons recevoir facilement 
l'influence superieure. Nos travaux de communication et 
d'aide necessitent encore beaucoup de personnes eduquees 
suivant l'Evangile pour fonctionner efficacement. De plus, 
nous avons les problemes de la finalite des choses. Notre 
colonie a ete creee pour les urgences, mais a notre avis, 
« Campo da Paz » est plutot un centre avance de soins, 
entoure de dangers, car les freres ignorants entourent nos 
efforts de tous les cotes. Tous les dix kilometres, dans les 
zones de notre voisinage, il y a des Postes de Secours comme 
celui-ci qui fonctionnent a la maniere d'institutions 
d'assistance fraternelle et de sentinelles actives en meme 
temps. 

Cecilia fit une pause plus longue et, observant l'effet 
de ses paroles, conclut : 

- Quand les travaux s'alourdissent, notre gouverneur 
dit que nous sommes dans un champ de bataille, avec la 
Paix de Jesus. Aucune image autant que celle-ci ne definit 
mieux notre centre. A l'interieur, le travail y est rigoureux et 
incessant, mais il existe en nous une tranquillite qu'il nous 
est difficile de comprendre. 

- Le travail est-il restreint a la ville ? ai-je demande. 

- Non, il est multiforme. Aldonina et moi, par 
exemple, avons de grandes taches d'assistance aupres de 
nouveaux incarnes. Notre ville prepare en moyenne quinze a 
vingt reincarnations par jour, et il est indispensable de les 
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accompagner, au moins dans la periode de l'enfance qui 
couvre les sept premieres annees de vie corporelle. 

Car elle lisait peut-etre dans nos yeux la plus vive 
admiration, notre jeune amie continua l'explication : 

- Heureusement, nos capacites de volition sont bien 
developpees. Nous ne trouvons que rarement des entraves 
vibratoires et nous pouvons ainsi agir avec une grande econ- 
omie de temps. Par ailleurs, il n'y a que nos instructeurs qui 
peuvent aller au service en etant seuls. Nous, nous ne 
sortons qu'en groupe et avons besoin de l'aide reciproque de 
nos competences et d'un support magnetique egalement. 

Et pour conclure, elle ajouta en souriant : 

- Dans le travail de l'assistance aupres des 
necessiteux et de notre propre defense, nous ne pouvons pas 
nous dispenser de la cooperation sincere, pratique juste et 
elevee. 
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Cecilia A l'orgue 

J eus tres peu d'occasions, dans le cercle terrestre, 
d'assister a une reunion aussi selecte. 

Tous les candelabres avaient ete allumes et, au- 
dehors, les gros arbres doucement agites par le vent 
refletaient le clair de lune. Des couples gracieux se 
promenaient le long de la terrasse et peu a peu, le chateau 
se remplit de joie avec la multiplication des convives. 
L'administrateur etait tier de fraterniser avec les 
collaborateurs directs de son ceuvre durant la reception 
digne de ses amis de la toute proche colonic La joie 
transparaissait sur tous les visages, et moi, j'observais la 
beaute du spectacle que reflechissait ce climat de vie sociale 
dans une ambiance ou les gens commencaient a comprendre 
et a pratiquer le « aimez-vous les uns les autres », eloignes de 
l'hypocrisie et des conventions avilissantes. 
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Nous discutions avec animation quand Alfredo nous 
invita au Salon de Musique, sucitant un contentement 
general. Madame Bacelar, qui donnait le bras a Ismalia, 
semblait enchantee par cet appel. Nous nous dirigeames 
done vers le salon, prodigieusement illumine par une douce 
et resplendissante lumiere bleue, ou de la delicate musique 
bercait nos ames. J'observais alors qu'une chorale et un or- 
chestre, composes par de petits musiciens, executaient une 
harmonieuse piece autour d'un grand orgue, bien different 
de ce que nous connaissons sur Terre. Quatre-vingt enfants, 
garcons et filles, formaient la un tableau ravissant. 
Cinquante d'entre eux jouaient des instruments a corde et 
trente chantaient gracieusement. lis executaient a la 
perfection une magnifique barcarolle que je n'avais jamais 
entendue sur Terre. 

Tres emu, j'entendis l'administrateur expliquer : 

- Les enfants du Poste sont nos fleurs vivantes. lis 
nous apportent le parfum, 1'enchantement, la joie, 
adoucissant tous nos travaux. 

Nous nous approchames de l'orgue et nous sommes 
assis dans de confortables fauteuils. Quand les enfants 
eurent fini, sous de chaleureux applaudissements, Ismalia 
demanda a Cecilia de jouer. 

- Moi ? repondit-elle rougissante. Si vous venez des 
hautes spheres ou l'harmonie est sanctifiee et pure, 
comment pourrais-je jouer en votre presence ? 

- Ne dites pas cela, Cecilia, lui dit la genereuse 
epouse d'Alfredo souriante. La musique elevee est sublime 
n'importe ou. Allez ma fille ! Rappelez-moi le foyer terrestre 
dans ses plus beaux jours ! ... 

Avant que Mademoiselle Bacelar ne lui demande 
quelle piece elle preferait, Ismalia continua : 
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- Les services musicaux du Poste m'apportent les 
souvenirs de la vieille ferme, quand je rentrais de 
1'internat... Mes parents aimaient les compositions 
europeennes et, presque tous les soirs, je les jouais 
au piano . . . 

Fixant des yeux humides et brillants sur Cecilia, elle 
conclut : 

- Votre mere doit aussi se rappeler de la musique 
preferee de mon vieux et affectueux pere. 

Je vis Madame Bacelar murmurer quelque chose a sa 
fille qui s'achemina vers le grand instrument. Avec une 
indicible emotion, nous l'ecou tames jouer magistralement la 
toccata et la fugue en re mineur de Bach, accompagnee par 
les joyeux enfants. 

Observant le visage d'Ismalia, j'imaginai, par la lu- 
miere de son regard, que ses pensees voyageaient autour de 
son ancien nid domestique. Je la vis essuyer de discretes 
larmes et embrasser Cecilia tendrement a la fin de la repre- 
sentation. 

- Maintenant, chantez-nous une chanson, Cecilia, 
qui vienne du fond de votre ame ; montrez-nous votre 
me u\. 

Monsieur et Madame Bacelar etaient emus et 
satisfaits. Nous pouvions lire dans leurs gestes la tendresse 
par laquelle ils accompagnaient les moindres mouvements 
de leur fille. 

Celle-ci sourit et se tourna vers le clavier. Mais elle 
etait maintenant profondement transfiguree. Son beau 
visage semblait refleter une lumiere differente qui venait d'en 
haut. Elle commenca a chanter de facon mysterieuse et 
emouvante. La musique semblait jaillir des profondeurs de 
son cce ur, nous plongeant tous dans une sublime emotion. 
Je cherchais a memoriser les paroles de la chanson, bien 
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qu'il soit impossible de les retranscrire integralement dans le 
cercle des incarnes. L' ombre de minuit ne pourrait pas 
traduire la reverberation de l'aurore. Mais je m'en rappelle 
quelque peu, afin de temoigner ici, suivant la capacite de ma 
memoire imparfaite. Comme si elle etait enveloppee par des 
clartes autres que celle qui nous baignait, Cecilia chanta 
d'une voix veloutee et caressante. 

« J'ai garde pour tes yeux 

Les etoiles brillantes du del calme... 

J'ai garde pour ton ame 

Tous les lis purs des chemins ! ... 

Mon aime, mon aime 

Long est le voyage entre les ecueils 

Dans cet immense ocean de nostalgie, 

Au sublime clair de lune de I'eternite ! ... 

En vain, la fee Esperance 
Allume en moi la lumiere. 
Pourquoi es-tu parti au monde comme ca ? ! 

Reviens, mon aime ! 

Memes si tes mains sontfroides 

Et que tes pieds saignent de douleur. 

J'apporte avec moi le baume et la tendresse, 

Reviens avec moi, 

Viens respirer a nouveau, 

Dans je jardin de V union immortelle I ... 

Je soignerai tes plaies d'amertume, 

Je te donnerai Vitineraire du chemin, 

J'aimerai ceux que tu aimes, 

Pour que de ton sourire tu me benisses. 

Reviens, mon aime ! 

Oublie la douleur et Vombre du passe, 

Reviens a nouveau dans notre paradis ! ... » 
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Quand elle eut emis les dernieres notes, je vis son 
visage inonde de larmes, comme baigne de perles de lumiere. 
Madame Bacelar, tres emue, toucha legerement la main 
d'Ismalia et dit : 

- Cecilia ne l'oublie jamais ! 

La femme de l'administrateur, extremement sensible, 
interrogea : 

- Vous n'avez pas de nouvelles d'Herminio ? 

- Le pauvre vit de chute en chute. Cecilia sait qu'elle 
ne pourra pas compter sur lui pendant tres longtemps et, 
pour cette raison, elle eprouve beaucoup de chagrin. 
Cependant, notre fille ne se decourage pas et travaille sans 
repit, pleine d'espoir. 

A ce moment, la musicienne revint parmi ses proches 
en s'essuyant les yeux. Ismalia l'embrassa et lui dit : 

- Mes felicitations ! Je ne savais pas que vous aviez 
tant progresse dans l'art divin ! Quelle chanson magnifique ! 

Cecilia esquissa un geste plein de timidite, embrassa 
la main de son amie, et repondit : 

- Pardonnez-moi, chere Ismalia, mon cce ur reste 
encore tres lie a la Terre!... 

Ismalia, les yeux embues de larmes, comprenant la 
souffrance intime de la jeune fille, la reconforta : 

- Le devouement n'est pas un crime, ma petite 
Cecilia. Lamour est la lumiere de Dieu, meme si il resplendit 
au fond de l'abime. 
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Sublime melodie 

Aniceto demanda a Ismalia de j outer un air 
prove-nant de sa sphere plus elevee. Elle ne se fit pas prier 
et, bien-veillante, se mit a l'orgue disant avec gentillesse : 

- Je dedie cette melodie a notre cher Aniceto. 

Elle commenca a jouer, merveilleusement, nous 
laissant admiratif. Aux premieres notes deja, quelque chose 
m'emporta vers la sublimite. Nous etions tous extasies, 
silencieux. La melodie tissee d'une mysterieuse beaute nous 
inondait l'esprit de l'harmonie divine. Un champ de suaves 
vibrations penetrait en mon cceur quand je fus saisi par des 
perceptions absolument inattendues. Avec une indefinis- 
sable surprise, je me rendis compte que l'epouse d'Alfredo ne 
chantait pas. Cependant, il y avait, dans la musique, une 
sublime priere qui ne s'entendait pas par l'ou'ie, mais par 
Fame, suivant des vibrations subfiles , comme si le son etait 
impregne de la parole silencieuse du Createur. Les notes de 
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louange saisissaient le fond de mon esprit et j'avais les yeux 
emplis des larmes d'une intraduisible emotion : 

« O ! Supreme Seigneur de tous les mondes 

Et de tous les etres, 

Recevez les remerciements 

Des enfants debiteurs de voire amour ! 

Donnez-nous votre benediction, 
Soutenez-nous dans Vesperance, 
Aidez-nous dans Videal 
Sur V immense chemin de la vie ... 

Qu'a chaque jour, 

Soit pour votreaoe ur, 

Notre premiere pensee d' amour ! 

Que soit pour votre bonte 
Notre joie de vivre ! ... 

Pere de V amour infini 

Donnez-nous votre main genereuse et sainte. 

Long est le chemin, 

Grande est notre dette, 

Mais inepuisable est notre espoir. 

Pere aime, 

Nous sommes vos enfants, 

Rayons divins 

De votre divine intelligence. 

Apprenez-nous a decouvrir 

Les immenses tresors 

Que vous avez gardes 

Dans les profondeurs de notre vie. 

Aidez-nous a allumer la sublime lumiere 

De la Sublime Recherche ! 

Seigneur, 

Nous cheminons avec vous 
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Pour Veternite ! ... 

En vous, nous nous elevons pour toujours. 

Benissez notre chemin, 
Indiquez-nous la Sainte Realisation. 
Que la gloire eternelle 
Soit sur votre trone eternel! ... 

Que la Lumiere Infinie resplendisse avec vous, 
Qu'emane en votreoce ur misericordieux 
La souveraine Source de VAmour, 
Que chante en votre Creation Infinie 
Le souffle divin de Veternite. 

Que votre benediction soit 
Clarte a nos yeux, 
Harmonie a nos oreilles, 
Mouvement a nos mains, 
Impulsion a nos pieds. 

Dans V amour sublime de la Terre et des Cieux ! ... 

Dans la beaute de toutes les vies, 

Dans la progression de toutes les choses, 

Dans la voix de tous les etres, 

Soyez glorifie pour toujours, 

Seigneur. » 

Quelle genre melodie etait-ce, que Ton entendait a 
travers des sons inarticules ? 

Je ne pus retenir mes larmes abondantes. Cecilia 
avait reveille notre sensibilite, rappelant les harmonies 
terrestres et les affections humaines. Ismalia, elle, nous 
avait emporte l'esprit, relevant jusqu'au Pere Supreme. Je 
n'avais jamais entendu louanges comme celles-ci ! De plus, 
l'epouse d'Alfredo glorifiait le Seigneur de facon differente, 
inexprimable dans le langage humain. La priere avait touche 
les fibres cachees de mon cceur, et je reconnaissais que, 
jamais, je n'avais medite sur la grandeur divine comme en ce 
moment ou un Esprit sanctifie parlait de Dieu avec la 
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merveille de ses richesses spirituelles. Je n'etais pas le seul 
a pleurer comme un enfant. Aniceto s'essuyait les yeux de 
facon discrete, et quelques dames portaient leurs mouchoirs 
au visage. 

Je compris alors que la priere etait terminee car la 
musique avait change : le caractere heroique laissa place au 
lyrisme enchanteur. Ressentant la profonde serenite 
ambiante, je vis que de prodigieuses lumieres jaillissaient 
d'En Haut sur le front d'Ismalia et l'enveloppaient dans un 
cercle irise d'effets magnetiques. Avec admiration, je pus 
admirer de belles fleurs bleues partant de son cceur pour se 
repandre sur nous. Au moment ou elles nous effleuraient 
legerement, elles se defaisaient en une douce brume bleutee 
qui nous emplissait d'une joie profonde. La majorite des 
fleurs tombait sur Aniceto, nous rappelant la dedicace 
qu'elle lui avait adressee. 

J'etais grandement impressionne par ces corolles 
fluidiques d'un sublime bleu ciel qui se multipliaient sans 
cesse, penetrant nos cceurs comme des petales de parfums 
colores. Je me sentais tellement joyeux, experimentant une 
telle bonne humeur, que je ne parviendrais pas a traduire les 
emotions du moment. Quelques minutes s'ecoulerent avant 
qu'Ismalia ne termine sa magistrale melodie. Elle descendit 
vers nous couronnee d'une intense lumiere. Alfredo 
l'embrassa au visage, pendant qu'Aniceto lui serrait la main, 
reconnaissant. 

- II y avait longtemps que je n'avais pas entendu de 
musiques aussi sublimes que celles de ce soir, s'exclama 
notre orienteur en souriant. Cecilia nous a parle de l'amour 
terrestre, Ismalia nous a eleve au celeste amour divin. 
Heureuse idee de rester au Poste ce soir ! Nous avons ete 
egalement secourus par la lumiere de l'amitie, qui nous a 
revigores. 

Les Bacelar se s'approcherent, fort emus. 
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- Que de merveilleuses fleurs vous nous avez 
donnees, chere amie ! dit Madame Bacelar en embrassant 
l'epouse d'Alfredo. 

- Nous retournerons au travail plein d'energie ! 
rajouta Monsieur Bacelar souriant. 

Le salon etait plein de signes de reconnaissance et de 
joie sincere. La melodie d'Ismalia constituait un singulier 
cadeau du ciel. La joie transparaissait sur tous les visages. 
Observant qu'Aniceto se retirait vers un coin de la piece, 
je le rejoignis, impatient. Je souhaitais avoir des 
eclaircissements sur le phenomene de la priere sans parole, 
les harmonies, les lumieres et les fleurs. Mais, avant de 
repondre a mes questions d'apprentis, l'orienteur ami sourit 
aimablement et expliqua : 

- Je connais votre soif, Andre. II ne faut pas poser de 
questions. Vous etes impressionne par la grandeur spirituelle 
de la noble Ismalia. Je n'ai pas besoin de vous donner les 
explications ; vous vous rappelez d'Ana, la malheureuse 
femme qui dort, en proie a de cruels cauchemars, au pavilion 
? De Paulo, le calomniateur ? Vous les avez vu porter ces 
lourds fardeaux mentaux ? Chacun de nous porte, sur les 
chemins de la vie, ses propres archives. Tandis que les 
mechants exhibent l'enfer qu'ils ont cree a l'interieur d'eux- 
memes, les bons revelent les paradis qu'ils ont construits 
dans leur cceur. Ismalia a deja ramasse beaucoup de tresors 
que les mites ne rongent pas. Elle peut deja faire des dons de 
l'harmonie infinie a laquelle elle s'est devouee par la bonte et 
l'amour divin. La lumiere que nous avons vue est la meme 
que celle qui jaillit du plan superieur, de maniere incessante, 
illuminant les chemins de la vie ; mais la melodie, la priere et 
les fleurs, constituent la sublime creation de cet ame 
sanctifiee. Elle a partage avec nous, pendant ces quelques 
instants, une partie de ses tresors eternels ! Demandons au 
Seigneur, mon ami, de ne pas avoir recu en vain ces dons 
sublimes ! 
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En chemin vers la Terre 

Considerant la longueur du voyage encore a faire, 
tres emus, nous fimes nos adieux le lendemain matin au 
Poste de Secours. Je peux affirmer, au moins en ce qui me 
concerne, que je partis attriste tant j'avais aime les belles 
lecons recues ! 

Alfredo et son epouse nous embrasserent, sensibles, 
nous souhaitant bon sejour et bonne reussite dans notre 
travail. Plusieurs amis de la veille etaient presents, nous 
saluant joyeusement. 

Nous primes la voiture, agreablement surpris. II 
serait difficile de decrire la petite machine qui ressemblait a 
un vehicule aile, se deplacant par impulsion des fluides 
electriques accumules. Toujours attentif, Aniceto expliqua : 

- J'ai accepte l'emploi de cet appareil, non pas dans 
le desir de nous economiser des efforts, mais parce que le 
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temps passe ici, bien que court, a constitue l'occasion 
d'acquerir des connaissances des plus importantes. Vous 
avez recu des lecons intensives relatives a nos freres 
perturbes et souffrants, ainsi que sur les effets de la priere. 
De cette facon, nous avons notre programme bien avance, 
considerant que vous etes tous les deux en travail 
d'observation et d'apprentissage avant tout. 

II fit une petite pause et continua : 

- Ne croyez pas, cependant, que vous pourrez 
beneficier de cette machine jusqu'a la Terre. Je pense que 
nous pourrons voler jusqu'a midi. En suite, nous 
poursuivrons a pied. II en sera ainsi jusqu'au moment ou 
vous vous serez cree des ailes spirituelles qui pourront 
vaincre toutes resistance vibratoire. Cela dependra de 1'effort 
dont vous ferez preuve pour les acquerir. Tous ceux qui 
operent et cooperent avec l'esprit tourne vers Dieu pourront 
toujours attendre le meilleur. Ceci n'est pas une promesse 
d'amitie. C'est la loi. 

Le petit appareil nous conduisit sur d'importantes 
distances, flottant toujours en l'air mais a une hauteur 
reduite par rapport au sol. 

A pratiquement midi, nous nous arretames dans un 
petit endroit destine a l'approvisionnement et au depannage 
des machines similaires a celle qui nous emportait. Le 
conducteur nous souhaita bonne continuation et s'en 
retourna. 

Le paysage devint, alors, tres froid et different. Nous 
n'etions pas sur un chemin tenebreux mais bien sombre et 
brumeux. Latmosphere dense modifiait notre respiration. 
Aniceto, contemplant la vaste etendue, nous dit d'un ton 
grave : 

- En quatre heures nous parviendrons a la Terre. 
Observez les ombres qui nous entourent et le changement 
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general. Les emissions vibratoires de l'humanite incarnee 
sont, malheureusement, de nature bien inferieure, et ces 
regions sont pleines de dechets noirs, de matiere mentale 
des incarnes et des desincarnes de basse condition. Nous 
traverserons de grandes zones, pas proprement tenebreuses, 
mais tres obscures a notre regard. Dans deux heures 
cependant, nous trouverons deja des signes de la lumiere 
solaire. 

Franchement, notre pelerinage fut tres difficile, et 
c'est seulement la que je pus evaluer l'enorme difference qui 
existe entre la route normale qui relie la Terre a « Nosso 
Lar » et celle que nous parcourions maintenant a pied, 
vain-quant de grands obstacles. J'imaginai, emu, le sacrifice 
des grands missionnaires spirituels qui assistent 1'homme, 
comprenant alors combien leur travail est louable et 
combien ils ont besoin d' encouragements speciaux pour 
aider les etres incarnes de facon constante. 

Des monstres indescriptibles s'enfuyaient a notre 
approche, se refugiant dans les ombres du paysage. Selon 
les recommandations d'Aniceto, je ne peux rien dire a ce 
propos, afin de ne pas creer des images mentales d'un ordre 
inferieur dans l'esprit de ceux qui viennent a lire ces 
humbles informations. 

A l'heure prevue par notre orienteur, nous 
commencions a entrevoir, a nouveau, la lumiere du soleil, 
comme si une aube claire apparaissait. Ce spectacle etait 
pour moi nouveau et magnifique. Une douce chaleur 
commenca a nous revigorer. Notre ami, en regardant le 
merveilleux tableau forme par les rayons de lumiere qui 
traversaient les ombres, dit, les yeux brillants : 

- Remercions le Seigneur des Mondes pour la 
benediction du soleil ! Dans la nature physique, il est la plus 
haute image de Dieu que nous connaissions. Nous l'avons 
dans les combinaisons les plus variees, selon la substance 
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des spheres que nous habitons dans le systeme. II est a 
« Nosso Lar » en accord avec les elements basiques de la vie 
et pour la Terre, selon les qualites magnetiques de la 
surface. II est vu de Jupiter d'une facon differente, illumine 
Venus avec une autre modalite de lumiere, apparait a 
Saturne pare d'un autre eclat. Toutefois, le soleil est 
toujours le meme, radiance siege de nos energies vitales ! 
Emus, nous continuames notre progression et, rapidement, 
l'astre sublime nous apparut dans la position qui precede le 
crepuscule. 

Les autres fois, voyageant a travers les chemins 
lumineux ou la locomotion etait aisee en regard des 
possibilites de volition, je n'avais pas fait de grandes 
observations. Mais maintenant que j'avais traverse la brume 
compacte, je notai de profondes differences. 

A une certaine distance surgit la Terre, pas dans sa 
forme spherique car nous nous trouvions non loin de la 
Surface, mais comme un paysage eloigne s'interpenetrant 
aux regions spirituelles etendues. L'astre solaire 
resplendissait vers le couchant a la maniere d'une enorme 
lampe doree. Aniceto qui semblait joyeux outre mesure, 
s'exclama : 

- Nous sommes entres dans la zone d'influence 
directe de la Terre. Dorenavant, nous pourrons pratiquer la 
volition en utilisant nos connaissances de la force centripete. 
La lumiere qui nous baigne est le resultat du contact 
magnetique entre l'energie positive du soleil et la force 
negative de la masse planetaire. Continuons. Tres bientot, 
nous arriverons a Rio de Janeiro. 

A cette instant, je fus saisi par l'envie de demander 
des renseignements concernant la direction : 

- Comment nous orienterons-nous ? ai-je demande, 
curieux. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



.54 Page 217 



Les Messagers 

- Avant tout, il ne faut pas oublier que nos colonies 
sont situees dans les champs magnetiques de lAmerique du 
Sud. Toute boussole serait sensible a partir de maintenant, 
mais, dans notre cas, il est indispensable d'eduquer la 
pensee et de l'orienter dans l'energie qui lui est propre. 

Nous utilisames une nouvelle fois la volition et, en 
peu de temps, les bois de Petropolis furent en vue. Quelques 
minutes plus tard, nous parcourions les grandes avenues de 
Rio. Sur les suggestions de l'instructeur, nous nous 
approchames de la mer afin de pratiquer un exercice 
respiratoire de la plus grande utilite. Vicente et moi etions 
tres fatigues. Nous reconnaissions que l'effort avait ete 
significatif pour nos forces. 

Indifferents a notre presence, les gens passaient, 
presses, la pensee plombee par les problemes d'ordre 
materiel. Des autobus bondes klaxonnaient. La grande baie 
nous apparaissait pleine de forces renovatrices. Quand les 
premieres lumieres electriques s'allumerent, Aniceto nous 
invita aimablement: 

- Allons nous reconforter ! Vous etes tres fatigues. Je 
vais vous montrer que « Nosso Lar » a, egalement, quelques 
refuges sur la Terre. 
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Atelier de « Nosso Lar » 

Entre dix-huit et dix-neuf heures, nous atteignimes 
une maison simple dans un quartier modeste. Pendant le 
long parcours a travers les rues mouvementees, je 
m'etonnais, surtout en me retrouvant face a des scenes tout 
a fait nouvelles. J'identifiais maintenant la presence de 
beaucoup de desincarnes d'ordre inferieur qui suivaient ou 
collaient aux passants dans une singuliere etreinte. 
Beaucoup etaient en suspension au-dessus des voitures et 
d'autres encore nous observaient de loin. Quelques-uns, en 
groupe, erraient dans les rues, formant d'obscurs nuages, 
comme si ceux du ciel etaient descendus au ras du sol. 

J'etais etonne n'ayant jamais observe ces faits lors de 
mes excursions anterieures dans la sphere physique. 
Aniceto nous expliqua que le resultat de l'aide recue pour 
l'intensification du pouvoir de la vision n'avait pas ete vain. 
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Nous etions en travail d'observation actif en vue de notre 
apprentissage. 

Je ne dissimulai cependant pas ma surprise. 

Les ombres se succedaient les unes aux les autres et 
je peux assurer que le nombre des entites inferieures, 
invisibles a l'homme commun, n'etait pas plus petit que celui 
des incarnes. II n'y avait ici, ni la serenite de « Nosso Lar », ni 
le calme relatif du Poste de Secours de « Campo da Paz ». Des 
craintes imprevues s'immiscaient dans mon esprit, des 
chocs desagreables assaillaient mon coeur sans que j'en 
puisse comprendre la raison. J'avais la nette impression 
d'avoir plonge dans un ocean de vibrations tres differentes, 
ou nous respirions avec une certaine difficulty . Notre 
instructeur nous apprit qu'avec le temps, nos pouvoirs de 
resistances seraient accrus. Quant aux sensations penibles 
que nous eprouvions, elles etaient dues au fait d'etre pour la 
premiere fois en visite de travail d'analyse plus pousse sur la 
Terre. II nous souhaita bon courage et, surtout, de conserver 
notre forteresse mentale devant n'importe quelle situation 
imprevisible que nous pourrions rencontrer. Lefficacite de 
l'aide, nous disait-il, necessitait une education persistante. II 
nous serait impossible d'aider quelqu'un en nous attachant 
a des faiblesses de toutes sortes. 

Les conseils d'Aniceto calmerent nos ames surprise et 
inquietes, meme si il nous assurait que certains 
compagnons ajournaient leurs nobles realisations sous 
l'effet de peurs injustifiables. Interieurement, je faisais de 
mon mieux pour m'ajuster aux suggestions de notre 
bienfaisant orienteur. 

La maison d'aspect si humble ou nous arrivions 
maintenant me procurait une caressante impression de 
contort. Elle etait illuminee de lueurs spirituelles qui 
rappelaient precisement notre ville si distante. Nous 
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surprenant grandement, le guide ami s'arreta et, voyant 
notre air interrogateur, il indiqua la maison pauvre en 
expliquant : 

- Nous aurons ici notre refuge. C'est un atelier qui 
represente « Nosso Lar ». 

Malgre mon profond etonnement, je n'eus pas 
l'occasion de poser les questions qui me venaient a l'esprit. 
II me fallait suivre l'instructeur qui avait pris la direction de 
la batisse. Nous rapprochant du jardin qui l'entourait, 
surpris, je vis de nombreux camarades spirituels se montrer 
a la fenetre, nous saluant joyeusement. 

Que signifiait tout cela ? A diverses occasions, il 
m'avait ete donne de visiter la ville et mon ancien foyer, mais 
je n'avais jamais vu une telle chose. 

Aniceto comprenant ma perplexite expliqua : 

- Les freres qui nous saluent sont des travailleurs 
spirituels qui s'abritent dans cette tente d'amour. 

Un monsieur tres sympathique et accueillant nous 
ouvrit la porte. Ce detail aussi attira mon attention car 
quand je revenais a mon ancienne maison, les choses ne se 
passaient pas ainsi. Les portes fermees ne constituaient pas 
un obstacle. La cependant, un systeme vibratoire de 
surveillance que je ne connaissais pas jusqu'alors etait en 
fonction. 

Notre instructeur embrassa amicalement l'hote, nous 
presentant ensuite : 

- Voici, mon cher Isidore nos amis Vicente et Andre ; 
de nouveaux cooperateurs de service a « Nosso Lar ». 

- Tres bien ! Tres bien ! s'exclama Isidore en nous 
embrassant. Nos activates ont besoin de travailleurs actifs. 
Entrez ! La maison appartient a tous les fideles cooperateurs 
du travail chretien. 



e 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



.54 Page 222 



222 Andre Luiz 

C'etait la premiere fois que je voyais une entite 
spirituelle qui adminis trait en surete une maison sur Terre. 

Nous enframes done et, surpris, j'observai l'interieur. 
II y avait quelques meubles simples, de vieux tableaux peints 
a l'huile accroches aux murs blancs, une vieille machine a 
coudre utilisee par une jeune fille d'a peu pres seize ans, un 
garcon de douze ans, probablement, attentif a ses cahiers 
scolaires, trois enfants d'approximativement neuf, sept et 
cinq ans, et comme personnage central de ce groupe familial, 
une dame d' environ quarante ans qui tricotait une veste. J'ai 
remarque que, de son front, de son thorax, de son regard et 
de ses mains, irradiait une lumiere incessante qui forcait 
mon admiration. 

Aniceto dit en la montrant respectueusement : 

- Nous avons ici notre sosur Isabel. Aux yeux des 
humains, elle est la veuve d'Isidoro, mais pour nous, elle est 
un serviteur loyal des activates de la foi. 

Je vis que Dona Isabel, semblait percevoir notre 
presence, observant une certaine surprise dans son regard. 
Mais Aniceto precisa : 

- Notre amie possede une grande clairvoyance 
psychique, mais les bienfaiteurs qui orientent nos efforts 
conseillent de ne pas lui permettre la vision totale de ce qui 
se passe autour de ses facultes mediumniques. La 
connaissance exacte du paysage spirituel dans lequel elle vit 
pourrait peut-etre nuire a sa tranquillite. Ainsi, Isabel peut 
voir a peine le vingtieme des services spirituels auxquels elle 
collabore de facon directe... 

A ce moment, Isidoro nous indiqua une petite salle 
voisine et dit a Aniceto en particulier : 

- Excusez-moi si je ne peux vous accompagner au 
repos necessaire. Delassez-vous cependant a volonte. J'ai 
des services urgents, l'accueil d'autres amis. 
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Notre mentor le remercia, et, l'accompagnant, nous 
arrivames dans le modeste salon, pauvrement meuble, mais 
presque empli d'entites engagees dans des discussions 
edifiantes. Des lumieres eclataient dans tous les coins. II y 
avait la une vieille horloge, une grande table en bois brut, 
une douzaine de chaises et quelques bancs rustiques. La 
clarte spirituelle dans cette ambiance etait magnifique. 
Beaucoup de gens eclaires et genereux du plan invisible se 
reunissaient ici. Aniceto salua d'une facon speciale les 
groupes avec lesquels il etait le plus intime et nous presenta 
avec la meme bonte coutumiere. Nous sentant admiratifs, il 
nous donna des explications quand nous nous retrouvames 
seuls dans un coin : 

- Nous sommes dans un atelier de « Nosso Lax ». 
Isidoro et Isabel l'ont edifie dans un acte d'hero'isme et de foi. 
lis sont partis de notre ville pour accomplir cette tache il y a 
plus de quarante ans. Grace a Dieu, tous deux vainquirent 
leurs dures epreuves et tinrent leurs promesses, 
courageusement, sur la Terre. Depuis trois ans, il est revenu 
a notre sphere, mais, grace a l'altruisme de sa femme et aux 
biens de l'amour spirituel qui maintiennent au-dessus de 
toutes les expressions physiques, ils restent etroitement 
unis, comme au premier jour de leur rencontre dans 
l'existence materielle. Etant donne cette rare circonstance, 
les autorites de « Nosso Lar » lui permirent de rester dans 
cette maison comme l'epoux ami, le pere devoue, la 
sentinelle vigilante et le fidele serviteur. 

Peut-etre parce qu'il remarqua notre etonnement 
croissant, Aniceto ajouta : 

- Oui mes amis, le hasard ne definie pas les 
responsabilite ni n'atteint les constructions serieuses. 
L'edification spirituelle demande des efforts et du 
devouement. Ainsi, comme les bateaux ont besoin d'ancres 
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fermes pour accomplir leurs taches efficacement au port, 
nous aussi avons besoin de freres courageux et devoues qui 
jouent le role d'ancres parmi les etres incarnes, afin que, par 
eux, les grands bienfaiteurs de la spiritualite superieure 
puissent se faire sentir parmi les hommes encore animalises, 
ignorants et malheureux. 
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Le culte domestique 

Aux premieres heures de la soiree, Dona Isabel 
abandonna ses aiguilles et invita ses enfants au culte 
domestique. 

Observant mon interet pour les enfants, Aniceto 
expliqua : 

- Les filles sont des entites amies de « Nosso Lar » qui 
son venues pour le travail spirituel et le rachat necessaire 
sur la Terre. Mais, il n'en va pas de meme avec le petit qui 
procede des zones inferieures. 

En effet, je remarquais parfaitement la situation. Le 
garcon ne se revetait pas de lumiere et ne repondait pas a 
l'invitation maternelle comme quelqu'un qui se rejouit, mais 
comme quelqu'un qui obeit. Naturellement, ils se sont tous 
assis autour de la table et je compris l'anciennete de cette 
habitude familiere et benie. La fille plus agee, qui s'appelait 
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Joaninha, apportait des cahiers pleins de notes et de 
decoupages faits dans les journaux. La veuve s'assit en haut 
de la table et, apres de brefs instants de meditation, 
demanda a la petite Neli, neuf ans, de faire la priere 
d'ouverture du culte, demandant a Jesus l'eclaircissement 
spirituel. 

Tous les travailleurs invisibles s'assirent, 
respectueux. Isidoro et quelques camarades plus intimes du 
couple resterent aux cotes de Dona Isabel, etant presque 
tous vus et entendus d'elle. Des que le travail spirituel 
commenca, les lumieres devinrent beaucoup plus intenses. 
Une profonde sensation de paix enveloppa mon cceur. La 
petite Neli, d'une voix emue, fit la priere : « Seigneur, que 
votre volonte soit faite, sur la Terre comme au Ciel. Si il est 
dans vos saints desseins de nous accorder plus de lumiere, 
permettez, Seigneur, que nous ayons une grande 
comprehension dans ce travail evangelique. Donnez-nous le 
pain de Fame, l'eau de la vie eternelle. Soyez dans nos cosurs, 
maintenant et pour toujours. Ainsi soit-il ! ... » 

Dona Isabel demanda a sa fille plus agee de lire un 
texte instructeur et consolateur, puis un fait interessant tire 
du recueil de nouvelles. Joaninha lut done un petit chapitre 
d'un livre doctrinaire sur l'irreflexion et une triste histoire 
dans un quotidien qui sembla impressionner l'ainee d'Isidoro 
de laquelle semblait emaner une grande douceur et une 
grande affabilite. II s'agissait d'une jeune de banlieue, 
victime d'un douloureux suicide. Le journaliste avait ecrit 
l'article de maniere tres violente. La lectrice en etait toute 
tremblante, sa sensibilite en eveille. 

Des que Joaninha eut termine, leur mere ouvrit le 
Nouveau Testament de facon aleatoire semblait-il, mais en 
realite, je voyais qu'Isidoro, de notre plan, intervinait en 
aidant a choisir le sujet de la soiree. En suite, elle fixa son 
regard sur la page et dit : 
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- Le message d'aujourd'hui, mes enfants, est dans le 
chapitre treize de l'Evangile selon Mathieu. 

Et, elle lut le verset 31 a voix haute : 

- II leur proposa une autre parabole : « Le Royaume 
des Cieux est semblable a un grain de seneve qu'un 
homme a pris et seme dans son champ. » 

Je vis alors un phenomene curieux. Un ami spirituel, 
d'une condition tres noble au vu de ses vetements 
resplendissants, posa une main sur le front de la genereuse 
femme. 

Avant que je ne puisse formuler une quelconque 
question, Aniceto expliqua d'une voix pratiquement 
imperceptible : 

- Celui-ci est notre frere Fabio Aleto, qui va donner 
Interpretation spirituelle du texte lu. Ceux qui sont de sa 
condition pourront entendrent ses pensees ; ceux qui sont 
d'une zone mentale inferieure recevront des valeurs 
interpretatives, comme il en va chez les incarnes. C'est-a- 
dire que nous aurons la lumiere spirituelle du verbe de Fabio 
avec la traduction du verbe materialise d'Isabel. 

Notre mentor ne pouvait etre plus explicite. En tres 
peu de mots, il me passa l'essentiel de l'immense lecon. 

La veuve d'Isidoro entra dans une profonde 
concentration pendant quelques instants, comme si elle 
absorbait la lumiere qui l'entourait. Puis, revelant une 
extraordinaire fermete dans son regard, elle debuta le 
commentaire : 

- Mes enfants, nous avons lu une page traitant du 
manque de reflexion et la nouvelle d'un suicide dans de 
tristes circonstances. Le journal affirme que la jeune fille 
s'est tuee par exces d'amour ; par ailleurs, selon ce que nous 
apprenons, nous sommes certains que personne ne commet 
de faute pour aimer vraiment. En effet, ceux qui aiment sont 
des cultivateurs de la vie et ne sement jamais la mort. La 
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pauvre etait malade, perturbee, irreflechie. Elle s'est livree a 
la passion qui confond le raisonnement et abaisse le 
sentiment. Nous savons que la distance entre la passion et 
la souffrance ou la mort n'est pas longue. Rappelons-nous, 
cependant, de cette amie inconnue avec une pensee de 
sympathie fraternelle. Que Jesus la protege sur les 
nouveaux chemins. Nous ne sommes pas en train 
d'examiner un acte qu'il revient au Seigneur de juger, mais 
un fait dont nous devons extraire le juste enseignement. 

Le message evangelique de ce soir, affirme par 
la parole de notre Divin Maitre aux disciples la chose 
suivante : le royaume des cieux est aussi « semblable au 
grain de seneve que 1'homme a seme dans son cosur ». Nous 
devons regarder mes enfants les lecons des choses les plus 
petites. La sphere corporelle ou nous vivons est pleine 
d'irreflexions de toutes sortes. De rares creatures humaines 
commencent a reflechir serieusement a la vie et aux devoirs 
juste avant le lit de la mort physique. Nous ne devons pas 
fixer notre pensee seulement sur cette jeune personne qui 
s'est suicidee dans des conditions aussi dramatiques, quand 
nous faisons reference a l'enseignement present. II y a des 
hommes et des femmes avec plus de responsabilites qui 
vivent des passions nefastes et destructrices dans le 
domaine des sentiments, des affaires, des relations sociales. 
Les pensees desequilibrees par l'irreflexion, sont, dans ce 
monde, de partout. La raison en est que nous avons neglige 
les petites choses. Grand est l'ocean, minuscule est la 
goutte, mais l'ocean n'est que le rassemblement de ces 
gouttes. Le Maitre nous parle, en un divin symbolisme, du 
grain de seneve. Souvenons-nous que le champ de notre 
cceur est plein de mauvaises herbes, etant peut-etre d'une 
terrible sterilite depuis beaucoup de siecles. Naturellement, 
nous ne devrons pas attendre de recoltes miraculeuses. II est 
indispensable de soigner la terre et de soigner la plantation. 
Le grain de seneve auquel Jesus se refere constitue le geste, 
la parole, la pensee de l'etre humain. II y a beaucoup de gens 
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qui parlent de l'humilite mais ne montrent jamais un signe 
d'obeissance. Nous ne pourrons jamais realiser la bonte si 
nous ne devenons pas bon. Quelque chose de petit doit etre 
fait avant d'edifier les grandes choses. Le Seigneur nous a 
appris, beaucoup de fois, que le Royaume des Cieux est en 
nous-meme. Aussi, c'est en nous-meme que nous devons 
developper le travail maximal de realisation divine, sans 
lequel nous ne serions que de grands irreflechis. La foret a 
egalement commence a partir de graines minuscules. Et 
nous, spirituellement parlant, nous vivons dans une dense 
foret de malheurs que nous creons, en raison du manque de 
vigilance dans le choix des graines spirituelles. La parole 
d'une heure, la pensee d'un jour, le geste d'un moment, 
peuvent representer beaucoup dans nos vies. Faisons 
attention aux petites choses et trions les graines de 
moutarde du Royaume des Cieux. Rappelons-nous que 
Jesus n'a rien enseigne vainement. A chaque fois que nous 
parsemerons ces grains selon la volonte de Dieu dans notre 
champ intime, nous recevrons du Seigneur toute l'aide 
necessaire. II nous accordera la pluie des benedictions, le 
soleil de l'amour eternel, la vitalite sublime de la sphere 
superieure. Notre semence poussera et, en tres peu de 
temps, nous atteindrons des edifications elevees. Apprenons, 
mes enfants, la science de commencer, souvenant de la 
bonte de Jesus a chaque instant. Le Maitre ne nous 
abandonne pas, il nous suit amoureusement, inspire nos 
cceurs. Ayons surtout confiance et joie ! 

Je remarquai que Fabio avait retire sa main du front 
de la veuve et qu'elle reflechissait comme si elle avait senti 
l'eloignement des idees en cours. 

II y avait une grande emotion dans l'assemblee 
invisible, et les enfants, a leur tour, me semblaient 
impressionnes. Dona Isabel contempla maternellement les 
petits et dit : 

- Maintenant, parlons un peu. 
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La mere et les enfants 

d ans le commentaire sur l'Evangile, je recueillis 
d'interessantes observations. Comme lorsqu'Ismalia joua sa 
sublime melodie, Interpretation de Fabio etait pleine de 
merveilles spirituelles qui surpassaient la capacite receptive 
de Dona Isabel. La veuve d'Isidoro semblait en avoir percu a 
peine une partie. 

De cette facon, les enfants recevaient la lecon selon 
les possibilites mediumniques de la parole maternelle, 
tandis que nous y avions eu droit dans toute sa beaute. 

Toujours serviable, notre instructeur nous expliqua : 

- Ne vous etonnez pas de ce phenomene. Chacun 
recevra la lumiere spirituelle selon sa propre capacite. II y a 
beaucoup de nos compagnons ici reunis qui ont percu le 
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message de Fabio avec plus de difficulty que les enfants. lis 
eprouvent encore de grandes limitations. 

Tous les incarnes presents etaient tres respectueux. 
Fabio Aleto s'assit sur un plan plus eleve alors qu'Isidoro 
s'accommodait d'une place a cote de son epouse dans 
l'impulsion affective du pere qui se rapproche, avec affection, 
pour la conversation affectueuse avec les enfants 
bien-aimes. 

A cet instant, la petite Marieta, qui semblait avoir 
dans les sept ans, profitant du moment de silence pour 
prendre la parole, demanda a sa mere d'un ton emouvant : 

- Maman, si Jesus est tellement bon, pourquoi 
mangeons-nous une seule fois par jour, ici, a la maison ? 
Chez Dona Fausta, ils ont deux repas, le dejeuner et le 
diner. Neli m'a raconte qu'au temps de papa, nous aussi 
nous en faisions deux. Mais maintenant ... Pourquoi c'est 
comme ca ? 

Ebauchant un triste sourire, Isabel lui repondit : 

- Marieta, tu vis tres impressionnee par cette 
question. Ma petite fille, nous ne devons pas subordonner 
toutes nos pensees aux besoins de l'estomac. II y a combien 
de temps que nous prenons un seul repas par jour et 
jouissons d'une bonne sante ? Combien de benefices 
recueillons-nous avec cette frugalite dans notre 
alimentation ? 

Joaninha intervint en ajoutant : 

- Maman a raison. J'ai deja vu beaucoup de gens 
tomber malade par les abus de la table. 

- En plus, continua Dona Isabel, confortee, vous 
devez etres stirs que Jesus benit l'eau et le pain de toutes les 
creatures qui savent remercier les dons divins. C'est vrai 
qu'Isidoro est parti avant nous, mais jamais le necessaire ne 
nous a manque. Nous avons notre petite maison, notre 
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union spirituelle, nos bons amis. Soyez certains que votre 
pere travaille encore pour nous. 

A ce moment de la discussion, etant donne la charge 
emotionnelle, Isidoro essuya ses yeux emplis de larmes. 

Noemi, la petite cadette, parla d'une voix enfantine : 

- C'est vrai ! J'ai vu papa aidant a porter le gateau que 
Dona Cora nous a apporte dimanche. 

- Je l'ai vu egalement, Noemi, dit Isabel, les yeux 
brillants, papa continue a nous aider. 

Et, se tournant vers les autres, elle ajouta : 

- Quand nous savons aimer et attendre mes enfants, 
nous ne nous separons pas des etres cheris qui meurent 
durant la vie physique. Soyons stirs de la protection de 
Jesus ! . . . 

Marietta semblait maintenant tout a fait tranquille : 

- Maman, quand tu paries, je sens que c'est la verite. 
Comme Jesus est bon ! Et si nous n'avions pas notre mere ? 
Je vois les petits mendiants abandonnes. Peut-etre qu'ils 
ne mangent rien, peut-etre qu'ils n'ont pas d'amis comme 
nous ! Ah ! comme nous devons remercier le Ciel ! . . . 

La veuve, qui visiblement se reconfortait a ces 
paroles, s'exclama avec une profonde emotion : 

- Tres bien ma fille ! Nous ne devons jamais nous 
plaindre mais toujours louer le Seigneur. Tu ne saurais 
probablement pas comprendre ces choses si nous avions 
une table chargee de nourriture. 

Je remarquai cependant que le garcon ne partageait 
pas ce deluge de benedictions. Entre Dona Isabel et les 
quatre fillettes, il y avait un echange constant de vibrations 
lumineuses, comme si elles etaient unies dans le meme ideal 
et la meme pensee ; lui, il restait spirituellement eloigne, 
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enferme dans un cercle d'ombre. De temps en temps, il 
souriait, ironique, insensible a l'importance du moment. 
Profitant d'une pause plus longue, il demanda a sa mere 
moins respectueusement : 

- Maman, qu'est-ce que tu comprends par pauvrete ? 
Tres sereine, elle repondit : 

- Je crois, mon fils, que la pauvrete est une des plus 
grandes opportunites d' elevation a notre portee. Je suis 
convaincue que les hommes riches ont une grande tache a 
accomplir sur la Terre, mais j'admets que les pauvres, outre 
la mission qui leur est propre dans le monde, sont plus 
libres et heureux. Dans la pauvrete, il est plus facile de 
trouver l'amitie sincere, les signes de l'assistance de Dieu, 
les tresors de la nature, la richesse des joies simples et 
pures. II est clair que je ne fais reference ni aux oisifs, ni aux 
ingrats des chemins terrestres. Je me refere aux pauvres qui 
travaillent et gardent la foi. L'homme aux grandes 
possibilites saura tres difficilement distinguer l'affection de 
l'interet mesquin ; croyant que tout est possible, il n'arrivera 
presque jamais a comprendre la divine protection ; par le 
confort corrompu par le vice auquel il se livre, il s'eloigne 
presque toujours des benedictions de la nature, et en vue de 
satisfaire au mieux ses caprices, il limite sa capacite a se 
rejouir et a faire confiance au monde. 

Malgre la profonde beaute de cet avis, le garcon resta 
impassible, argumentant, contrarie : 

- Malheureusement, je ne peux pas etre d' accord avec 
toi. Meme les petits de la maternelle pensent autrement. 

L' expression de Dona Isabel changea et prit l'attitude 
de celle qui instruit avec la notion de responsabilite et 
affirma : 

- Nous ne sommes pas ici dans un jardin d'enfant 
mon fils. Nous sommes dans le jardin du foyer, et c'est a 
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nous de savoir que les fleurs sont toujours jolies mais que la 
vie ne peut pas continuer sans la benediction des fruits. Ou 
nous serons dans le monde, nous recevrons les conseils du 
mensonge venimeux. II faut surveiller le cceur, Joaozinho, 
valorisant les benedictions que Jesus nous envoie. 

Mais, le petit garcon, demontrant une grande 
rebellion interieure, insista : 

- Tu ne consideres pas l'idee de louer ce salon, afin de 
nous apporter de l'argent en plus, comme raisonnable ? Je 
parlais, hier, avec Monsieur Maciel quand je suis revenu de 
l'ecole. II nous payerait bien pour avoir ici un depot de 
meubles. 

Avec energie mais sans irritation, Dona Isabel lui 
repondit : 

- Tu dois savoir mon enfant, que, tant que nous 
respecterons la memoire de ton pere, ce salon sera consacre 
a nos activates evangeliques. Je vous ai deja raconte l'histoire 
de notre culte domestique et je ne veux pas que vous soyez 
aveugles aux benedictions du Christ. Plus tard, Joaozinho, 
quand tu rentreras directement dans la lutte materielle, si ca 
te plait, construit des maisons a louer ; mais maintenant, 
mon fils, il est indispensable que tu consideres ce coin 
comme quelque chose de sacre pour ta mere. 

- Et si j'insiste ? demanda le petit orgueilleux de 
mauvaise humeur. 

- Si tu insistes, lui repondit-elle tres calme mais avec 
fermete, tu seras puni car je ne suis pas mere pour creer des 
illusions dangereuses pour le cce ur des enfants que Dieu m'a 
confies. Si je vous aime beaucoup, j'aurais besoin de vous 
inciter a suivre le droit chemin. 

Le petit voulu retorquer mais, la lumiere qui 
jaillissait du thorax de Dona Isabel, a ce qu'il me sembla, 
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bouleversa l'esprit rebelle et je le vis se taire a contrecoeur, 
plein de colere. 

J'admirai alors profondement cette femme 
bienveillante qui s'adressait a sa fille ainee comme a une 
amie, aux plus petites, comme une mere et, au fils 
orgueilleux, comme une instructrice sensee. 

Aniceto qui se montrait aussi satisfait, nous dit d'un 
ton significatif : 

- LEvangile donne l'equilibre du cceur. 

La petite Neli, craintive, demanda humblement : 

- Maman, laisse Joaozihno louer le salon ! 

La mere sourit et, caressant le visage de sa fille 
repondit : 

- Joazinho ne fera pas cela, il saura comprendre sa 
maman. Ne parlons plus de ce sujet Neli. 

Regardant sa montre, elle s'adressa a la plus agee : 

- Joaninha, ma fille, prie, remercie pour nous tous. 
Notre moment de reflexion est termine. 

La jeune fille, avec une expression tendre et noble, 
remercia Dieu, touchant nos cceurs. 
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Dans le sanctuaire 
domestique 

Le culte domestique termine, nos compagnons 
remercierent egalement pour les graces recues. 

- Nous esperons que ces selliers des sentiments se 
multiplient, dit Aniceto avec sensibilite. Le monde peut 
fabriquer de nouvelles industries, de nouveaux gratte-ciels, 
edifier des statues et des villes, mais sans la benediction du 
foyer, il n'y aura jamais la vraie felicite. 

- Bienheureux ceux qui sement la paix domestique, 
s'exclama une sympathique dame qui etait a nos cotes 
durant la reunion. 

Deux cooperateurs de « Nosso Lar » nous servirent a 
manger une nourriture legere et simple que je ne pourrais 
pas decrire ici, les termes adequats me manquant. 
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- Dans ces ateliers, expliqua notre instructeur, il est 
possible de preserver la purete de nos substances 
alimentaires. Les elements plus inferieurs ne trouvent pas 
dans ce sanctuaire le champ indispensable a leur 
proliferation. Nous avons assez de lumiere pour neutraliser 
toute manifestation de l'obscurite. 

Tandis que la famille terrestre d'Isidoro faisait un 
repas leger de the avec des toasts, dans une petite salle 
voisine, nous faisions aussi le notre tout en discutant de 
sujets eleves profitant a notre amelioration. L'ambiance etait 
animee d'une joie tranche . 

Apres vingt-trois heures, la mere et ses enfants se 
retirerent dans une modeste piece ; notre sensation de calme 
etait intraduisible. 

Aniceto, Vicente et moi, ainsi que d'autres amis, 
allames dans le petit jardin qui entourait l'habitation. Les 
fleurs velouteuses sentaient bon. La clarte spirituelle 
ambiante eloignait les ombres de la nuit. Respirant la brise 
caressante qui soufflait de la Baie de Guanabara, je vis pour 
la premiere fois un delicat phenomene que je n'avais encore 
jamais observe. 

Une petite fille, pendant que sa mere discutait avec 
un ami de l'atelier, cueillit, insoucieuse, un ceillet parfume 
dans un cri de joie. Je la vis 1'arracher de sa tige physique et, 
presque en meme temps, la partie materielle de la fleur se 
fana soudainement. Sa mere la reprimanda fermement : 

- Qu'est-ce que c'est que ca Regina ? Nous n' avons 
pas le droit de perturber l'ordre des choses. Ne recommence 
pas ma fille. 

Aniceto, souriant, nous expliqua discretement : 

- C'est notre soeur Emilia, travailleuse de « Nosso Lar 
» qui vient a la rencontre de son epoux encore incarne. 
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- Et il viendra jusqu'ici ? demanda Vicente avec 
curiosite. 

- Oui, par les portes du sommeil physique, ajouta 
notre orienteur, souriant. Ces faits, dans le cercle de la 
Terre, se font par milliers, toutes les nuits. Avec la majorite 
des freres incarnes, le sommeil reflete a peine les 
perturbations physiologiques ou sentimentales dont ils sont 
l'objet ; d'un autre cote, il existe un grand nombre de 
personnes qui, avec plus ou moins de precision, sont aptes 
a developper cet echange spirituel. 

J'etais surpris. Ce travail tant interessant auquel 
Aniceto nous amenait, avec ce vaste champ de services 
generaux, me rendait intensement heureux. Dans chaque 
coin je presentais de nouvelles activates. 

Bien que des lumieres nous entouraient, je pus 
observer que les cieux promettaient de la pluie pour bientot. 
La brise legere devenait tout a coup un vent fort. Malgre cela, 
la sensation de calme etait tres agreable. 

- Le vent, sur Terre, est toujours une benediction 
du ciel, s'exclama Aniceto. Nous pouvons apprecier son 
caractere divin en vertu de notre condition actuelle. La 
pression atmospherique sur les Esprits incarnes est, 
approximativement, de quinze mille kilos. 

- Neanmoins, il est interessant de remarquer que 
nous ne ressentons pas ce poids sur les epaules, ajouta 
Vicente. 

- C'est la difference des vehicules de manifestation, 
nous eclaira Aniceto, aimablement. Nos corps et ceux des 
incarnes presentent une diversite essentielle. Imaginons la 
Terre comme un ocean d'oxygene. Les etres humains sont les 
elements lourds qui se deplacent au fond, tandis que nous 
sommes des gouttes d'huile qui peuvent revenir a la surface 
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sans grande difficulty compte term du materiau qui les 
constitue. 

A cet instant de l'explication, j'ai remarque avec 
surprise, que des formes sombres, certaines d'aspect 
monstrueux, se deplacaient dans la rue a la recherche d'un 
refuge convenable. Je vis que beaucoup d'entre-elles 
venaient vers nous et, apres quelques pas, reculaient, 
craintives. Elles provoquaient l'effroi. Ces formes 
ressemblaient a des animaux errants sur la voie publique. 
J'avoue que la crainte envahit alors mon cceur. 

Toujours calme, Aniceto nous tranquillisa : 

- N'ayez pas peur. A chaque fois qu'un orage 
s'annonce, les etres vagabonds des ombres se deplacent, 
cherchant un abri. Ce sont des ignorants qui vaguent dans 
les rues, asservis par les sensations les plus fortes des sens 
physiques. lis se trouvent encore lies aux expressions les 
plus basses de l'experience terrestre, et les averses les 
derangent autant que l'homme commun eloigne de son foyer, 
lis cherchent, surtout, des maisons de loisirs nocturnes, ou 
l'oisivete trouve a se satisfaire dans le libertinage. Quand ce 
n'est pas possible, ils entrent dans les maisons ouvertes, 
considerant que pour eux, la matiere represente toujours la 
meme densite. 

Demontrant son interet a valoriser cette lecon, il 
ajouta : 

- Observez comme ils se diligent vers nous, mais, 
s'enfuient craintifs et inquiets. Nous sommes en train 
d'apprendre une nouvelle lecon sur les effets de la priere. 
Nous ne pourrons jamais enumerer tous les benefices du 
recueillement. A chaque fois que se fait une priere dans un 
foyer, l'ambiance domestique s'ameliore. Chaque priere du 
cceur constitue une emission electromagnetique de 
puissance relative. Grace a cela, la pratique reguliere du 
culte domestique de l'Evangile n'est pas simplement un 
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cours d'illumination interieure, mais aussi le processus 
avance de defense exterieure par les clartes spirituelles qui 
s'allument autour du foyer. L'homme qui prie porte avec lui 
une inalienable cuirasse. La demeure qui cultive la priere 
devient une forteresse ; avez-vous compris ? Les entites de 
l'ombre prennent de grandes decharges au contact des 
vibrations lumineuses de ce sanctuaire domestique. Et c'est 
pour cela qu'elles se tiennent eloignees, cherchant d'autres 
chernins . . . 

Quelques instants plus tard, nous etions de retour 
dans le salon beni de la modeste maison. Comme si je 
traversais un pays de surprise, un autre fait provoqua en 
moi une grande admiration. 

Isidoro et Isabel vinrent vers nous, se donnant le 
bras, l'air heureux. Cette pauvre femme, d'un humble 
quar-tier, etait a present vetue joliment, nonobstant la 
simplicity de sa condition. Elle souriait, joyeuse, a cote de 
son epoux, nous saluant aimablement. 

- Mes amis, dit-elle sereinement, mon mari et moi 
avons un voyage instructif pour cette nuit. Je vous laisse nos 
enfants pendant quelques heures et je vous remercie 
d'avance pour votre attention. 

- Allez ma fille ! repondit une dame agee. Profitez du 
repos corporel. Laissez les enfants avec nous. Partez 
tranquillement ! 

Le couple s'eloigna et, notre orienteur, s'inclinant 
vers nous, dit : 

- Vous observez comme la felicite divine se manifeste 
durant le sommeil des justes ? Tres peu d'ames incarnees 
ont la chance de cette femme admirable qui apprit la science 
du sacrifice individuel. 
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En pleine activite 

d ans le salon accueillant de Dona Isabel, nous 
restions en pleine activite. II commencait a pleuvoir 
fortement dehors, mais nous avions la nette sensation d'etre 
tres eloignes de cette pluie torrentielle. 

Des les premieres heures de l'aube, le mouvement 
s'intensifia ; beaucoup de gens allaient et venaient. 

- De nombreux freres, expliqua notre guide, se 
retrouvent dans ce gite de travail spirituel durant ce que les 
incarnes appelleraient reve. Ce n'est pas facile de 
transmettre des messages a teneur instructive, dans ce 
travail, en utilisant des lieux communs, contamines par les 
matieres mentales les plus indignes. Mais, dans ces ateliers 
edifiants ou nous arrivons a accumuler une plus grande 
quantite de forces positives de la spiritualite superieure, il 
est possible de realiser de grandes choses au benefice de 
ceux qui se trouvent incarnes sur Terre. 
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Intensifiant mes observations, je vis que beaucoup de 
nouveaux venus semblaient convalescents, chancelants... 
Quelques uns restaient debout, soutenus par des bras 
affectueux. II s'agissait d'amis incarnes utilisant le 
detachement partiel et qui, par le sommeil, s'unissaient a 
nous, profitant de l'aide des entites genereuses et devouees. 
Je reconnaissais cependant que la majorite ne comprenait 
pas, avec precision, le message. lis semblaient malades, 
confus, souriant de maniere enfantine et malgre leurs efforts 
de bonne volonte pour percevoir les conseils, ils ne 
parvenaient pas a les retenir. J'etudiais les diverses 
situations alentours avec une juste surprise. Toujours at- 
tentif, Aniceto vint a la rencontre de ma perplexite : 

- Les Esprits incarnes restent soumis a d'imperieuses 
lois regnant sur la planete des que se realise la consolidation 
des liens physiques. Entre eux et nous existe un voile epais. 
C'est la muraille des vibrations. Sans l'obliteration 
temporaire de la memoire, l'opportunite ne se renouvellerait 
pas. Si notre etat leur etait facilement accessible, ils 
oublieraient leurs obligations immediates, s'adonneraient 
au parasitisme causant des prejudices a leur propre 
evolution. Voila pourquoi ils sont rarement lucides 
aupres de nous. Dans la majorite des cas, ils restent 
vacillants, affaiblis... Regardez la jeune femme incarnee en 
conversation avec sa grand-mere qui travaille avec nous a 
« Nosso Lar ». 

Tout en parlant, Aniceto indiqua un groupe plus 
proche. Une femme agee, les yeux brillants et les gestes 
decides, embrassait sa petite-fille, languissante et tres pale. 

- Nieta, lui dit la femme sur un ton ferme, ne donne 
pas une si grande importance aux obstacles. Oublie ceux qui 
te poursuivent, ne ha'ie personne. Conserve la paix spiri- 
tuelle au-dessus de tout. Ta mere ne peut pas t'aider 
maintenant, mais crois a la continuity de la vie. Ta 
grand-mere ne t'oubliera pas. La calomnie, Nieta, est un 
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serpent qui menace le coe ur ; cependant, si nous raffrontons 
tranquillement, nous verrons aussitot qu'il n'a pas de vie 
propre. C'est une vipere-jouet qui se casse comme la vitre 
sous l'impulsion des mains. Vaincu l'epouvantail, a la place 
du serpent, nous aurons avec nous la fleur de la vertu. N'aie 
pas peur, ma cherie ! Ne rate pas cette sainte opportunity de 
temoigner de la comprehension de Jesus ! . . . 

La jeune femme ne repondait pas, mais ses yeux a 
demi lucides etaient pleins de larmes. Elle demontrait dans 
ses gestes vagues une consolation divine dans les bras de la 
vieille femme devouee. 

Cette soeur se rappellera-t-elle de tout en se 
reveillant dans son corps physique ? ai-je demande a notre 
orienteur, intrigue. 

Aniceto sourit et expliqua : 

- Etant donne que la grand-mere est spirituellement 
plus elevee, et, examinant aussi la condition des plans 
d'existence dans lesquels ces deux femmes se trouvent, la 
jeune incarnee est sous l'influence spirituelle de sa 
bienfaitrice. II y a entre elles un courant magnetique reci- 
proque, mais il faut remarquer que la grand-mere detient 
une ascendance positive sur sa petite-fille. Elle, elle ne voit 
pas ce qui l'environne avec precision, ni n'entend les paroles 
integralement. N'oublions pas que le detachement pendant 
le sommeil physique est fragmentaire et, que la vision et 
l'audition s'en trouvent ainsi restreintes pour l'incarne. Le 
phenomene est plus une union spirituelle que des 
perceptions sensorielles proprement dites. La jeune femme 
recoit des consolations positives, d'Esprit a Esprit. Elle ne se 
rappellera pas, en se reveillant dans les voiles plus grossiers 
de la matiere, avec minutie, de cette heureuse rencontre a 
laquelle nous venons d'assister. Mais elle se reveillera 
encouragee et bien disposee, sans pouvoir identifier la cause 
de la restauration de sa bonne humeur. Elle dira qu'elle a 
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reve de sa grand-mere dans un lieu ou il y avait beaucoup de 
monde, sans se rappeler des details, ajoutant egalement qu'il 
y avait un serpent menacant qui est devenu du verre se 
brisant sous 1'impulsion de ses mains pour se transformer 
en fleur parfumee dont elle se souvient encore l'agreable 
arome. Elle affirmera qu'un grand reconfort l'a envahie et, au 
fond, elle comprendra le message consolateur qui lui a ete 
accorde. 

- Mais, elle ne se rappellera pas de la conversation ? 
demanda Vicente avec curiosite. 

- II faudrait avoir acquis une profonde lucidite sur le 
plan de l'existence physique. Et je dois dire qu'elle se 
rappellera les images symboliques de la vipere et de la fleur 
car elle est en relation magnetique avec la venerable grand- 
mere, recevant remission de pensees positives. II faut aussi 
tenir compte du fait que la bienfaitrice parle et pense tres 
fortement. Sa petite-fille ne voit, pas plus qu'elle n'entend, 
par le processus commun, mais elle percoit clairement la 
creation mentale de la vieille amie et racontera exactement 
les symboles apercus et archives dans la memoire reelle et 
profonde. De cette facon, elle n'aura pas de difficulty pour 
s'informer par rapport a l'essence de ce que la grand-mere a 
voulu transmettre a son cceur souffrant, comprenant que 
quand la calomnie blesse une conscience tranquille, elle est 
simplement un serpent menteur qui deviendra une fleur de 
vertu neuve si elle est affrontee avec un courage serein et 
Chretien. 

La lecon fut profondement significative pour moi. Je 
commencais a acquerir de plus amples notions sur l'echange 
entre les deux spheres. J'ai pense a l'effort de ceux qui 
questionnent le monde des reves. Quelle richesse psychique 
susceptible de conquetes si les chercheurs arrivent a 
deplacer le centre de l'etude des occurrences physiologiques 
pour le champ des verites spirituelles ! Je me suis rememore 
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la psychanalyse, la these freudienne, les manifestations 
instinctives inferieures. 

S'apercevant de mes reflexions, notre devoue mentor 
m'adressa la parole de facon speciale : 

- Freud fut un grand missionnaire de la science ; 
cependant, il s'est tenu comme un simple Esprit incarne, 
avec certaines limitations. II a beaucoup fait pour le domaine 
de la recherche psychique, mais pas tout. 

Durant la pause qu'il fit a ce moment, je compris qu'il 
ne voulait pas entrer en detail dans le sujet. Me rappelant 
l'extraordinaire importance imputee au grand scientifique 
anime de tendances inferieures, je demandai, un peu 
timide : 

- Y a t'il des centres de reunion, comme celui-ci avec 
les amis interesses au bien, pour les Esprits desequilibres 
par le mal ? 

Le genereux mentor sourit et parla : 

- N'ayez aucun doute par rapport a cela. A travers 
les courants magnetiques susceptibles de se modifier 
durant le sommeil des incarnes, des obsessions inferieures 
sont maintenues, persecutions permanentes, explorations 
psychiques de bas niveau, vampirisme destructeur ou 
tentations diverses. lis sont encore relativement peu 
nom-breux les freres incarnes qui savent dormir pour 
le bien. 

Et faisant un geste des plus expressifs, il conclut : 

- Preserve-nous Seigneur d'une nouvelle chute . . . 
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Travail incessant 

Au lever du jour, je pus observer qu'Aniceto recevait 
de nombreux amis avec lesquels il s'entretenait en prive. 
Notre estime orienteur nous informa, par delicatesse, qu'il 
avait diverses taches que lui avait assigne Telesforo a traiter 
en prive, sans nous cacher cependant l'objectif essentiel qui 
etait le combat actif contre un grand regroupement de 
desincarnes ignorants, reunis pour le mal. 

Tandis qu'il s'entretenait de maniere confidentielle, 
nous ecoutions alors d'autres amis de la besogne spirituelle. 

Le jour se levait maintenant, avec une souveraine 
splendeur. Nous avions l'impression que la pluie de la nuit 
avait lave les ombres du firmament. 

Par le nombre de travailleurs spirituels qui passerent 
la nuit dans la petite maison, je reconnus l'importance de ce 
Centre de services tellement eteint aux yeux du monde. 
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Une dame qui se rapprocha de nous s'exclama : 

- Que le Seigneur recompense notresoe ur Isabel, lui 
accordant la force pour resister aux tentations du chemin. 
J'ai pu me reposer dans ce gite d'amour et rencontrer ma 
pauvre fille, la detournant d'un suicide cruel. Grace soit 
rendue a la Providence Divine ! 

Incapable de retenir mon desir d'apprendre, je lui 
demandai : 

- Mais, comment l'avez-vous trouvee, ma see ur ? 

- Dans le reve. Dalva, ma fille, est devenue veuve il y 
a trois ans. Et, il y a onze mois, je me suis desincarnee, la 
laissant seule. La pauvre ne resiste pas a tant de souffrance 
et s'est laissee entrainee par des entites malefiques qui la 
menent a sa ruine. Vainement, je me rapproche d'elle 
pendant la journee, mais avec la pensee engourdie par les 
affaires et les complications materielles, elle n'a pas pu 
sentir mon influence. J'avais besoin de la rencontrer 
pendant la nuit mais ce n'etait pas simple car je n'avais pas 
l'elevation spirituelle necessaire pour agir toute seule, et le 
groupe avec lequel je travaille ne pouvait pas rester sur Terre 
une nuit entiere. C'est alors qu'une amie m'amena a ce poste 
de secour. Ici, je pus me reposer et agir avec les groupes de 
travail permanent, aidee par d'infatigables ouvriers du bien. 

- Vous etes arrivee a vos fins facilement ? interrogea 
Vicente. 

- Grace a Jesus! repondit-elle, montrant une enorme 
satisfaction. Je sais maintenant que ma fille a recu mes 
conseils affectueux de mere, et je suis certaine qu'elle fera 
attention a mes suppliques. 

- Dites-moi, mon amie, lui dis-je, il y a plusieurs 
Postes de « Nosso Lax » comme celui-ci ? 

- A ce que Ton m'a dit, il y en a un bon nombre, pas 
simplement ici, mais aussi dans d'autres villes du pays ; il y 
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a aussi de nombreux ateliers qui representent d'autres 
colonies spirituelles parmi les creatures incarnees sur la 
Terre. Dans ces centres, il y a des possibilites avancees, 
indispensables a notre approvisionnement pour la lutte. 

A cet instant, deux camarades qui nous avaient 
adresse la parole durant la nuit, revelant une sincere 
sympathie, nous saluerent. 

Mais, comment ? ai-je demande. Vous partez 

si tot ? 

- Nous allons au travail ; ce soir se deroulera 1' etude 
de l'Evangile et nous devons aider les freres ignorants et 
souffrants qui pourront venir jusqu'ici. 

- II y a aussi ce genre de travail ? demandai-je, 
etonne. 

- Bien stir, mon cher! Jesus lui-meme a deja dit, il y 
a bien des siecles, que le champ est vaste. II y a du travail 
pour tous. II faut dire que cet atelier d'assistance chretienne 
fonctionne depuis presque vingt ans de facon incessante. 

- Mais, vous etes ici depuis la fondation du Centre ? 
L'interlocuteur repondit promptement : 

- Non, comme nous, beaucoup font un stage de 
travail. Seulement quelques cooperateurs d'Isidoro et Isabel 
sont ici depuis le debut de l'institution. Nous, les autres, ne 
restons pas au travail ici plus de deux annees consecutives. 
Un Poste comme celui-ci est toujours une ecole active et 
sainte ; et ceux qui se trouvent dans une ambiance de bonne 
volonte ne doivent pas perdre l'envie d'apprendre. 

- Excusez toutes ces questions, mais j'aimerais bien 
savoir si vous etes les seuls avec la mission de ramener a 
l'instruction et au reconfort ceux qui ignorent et qui 
souffrent. 
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- Non. Hildegardo et moi sommes auxiliaires d'a 
peine quelques quartiers dans le centre urbain. Dans cette 
branche de l'aide, les collaborateurs sont nombreux. 

A cet instant, l'un des freres qui me semblait faire 
partie du corps d'orientation de la maison se rapprocha et 
parla a notre interlocuteur de maniere speciale : 

- Vieira, je vous recommande, ainsi qu'a Hildegardo, 
d'observer au mieux notre critere doctrinaire. II sera inutile 
de ramener ici les entites vagabondes ou de mauvaise foi en 
obeissant a un sentiment de sympathie personnelle. Nous ne 
pouvons perdre de temps, ni avec les Esprits moqueurs et 
oisifs, ni avec ceux qui cherchent a se rapprocher de notre 
tente nourrissant des intentions de nature inferieure. Les 
providences de Jesus ne manqueront pas pour ces gens 
dans d'autres endroits. N'oubliez pas cela. Ce n'est pas un 
manque de charite, c'est la comprehension du devoir. Nous 
avons un programme de travail tres serieux dans le domaine 
de l'evangelisation et du secours. Nous ne pouvons abuser 
des concessions de nos amis de la spiritualite superieure. 
Celui qui accepte un compromis ne vit pas sans rendre des 
comptes. Meme si vous avez de l'affection pour une entite 
oisive ou ironique, ne facilitez pas ses abus. Aidez-la de 
maniere individuelle, quand vous disposez de temps et que 
les possibilites pour cela s'offrent a vous. N'entrainez pas le 
groupe dans des difficultes. N'oubliez pas qu'il existe des 
centres de travail pour les sourds et les aveugles volontaires. 

Vieira et son ami devinrent tres pale et ne 
repondirent rien. Quand l'orienteur s'eloigna, serein et actif, 
il nous expliqua, deconcerte : 

- Nous avons recu une admonestation meritee. 

Et, comme il avait remarque notre desir d'apprendre, 
il continua : 
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- Malheureusement, Hildegardo et moi avons 
quelques parents desincarnes dans de douloureuses 
conditions spirituelles. Lors de la derniere reunion, nous 
avons ramene l'oncle Hilario et le cousin Carlos bien que les 
sachant tous deux pas encore prets a de serieuses reflexions 
sur leur manque de respect des lois divines dans les 
ambiances inferieures. Mais ils se montrerent tellement 
desireux de renovation que nous nous laissames aller 
surtout par amitie personnelle, oubliant les besoins de 
preparation qui s'imposaient. Ils vinrent avec nous et 
s'assirent parmi les nombreux auditeurs. Mais, pendant 
l'etude evangelique, ils essayerent d'assaillir les facultes 
mediumniques de notre soeur Isabel pour transmettre un 
message de nature peu edifiante. Sentant notre vigilance, et 
surpris par les cooperateurs de cet atelier, ils se revolterent, 
provoquant un grand trouble. Si il n'y avait pas eu les 
barrieres magnetiques du service de garde, ils auraient 
provoques des troubles plus serieux. Ainsi, la reunion fut 
moins profitable en raison de la perte de temps. 
Naturellement, nous en avons ete tenu pour responsable ... 

- Mon Dieu ! s'exclama Vicente impressionne. 
Combien de nouveaux enseignements ! 

- Ah ! oui mon ami, continua Vieira, resigne. Ici, nous 
ne devons pas tant abuser de l'amour comme dans le cercle 
charnel ! II n'est interdit a personne d'aider, d' aimer et 
d'interceder ; nous pouvons aider ceux que nous aimons 
avec nos recours, mais le mot devoir a, ici, une signification 
positive pour ceux qui souhaitent marcher sincerement vers 
Dieu. 
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SUR LE CHEMIN DES 
CHAMPS 

Presque tous les serviteurs spirituels s'attelerent a 
des travaux varies. Seulement quelques-uns resterent a la 
maison de Dona Isabel en mission d'aide et de vigilance. 

Aniceto continuait a distribuer diverses instructions 
relatives a la mission que Telesforo lui avait confiee, 
s'adressant confidentiellement a certains des ces camarades. 
Avant midi cependant, il nous invita a l'accompagner : 

- A l'atelier, nous nous revigorons, ce qui est 
indispensable au travail. Nous recevons des supplements 
d'energie en nous nourrissant convenablement pour 
poursuivre notre effort. Mais convenons que, pour beaucoup 
d'entre nous, la nuit a represente une serie d'activites 
epuisantes et longues. Nous avons besoin d'un peu de repos. 
Nous reviendrons au crepuscule. 
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Ou nous allions, je l'ignorais. II me revint a la 
memoire qu'en fait, si quelques-uns s'etaient reposes a la 
maison pendant la nuit, la majorite avait intensement 
travaille ; et je me fis la remarque que, si beaucoup d'entre 
eux, le matin, etaient partis vers d'autres obligations, 
d'autres auraient cherche le repos indispensable. 

- Ou allez-vous ? demanda un camarade de la 
surveillance qui etait devenu un ami. 

Nous allons aux champs, repondit Aniceto avant que 
nous ne puissions dire quoi que ce soit. 

S'adressant specialement a Vicente et a moi, il dit : 

- Nous allons utiliser la volition car nous n'avons pas 
d'objectifs immediats dans le centre de la ville. 

Durant le trajet, je me rendis compte que mes 
facultes de deplacement etaient de plus en plus faciles a 
utiliser. L'excursion educative avec l'escale au Poste de 
Secours de « Campo da Paz », m'avait fait du bien. Je me 
sentais plus fort devant les vibrations d'ordre inferieur et 
pouvais mobiliser les recours dont j'avais besoin sans 
difficulty . Je remarquais egalement que mes possibilites 
visuelles s'accroissaient sensiblement. Avant, je voyais 
seulement les hommes, les animaux, les vehicules et les 
constructions plombes au sol. A present, par ma vision 
amplifiee, le poids considerable de l'air a la surface de la 
Terre m'apparaissait de loin. J'avais l'impression que nous 
nagions a la surface d'une mer d'oxygene, voyant en bas, 
dans les eaux troubles, l'enorme quantite de nos freres se 
deplacant lentement, vetus de scaphandres tres denses, sur 
le fond bourbeux de l'ocean. 

- Vous voyez les taches noires sur la voie publique ? 
nous demanda notre orienteur, s'apercevant de notre 
surprise et de notre desir d'apprendre chaque fois un 
peu plus. 
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Comme nous ne savions pas les definir avec 
exactitude, il poursuivit en expliquant : 

- Ce sont des nuages de bacteries diverses qui 
flottent presque toujours en groupes compacts, obeissant 
au principe des affinites. Regardez les arabesques de 
l'ombre.. 

II nous indiquait certains edifices et regions de la 

ville. 

- Observez les grands centres grisatres ou 
completement obscurs ! ... Ce sont des zones de matiere 
mentale inferieure creee sans cesse par une certaine classe 
de la population. Si nous restons encore la, a investiguer, 
nous verrons aussi des monstres qui emboitent le pas des 
etres humains, attires par eux-memes ... 

Imprimant une grave inflexion a ses mots, il 
continua : 

- L'homme est aussi bien attaque par la nuee de 
bacteries destructrices de la vie physique que par les formes 
capricieuses des ombres qui menacent l'equilibre mental. 
Comme vous le voyez, le «veillez et priez » de l'Evangile, a une 
profonde importance en n'importe quelle situation et en 
n'importe quel temps. Seuls les hommes a la mentalite droite 
des spheres de la spirituality superieure, arrivent a se 
superposer aux influences multiples de nature peu digne. 

Interesse par de plus grands eclaircissements, j'ai 
demande : 

- Mais, la matiere mentale emise par l'homme 
inferieur a une vie propre comme le noyau des corpuscules 
microscopiques d'ou les infirmites corporelles tirent leur 
origine ? 

Notre genereux mentor, tout en souriant 
singulierement, dit : 
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- Pourquoi n'en irait-il pas ainsi ? Vous savez, a 
present, que l'homme terrestre vit dans un milieu 
psychophysique. Au chapitre des maladies, nous ne pouvons 
pas simplement considerer la situation physiologique, il faut 
egalement prendre en compte le cadre psychique de la 
personne incarnee. Or, si nous avons les nuages de bacteries 
produits par les corps malades, nous avons aussi les nuages 
de larves mentales issus de la pensee infirme. De cette facon, 
dans la sphere des etres depourvus de recours spirituel, les 
corps tombent malade autant que les ames. Dans le futur, 
pour cette meme raison, la medecine de 1'esprit absorbera la 
medecine du corps et nous pourrons alors soigner les 
organismes de chair en fonction des circonstances presentes 
sur la Terre. Pareil travail rend plus digne la mission de 
consoler, d'instruire et de soulager. En ce qui concerne la 
guerison reelle, nous sommes obliges de reconnaitre que 
celle-ci appartient exclusivement a 1'homme-esprit. 

- Mon Dieu ! s'exclama Vicente, surpris. A combien de 
dangers l'homme commun est soumis ! 

- C'est pour cette raison, dit Aniceto attentivement, 
que l'existence terrestre est une glorieuse opportunity pour 
ceux qui s'interessent a la connaissance et l'elevation de soi. 
Nous enseignons la necessite de la foi religieuse aux 
creatures humaines. Developpant cette campagne, ne 
cherchons pas a intensifier les passions nefastes du 
sectarisme, mais a creer un etat sain et positif de confiance, 
d'optimisme et de courage, dans la pensee de chaque 
camarade incarne. Jusqu'a maintenant, a peine la foi peut 
procurer cette realisation. Les sciences et les philosophies 
preparent le champ ; mais la foi qui vainc la mort est le grain 
vital. L'homme qui possede la valeur eternelle trouve assez 
de dynamisme spirituel pour combattre en lui-meme jusqu'a 
la victoire complete. 

Comprenant qu'il fallait completer l'explication, il 
continua apres une pause plus longue : 
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- Nous avons tous besoin de savoir envoyer et de 
savoir recevoir. Pour arriver a une position equilibree dans ce 
domaine, les incarnes et nous, nous engageons dans une 
lutte incessante. Et comme nous avons deja quelques 
connaissances sur l'eternite, il ne faut pas oublier que toute 
chute apporte des prejudices a notre realisation, et tout 
effort noble aide toujours beaucoup. 

Les explications ne pouvaient etre plus claires. Mais 
cette vision de rues emplies de points sombres se deplacant 
lentement, atteignant hommes et machines sur les voies 
publiques, m'effrayait. Assoiffe de connaissance, je revins 
sur le sujet : 

- La lecon, pour moi, a des valeurs incalculables. Et 
quand je pense au pouvoir reproducteur eleve de la flore 
microbienne . . . 

Aniceto ne me laissa pas finir. Connaissant par 
avance ma question, il coupa ma phrase en s'exclamant : 

- Oui, Andre, si il n'y avait pas ce pouvoir plus grand 
de la lumiere solaire associee au magnetisme terrestre, la 
flore microbienne de l'ordre inferieur n'aurait pas permis 
l'existence d'un seul homme a la surface du globe ; ce 
pouvoir detruit intensivement pour selectionner les 
manifestations de vie dans la sphere de la Terre. Grace a 
cela, les plantes et le sol sont pleins de principes guerisseurs 
et transformateurs. 

Puis, avec un geste signifcatif, il conclut : 

- Mais, malgre cet immense pouvoir, recours divin, 
tant que les hommes heritiers de Dieu cultiveront les 
champs inferieurs de la vie, il y aura egalement des creations 
inferieures assez nombreuses pour la bataille sans treve 
dont les vainqueurs seront les valeurs legitimes de 
revolution. 
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AU MILIEU DES ARBRES 

Quelques minutes plus tard, nous atteignimes une 
petite propriete rurale pleine d'arbres accueillants ; des 
orangers en fleur a perte de vue et des bananiers 
s'etendaient en eventail tandis que les goyaviers, au loin, 
n'etaient que de fortes taches vertes. Le doux parterre 
d'herbe invitait au repos et un vent calme soufflait 
legerement, murmurant a travers le feuillage. 

Aniceto respira profondement et dit : 

- Les desincarnes, bien que ne se fatigant pas comme 
les creatures terrestres, ne se passent pas de pauses 
reposantes. En general, nos operations, la nuit, sont actives 
et laborieuses. A peine un tiers de nos camarades spirituels, 
en service sur la Terre, se tiennent en activate durant la 
jour nee. 

Observant notre juste curiosite, il poursuivit : 
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- C'est d'ailleurs tres raisonnable. Le jour terrestre 
appartient surtout au service de l'Esprit incarne. L'homme 
doit apprendre a agir, temoignant de la comprehension des 
lois divines. Au moins pendant un certain nombre d'heures, 
il doit etre seul avec les experiences qui le concernent. Le 
jour et la nuit constituent, pour lui, une feuille du livre de la 
vie. Le plus souvent, la personne ecrit seule la page 
journaliere, avec l'encre de ses sentiments, par les mots, les 
pensees, les intentions et les actes. Le verso, c'est- a-dire les 
reflexions nocturnes, nous l'aidons a reflechir sur les lecons 
et a corriger ses experiences, quand le Seigneur nous le 
permet. 

Lorsque notre orienteur se tut, notre attention etait 
exclusivement dirigee vers la beaute environnante. Ce 
champ ami et accueillant se caracterisait par une ambiance 
bien differente ; ermine les lourdes emanations de la grande 
ville remplacees ici par un vent leger, embaume de suaves 
parfums. Je reflechissais a la bonte du Seigneur qui nous 
offrait de nouveaux recours quand Aniceto se remit a 
parler : 

- La nature n'est jamais la meme partout. II n'y a pas 
deux portions de terre avec des climats absolument 
identiques. Chaque colline, chaque vallee possede des 
expressions climatiques differentes. Mais il faut reconnaitre 
que les pres, en n'importe quel endroit du cercle des 
incarnes, sont le reservoir des plus abondants et plus 
vigoureux principes vitaux. En general, nous, les 
cooperateurs spirituels, apprecions l'air de la matinee quand 
l'atmosphere reste egalement en repos, exemptee des 
particules de poussiere converties en bacilles et d'autres 
expressions inferieures. Les travaux d'aujourd'hui ne nous 
ont pas permis le repos plus tot . . . 

Nous nous appuyames sur l'herbe douce et percevant 
de notre desir de connaissance, Aniceto poursuivit : 
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- Dans la foret, nous avons une densite forte vu la 
pauvrete des emanations en raison de rimpermeabilite face 
au vent. L'air devient alors un element asphyxiant etant 
donne l'exces d'emissions des regnes inferieurs de la nature. 
Dans la ville, l'atmosphere est compacte et l'air etouffe 
egalement par la densite mentale des plus basses 
agglomerations humaines. De cette facon, nous avons a la 
campagne le milieu ideal . . . 

Montrant, avec plaisir, les branches qui se 
balancaient, il affirma : 

- Ici predomine la paix relative et equilibree de la 
nature terrestre. Ni la sauvagerie de la foret vierge, ni 
l'etouffement des fluides humains. La campagne est notre 
genereux chemin central, l'harmonie possible, le repos 
desirable. 

Berces par le chant de quelques oiseaux solitaires, 
nous nous reposames quelques heures, magnifiquement 
proteges dans ce temple de la nature. 

Avec les premieres tonalites du crepuscule, Aniceto 
nous invita a une promenade dans les alentours. Je 
reconnaissais que nous etions beaucoup plus reposes. Apres 
quelques minutes de deplacement, je pus observer qu'il se 
trouvait, a proximite, une foule de travailleurs spirituels. 
Face a mes interrogations, notre mentor expliqua : 

- Le champ est aussi un vaste atelier pour les travaux 
de notre collaboration active. 

Et designant les serviteurs, qui allaient et venaient, il 

dit : 

- Le regne vegetal possede de nombreux 
cooperateurs. Peut-etre l'ignorez vous, mais beaucoup de 
freres se preparent a une nouvelle incarnation pour rendre 
service aux regnes inferieurs. Le travail avec le Seigneur est 
une ecole vive, de partout. 
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A ce moment, notre attention fut attiree par un 
mouvement sur la route, non loin. Nous nous dirigeames 
vers l'endroit, emboitant le pas a Aniceto qui semblait 
deviner l'evenement. Nous vimes alors une scene 
interessante : un homme gisait au sol dans une flaque de 
sang, pres d'un petit vehicule soutenu par une mule 
impatiente donnant des signes de grande inquietude. Deux 
personnes incarnees donnaient les premiers secours au 
blesse, a la hate. 

- II faut l'emmener a la ferme, dit l'un, afflige. Je 
crains qu'il n'ait le crane fracture. 

Le nombre de desincarnes aidant le petit groupe etait 
enorme. Un ami spirituel qui semblait etre le chef, nous 
recut avec deference et sympathie en expliquant rapidement 
la situation. Le charretier avait recut un coup de sabot et il 
etait urgent de le secourir au plus vite. 

Apres avoir ramene le calme, je vis le superieur du 
groupe appeler un gardien du chemin et lui dire : 

- Glicerio, comment avez-vous permis pareil 
evenement ? Cette partie de la route est sous votre 
responsabilite directe. 

Le subordonne, respectueux, considera avec bon 

sens : 

- J'ai fait de mon mieux pour sauver cet homme, 
pauvre pere de famille. Mes efforts ont ete rendus vains par 
son imprudence. A chaque fois qu'il passe par la, j'essaye de 
le proteger, avec soin, mais le malheureux n'a pas de respect 
pour les dons naturels de Dieu. II est d'une grossierete 
innommable avec les animaux qui l'aident a gagner son pain 
quotidien. II ne sait que crier et se mettre en colere, frapper 
et blesser. Sa pensee est fermee aux remerciements et il 
n'aime que jeter le mauvais sort et le fouet. Aujourd'hui, il a 
tellement perturbe et maltraite la pauvre bete, qu'il 
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ressemblait plus a un animal prive de raison par l'exces de 
rage et d'ingratitude, qu'a un etre humain. Done, mon aide 
spirituelle est devenue inefficace. Tourmentee par les 
decharges de colere du conducteur, 1'humble mule l'a 
attaque a coups de sabots. Que faire ? Mon obligation a ete 
accomplie. 

Le superieur, qui avait ecoute attentivement les 
allegations du serviteur, repondit sans hesiter : 

- Vous avez raison. 

II dirigea son regard vers Aniceto, souhaitant son 
approbation. Notre orienteur dit alors : 

- Aidons cet homme dans la mesure de nos possibi- 
lites, accomplissons notre devoir et profitons de l'enseigne- 
ment et de la lecon. Ce travailleur imprudent s'est lui-meme 
puni. La colere est sanctionnee par ses propres 
consequences ; le mal est suivi par le mal. Si les etres 
inferieurs, nos freres dans le grand foyer de la vie, nous 
fournissent les valeurs du service, nous devons, a notre tour, 
leur donner les valeurs de l'education. Or, personne ne peut 
eduquer en ha'issant, ni edifier quelque chose d'utile avec la 
rage et la violence. 

Indiquant les deux comperes qui portaient le blesse 
jusqu'a une maison toute proche, il conclut, imperturbable : 

- Autant que l'homme commun, notre pauvre ami 
souffrira pendant quelques jours dans le lit. II lui faudra un 
certain temps pour retablir son equilibre organique mais, en 
tant qu'Esprit eternel, il vient de recevoir une lecon utile et 
necessaire. 

Encore surpris, j'ai remarque la serenite de notre 
guide et ai commence a comprendre que personne ne peut 
manquer de respect a la nature sans avoir, obligatoirement, 
le douloureux choc du retour. 



e 
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Etude champetre de 
l'Evangile 

Les commentaires sur cet episode desagreable 
termines, le chef du grand groupe de travailleurs spirituels 
demanda a notre orienteur avec gentillesse : 

- Noble Aniceto, profitant de l'occasion, pourriez-vous 
encore aujourd'hui nous expliquer une lecon de l'Evangile ? 

Aniceto acquiesca, diligent. L'interet autour du sujet 
etait enorme. Avec surprise, je vis les travailleurs de la glebe 
apporter a notre estime mentor un livre que je n'eus aucune 
difficulty a reconnaitre. II s'agissait d'un exemplaire de 
l'Evangile qu'Aniceto ouvrit avec assurance, comme si il 
savait ou se trouvait la lecon du moment. 

Fixant son regard sur la page choisie, il commenca a 
mediter tandis qu'une sublime lumiere lui aureolait le front. 
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Un silence profond se fit. Tous les collaborateurs 
demontraient un vif interet pour ce qui allait etre dit. Tout 
paraissait imposant et calme dans la nature. Un troupeau de 
bceufs s'approcha, attire par des forces magnetiques que je 
ne compris pas. Quelques mules arrivaient egalement de 
loin. Les oiseaux se calmerent sur les grandes branches, 
sans un piaillement. La seule voix qui resonnait, legere et 
suave, etait celle du vent, susurrant rharmonie et la 
fraicheur. Le paysage ne pouvait etre plus beau, habille de 
l'or liquide du soleil couchant. Mis a part la rusticite du 
tableau vivant, l'ambiance suggerait de fideles souvenirs des 
verts pres de « Nosso Lar ». 

Aniceto, plongeant son regard dans le Livre Sacre, lut 
a haute voix les versets dix-neuf, vingt et vingt-et-un du 
chapitre huit de l'epitre aux Romains : 

- « Car la creation en attente aspire a la revelation des 
fils de Dieu: si elle fut assujettie a la vanite - non qu'elle l'eut 
voulu, mais a cause de celui qui l'y a soumise - c'est avec 
l'esperance d'etre elle aussi liberee de la servitude de la 
corruption pour entrer dans la liberte de la gloire des enfants 
de Dieu ». 

En suite, il reflechit quelques instants et commenta, 
avec une inspiration evidente : 

- Freres, nous recevons la benediction de la 
campagne, louons l'Amour et la Sagesse de notre Pere! 
Exaltons l'Esprit souverain de la vie qui souffle en nous la 
force eternelle de l'incessante renovation ! Reflechissons a la 
parole de l'apotre de la Gentilite, afin d'en extraire le contenu 
divin ! Depuis des millenaires, la nature attend la compre- 
hension des hommes. Elle ne se nourrit simplement pas que 
de l'esperance mais vit dans une ardente expectative, 
attendant la comprehension et l'aide des Esprits incarnes 
sur la Terre, plus justement appeles fils de Dieu. Cependant, 
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les forces naturelles continuent a souffrir l'oppression de 
toutes les vanites humaines. Cela arrive, mes freres, car le 
Seigneur garde aussi l'espoir de la liberation des etres 
assujettis sur la sphere terrestre, pour que se verifie 
egalement la liberte en la gloire de l'homme. Je connais de 
pres vos sacrifices, devoues travailleurs spirituels du sol 
terrestre ! Beaucoup d'entre vous restent ici, comme dans de 
multiples regions de la planete, aidant les freres incarnes 
enchaines par les illusions de l'usure d'ordre materiel. 
Combien de fois votre aide est convertie en basses 
exploitations dans le domaine des affaires terrestres ? La 
majorite des cultivateurs de la Terre exige tout sans rien 
offrir. Tandis que vous veillez soigneusement a l'entretient 
des bases de la vie, vous voyez la civilisation qui fonctionne 
comme une vigoureuse machine a broyer, et les hommes, 
nos freres, deviennent de petits Molochs 1 dedies au pain, a 
la viande, et au vin, absolument plonges dans le vice des 
sentiments et dans l'exces de l'alimentation, insouciants de 
1'immense dette qu'ils ont vis-a-vis de la Nature genereuse. 
lis oppriment les creatures inferieures, blessent les forces 
bienfaisantes de la vie, sont ingrats avec les sources du bien, 
s'occupent des industries ruralistes, plus par vanite et 
ambition que par esprit d'amour et d'utilite. Mais ceux-la, ne 
sont que de malheureux serviteurs des passions egarees. lis 
tracent des programmes de richesses trompeuses qui 
deviennent leur ruine ; ils ecrivent des traites de politique 
economique qui se changent en guerres destructrices; ils 
developpent le commerce du gain indu, semant les 
complications internationales qui forment la misere; ils 
dominent les plus faibles et les exploitent mais se reveillent 
plus tard au milieu des monstres de la haine ! C'est vers 



1 NdT - dleu cananeen auqeul etalent sacrifies des enfants par le feu. Ils 
etaient preclpites dans une glgantesque statue de bronze a l'efigie de la 
delte a l'lnterieure de laquelle un brasier etait auparavant allume. 
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ceux-ci, nos semblables de la Terre, que nous devons 
tourner egalement nos yeux, avec l'esprit de tolerance et de 
fraternite. Aidons-les encore, maintenant et pour toujours. 
N'oublions pas que le Seigneur attend leur futur ! Ecoutons 
les gemissements de la creation demandant la lumiere de la 
raison humaine, mais n'oublions pas non plus les larmes de 
ces esclaves de la corruption qui nous comptaient jusqu'a 
hier dans leurs rangs, aidons-les a reveiller leur conscience 
divine pour la vie eternelle ! Meme si ils entourent le 
domaine des vanites et des insolences, aidons-les encore. Le 
Seigneur reserve le sublime accroissement des valeurs 
evolutives aux etres sacrifies. II n'oubliera pas l'arbre utile, 
l'animal extermine, l'etre humble qui s'est afflige au profit de 
l'autre. Cooperons, a notre tour, au reveil des hommes, nos 
freres, en raison de notre dette envers Mere Nature. A 
chaque fois que nous retournons a la Terre, enveloppes par 
les fluides du cercle physique, nous emmenons tres loin 
l'acquisition d'azote. Nous transformons en tragedie 
mondiale ce qui pourrait constituer une recherche sereine et 
edifiante. Comme nous le savons, aucun organisme ne 
pourrait vivre sur cette planete sans cette substance et, bien 
que l'homme se deplace dans un ocean d'azote, le respirant 
a une moyenne de mille litres par jours, il ne peut, comme 
aucun etre vivant de la Terre, se l'approprier. Le Seigneur ne 
permet pas, pour le moment, la creation de cellules dans les 
organismes vivants de notre monde, qui procederaient a 
l'absorption spontanee de cet element d'importance 
primordiale a l'entretien de la vie, comme il en est de 
l'oxygene commun. Seules les plantes, infatigables ouvrieres 
du globe, arrivent a le retirer du sol, le fixant pour le 
maintient en vie d'autres etres. Chaque grain de ble est une 
benediction azotee nourrissant les creatures, chaque fruit de 
la terre est un reservoir de sucre et d'albumine, plein de 
l'azote indispensable a l'equilibre organique des etres 
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vivants. Toutes les industries agricoles ne representent a la 
base, que la recherche organisee et methodique du precieux 
element de la vie. Si l'homme arrivait a retenir approxi- 
mativement dix grammes des milles litres d'azote qu'il 
respire journellement, la Terre serait transformee en un 
paradis vraiment spirituel. Si le Seigneur nous donne beau- 
coup, il est raisonnable d'exiger la collaboration de notre 
effort a la construction de notre propre felicite. Meme a 
« Nosso Lar », nous sommes encore loin de la grande 
conquete de la nourriture spontanee par les forces 
atmospheriques, de maniere absolue. L'homme, mes amis, 
transforme la recherche d'azote en mouvement de passions 
egarees, en blessant et en etant blesse, en offensant et en 
etant offense, en asservissant et en etant asservi, refoule 
dans les tenebres denses! Aidons-le a comprendre pour que 
s'organise une nouvelle ere. Aidons-le a aimer la Terre, avant 
de l'exploiter dans le sens inferieur, a utiliser la cooperation 
des animaux sans les exterminer. Dans ces nouveaux temps, 
l'abattoir sera converti en local de cooperation ou l'homme 
s'occupera des betes et ou celles-ci pourvoiront aux besoins 
de l'homme. Les arbres seront respectes, les industries 
seront pour le bien et le Seigneur. Par notre entente, notre 
bonne volonte et notre veneration, II nous accordera, en 
partie, la solution au probleme technique de la retention de 
l'azote de l'atmosphere. Apprenons a nos freres que la vie 
n'est pas la repetition permanente d'un cycle ou la plante 
lese le sol, ou l'animal detruit la plante, et ou l'homme tue 
l'animal, mais un mouvement d'echange divin, de 
cooperation genereuse, que nous ne perturberons jamais 
sans de graves dommages a la condition de creatures 
responsables et evolutives. Ne condamnons pas ! Aidons 
toujours ! 

Nous etions tous fort impressionnes. Aniceto se tut, 
contempla avec sympathie les animaux environnants, 
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comme si il leur adressait des pensees profondes d'amour et 
il referma ensuite le Livre Saint, reprenant la parole : 

- Nous avons observe dans l'Evangile que la creation 
attend anxieusement la manifestation des enfants incarnes 
de Dieu! Nous sommes d' accord sur le fait que les etres 
inferieurs endurent le poids d'immenses iniquites. 
Continuons a les aider, mais ne nous perdons pas en vaines 
querelles. Les hommes attendent aussi notre manifestation 
spirituelle ! De cette facon, aidons les tous dans ce domaine 
de la grande entente. 
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AVANT LA REUNION 

Les complexes preparatifs spirituels pour la reunion 
battaient leur plein. 

Nous etions de retour chez Dona Isabel vers dix-huit 
heures et le salon etait deja plein de travailleurs en action. 
Observant avec etrangete les operations bien precises, je 
posai quelques questions a notre orienteur qui me repondit 
avec bonte : 

- Realiser une seance de travaux spirituels efficace 
n'est pas tres simple. Quand nous trouvons des compagnons 
incarnes consacres au service avec devouement et courage, 
liberes des preoccupations et experiences malsaines, qui 
ne sont pas sujets a d'injustifiables inquietudes, nous 
mobili-sons de grands recours pour la reussite necessaire. 
Bien entendu, nous ne pouvons pas seconder les activates 
enfantines dans ce domaine la. Celui qui ne veut pas 
s'occuper de telles obligations avec le serieux adequat 
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pourra fatalement s'attendre a la presence d'Esprits moins 
serieux, la mort physique ne signifiant en rien la renovation 
pour celui qui ne l'a pas cherchee. Ou se reunissent les ames 
etourdies, la se trouve egalement la legerete. Dans le cas 
d'Isabel, cependant, il y a ceux qui aident a l'effort edifiant. 
II est naturel, dans tous les secteurs de revolution, que le 
travailleur sincere et efficace recoive des recours toujours 
plus vastes ; c'est le cas de Dona Isabel qui est secondee 
dans son effort d'elevation. Ou se trouve l'activite du bien, la 
collaboration spirituelle d'ordre superieur restera. 

Le bienfaisant ami se tut et je pus observer les 
laborieuses activites de plusieurs freres qui divisaient le 
salon, de facon singuliere, utilisant de longues bandes 
fluidiques. Aniceto vint au secours de mes interrogations, 
expliquant, attentif : 

- Ces amis executent l'ceuvre de preservation et de 
surveillance. Quelques dizaines de souffrants seront amenes 
au travail de ce soir et il devient indispensable de limiter leur 
zone d'influence dans ce temple familial. Pour cela, nos 
camarades preparent les divisions magnetiques necessaires. 

Admiratif, je les observai qui magnetisaient 
egalement l'air. Notre instructeur nous informa gentiment : 

- Ne vous impressionnez pas Andre. Dans nos 
services, le magnetisme est la force preponderante. Nous 
sommes contraints de le manipuler sur une grande echelle. 

Et souriant il conclut : 

- Deja les pretres de l'Egypte ancienne savaient que 
pour atteindre certains effets determines, il etait 
indispensable d'impregner l'atmosphere d'elements 
spirituels, la saturant des valeurs positives de notre volonte. 
Pour repandre les lumieres de l'Evangile chez les 
desincarnes, il faut prendre des precautions variees et 
complexes sans lesquelles les perturbations seraient tres 
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elevees. Ce centre, ici, est tres petit du point de vue materiel 
mais presente une grande signification pour nous. II faut 
surveiller, ne l'oublions pas. 

Tandis que les activates spirituelles de preparation 
continuaient avec intensite, Dona Isabel et Joaninha 
entrerent dans le salon pour le nettoyer, mirent une nappe 
tres blanche sur la table et apporterent de petits recipients 
d'eau pure. 

Sur ordre de l'un des superieurs de ce temple 
domestique, des surveillants se disposerent autour de 
l'humble maison ; la supervision des bienfaiteurs spirituels 
etait prevue dans les moindres details. 1 y avait en tout 
ordre, service et simplicity. 

Peu apres dix-huit heures, les necessiteux de la 
sphere invisible a l'homme commun commencerent a arriver. 
Si il etait permis aux etres humains de donner un coup d'oeil 
sur une assemblee d'Esprits desincarnes, perturbes et 
souffrants, beaucoup d'entre eux modifieraient leurs 
attitudes dans la vie normale. Nous pouvons egalement y 
inclure la majorite des spirites qui participent aux reunions 
doctrinaires, etranges a l'effort auto educatif, gardant de la 
spiritualite une idee tres vague, dans la preoccupation de 
repondre a leur ego'isme habituel. Le tableau des reparations 
individuelles apres la mort du corps est tellement etendu et 
varie que je ne trouve pas de mots pour definir l'immense 
surprise que cela m'inspira. Ces visages squelettiques 
faisaient naitre la compassion. Les entites perturbees 
arrivaient au salon en petits groupes, suivis par des 
orienteurs fraternels. lis ressemblaient a des cadavres leves 
de leur lit de mort. Quelques-uns se deplacaient avec grande 
difficulte. Nous avions devant les yeux une authentique 
reunion de « boiteux et d'estropies » selon le symbole 
evangelique. 
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- Pour la plus part, expliqua Aniceto, ce sont des 
freres abattus et affliges qui veulent la renovation sans 
savoir par ou commencer le travail. Ici, nous pourrons 
seulement observer les souffrants, car le sanctuaire d'Isidoro 
et de Dona Isabel n'est pas pret pour recevoir les entites 
deliberement perverses. Chaque groupement a ses buts. 

En effet, les nouveaux arrives demontraient une 
profonde angoisse a travers leur expression physionomique. 
Les dames en pleurs etaient nombreuses. Le spectacle etait 
consternant. Certains appuyaient leurs mains sur leur 
ventre, pressant des regions blessees. Nombreux etaient 
ceux qui portaient des bandages. 

- Beaucoup, nous dit notre mentor, ne sont pas 
encore en accord avec les realites de la mort corporelle. Tous 
ces gens, de maniere generate, sont prisonniers des idees 
d'infirmite. II y a des personnes que vous avez du bien 
connaitre, en tant que medecins, qui cultivent les maladies 
avec une vraie volupte. lis tombent amoureux des 
diagnostiques exacts, epient dans leur corps la 
manifestation des indices morbides avec une indefinissable 
ardeur, etudient la theorie de la maladie dont ils sont 
porteurs comme jamais ils ont analyses le devoir juste dans 
le cadre de leurs obligations journalieres. Quand ils ne 
disposent pas des informations dans les livres, ils 
demandent une grande attention de la part des medecins, les 
soins minutieux des infirmiers, dissertant sur la maladie 
dont ils se rendent volontairement prisonniers. La desin- 
carnation survenant, l'accord avec la verite est tres difficile 
tandis que perdurent les idees dominantes. Parfois, ce sont, 
au fond, de bonnes ames dediees aux parents de sang et 
utiles dans la sphere limitee de la comprehension ou elles se 
refugient, mais chargees de vices mentaux depuis des siecles 
consecutifs. 

Et dans un geste different, notre instructeur 
poursuivit : 
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- Nous prenons tous du temps pour nous extraire de 
la vieille coquille de l'individualisme. La vision de 
l'universalite a un prix eleve et ce n'est pas toujours que 
nous nous disposons a le payer. Nous ne voulons pas 
renoncer aux gouts anciens et fuyons les sacrifices louables. 
Dans ces circonstances, le monde qui predomine pour Fame 
desincarnee, est pendant longtemps, le royaume personnel 
de nos creations inferieures. Or, de cette maniere, celui qui 
a cultive rinfirmite avec adoration s'est soumis a 1'empire de 
celle-ci. II est logique que nous devons, quand nous sommes 
incarnes, preter toute assistance au corps physique qui 
fonctionne, pour nous, comme un vase sacre. Mais soigner 
la sante et corrompre la pensee par le vice sont deux 
attitudes essentiellement opposees l'une a l'autre. 

L' explication etait tres educative, mais le nombre 
croissant d'entites necessiteuses nous appelait a la 
cooperation. Beaucoup pleuraient doucement alors que 
d'autres gemissaient a voix haute. 

Apres une longue pause, Aniceto nous avertit : 

- Allons au service! Pour nous, les cooperateurs 
spirituels, les travaux ont deja commence. La priere et l'effort 
des freres incarnes representeront le but de cette reunion 
d'assistance et d'illumination en Jesus Christ. 
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Assistance 

Le paysage de souffrance qui s'etalait sous nos yeux 
me rappelait l'ambiance des Chambres de Rectification. 

Aniceto et Isidoro s'entretenaient. Le premier dit : 

- A l'ouvrage ! Administrons des passes magnetiques 
de reconfort ! 

- Mais, ai-je objecte, suis-je pret pour un travail de 
cette nature ? 

- Pourquoi pas ? m'interrogea notre instructeur d'un 
ton ferme. Dans le monde, dans les secteurs de service, 
toute la competence et la specialisation constituent le 
develop-pement de la bonne volonte ! Les propos sinceres de 
coope-ration et la notion de responsabilite suffisent pour que 
nous soyons inities, avec reussite, dans un nouveau travail. 
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Le coeur stimule par ces affirmations je me souvins 
de Narcisa, la sosur dediee aux malheureux, qui restait a 
« Nosso Lar » presque sans repos, comme prisonniere du 
sacrifice. II me semblait entendre encore sa voix fraternelle 
et caressante : « Andre, mon ami, ne refusez jamais d' aider 
ceux qui souffrent. Au cote des infirmes, n'oubliez pas que le 
meilleur medicament est la renovation de l'espoir ; si vous 
trouvez les echoues de la chance, parlez-leur du divin 
moment du futur ; si jamais des Esprits devies et criminels 
vous cherchent, ne proferez pas des mots de malediction. 
Encouragez-les, elevez-les, eduquez-les, reveillez-les sans 
jamais blesser ceux qui dorment encore. Dieu realise des 
merveilles par l'intermediaire du travail volontaire. » 

Sans aucune hesitation, je me mis a l'ouvrage. 
Aniceto m'indiqua un groupe de six malades spirituels, me 
disant : 

- Andre, utilisez vos ressources. Avec notre 
collaboration, les amis au travail dans cette maison pourront 
repondre a des responsabilites differentes et imperieuses. 

Les plus eteints des travailleurs du bien se 
rejouissent grace a la preuve par l'exemple dans les luttes 
communes et s'elevent avec le Seigneur Jesus, car aucune 
de ses manifestations ne se perd, ni dans l'espace, ni dans le 
temps. A l'instant ou je fus appele a aider reellement, je ne 
recourus pas a mes connaissances scientifiques et ne fis pas 
seulement reference a la technique de la medecine officielle 
du monde incarne, mais je me rememorai les Chambres de 
Rectification et Narcisa, humble et simple infirmiere devouee 
et douce, qui reussissait beaucoup plus avec l'amour qu'avec 
des medicaments. 

Je me suis rapproche d'une dame profondement 
abattue en me rappelant l'exemple de la genereuse amie de 
« Nosso Lar », comprenant que je ne devais pas juste recourir 
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a l'energie et la fermete, mais aussi a la tendresse et la 
comprehension. 

- Ma sceur, lui dis-je, essayant de gagner sa 
confiance, preparons-nous a recevoir les passes reconfor- 
tantes. 

- Ale ! Ale ! fit elle. Je ne vois rien ! Je ne vois rien ! 
Ah ! le trachome ! Malheureuse que je suis ! Et Ton me parle 
de mort, de vie differente . . . Comment recouvrer la vision ? 
Je veux voir, je veux voir ! 

- Calmez-vous, lui ai-je dit encouragee. Ne faites-vous 
pas confiance au Pouvoir de Jesus ? II continue a guerir les 
aveugles, illuminant leur chemin et guidant leurs pas ! 

Je me rendis compte plus tard qu'a ce moment la, 
j'avais oublie ma curiosite maladive, je ne pensais pas aux 
impressions laissees par le trachome sur cet organisme 
spirituel, je ne me suis pas inquiete de l'expression 
proprement scientifique du phenomene, mais je vis devant 
moi, simplement, une sceur souffrante et necessiteuse. Au 
fur et a mesure que je me disposal a observer la pratique de 
l'amour fraternel, une clarte differente commenca a 
illuminer et rechauffer mon front. 

En me rappelant 1'influence divine de Jesus, je 
commencai a administrer les passes de soulagement sur les 
yeux de la pauvre femme, observant alors qu'une enorme 
tache sombre pesait sur son front. Tout en prononcant des 
paroles encourageantes auxquelles je liais la meilleure 
essence de mes intentions, je concentrais mes possibilites 
magnetiques d'aide sur cette zone perturbee. Quelques 
instants apres, la desincarnee criait d'etonnement. 

- Je vois ! Grand Dieu ! Je vois ! 

S'agenouillant de maniere instinctive pour rendre 
grace a Dieu, elle m'adressa ces paroles, emue : 

- Qui etes-vous, Emissaire du bien ? 
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Je n'arrivai pas a retenir la profonde emotion qui me 
submergeait. La bonte de l'Eternel me confondait. Qui 
etai-je pour guerir cette personne ? La joie de cette entite 
delivree des tenebres confirmait le fait que je ne voulais pas 
croire. La lumiere de ce don montrait plus nettement le fond 
sombre de mes imperfections et alors, des pleurs inonderent 
mon visage sans que je puisse les retenir dans les sources 
cachees du cosur. Tandis que l'infirme spirituelle se 
repandait en larmes de louange, je m'absorbais dans une 
vague de nouvelles pensees. Levenement me surprenait. 

Je souhaitai secourir le malade suivant, mais je me 
sentis pris d'un singulier eblouissement interieur. 

Aniceto s'approcha doucement et parla a voix basse : 

- Andre, la contemplation excessive des resultats 
peut etre prejudiciable pour le travailleur. Dans des 
occasions comme celle-ci, la vanite peut se reveiller en nous 
et nous faire oublier le Seigneur. Souvenez-vous que tout 
vient de Lui qui est la lumiere de nos cosurs. Nous sommes 
ses instruments au service de l'amour. Le serviteur fidele 
n'est ni celui qui s'inquiete pour les resultats, ni celui qui 
reste en extase a les contempler, mais justement celui qui 
accompli la volonte divine du Seigneur et continue sa tache. 

Ces mots ne pouvaient etre plus significatifs. Le 
genereux mentor s'en retourna au service auquel il se livrait 
au cote des autres freres et, apres cet avis amical, je 
m'adressai a la dame reconnaissante : 

- Mon amie, ne me remerciez pas, remerciez Jesus, je 
ne suis qu'un simple et obscur serviteur. Ne vous laissez pas 
trop impressionnez par la vision des aspects exterieurs ; re- 
tournez la puissance de la vue vers votre interieur, afin que 
vous puissiez consacrer au Seigneur de la Vie le sublime don 
de la vision. 
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Je remarquai que mes paroles la surprenaient, lui 
paraissant peut-etre inopportunes et transcendantes en cet 
instant. Mais, a nouveau ferme dans la comprehension du 
devoir, je me suis approche du malade suivant. II s'agissait 
d'un frere malheureux, mort des suites d'un cancer. Son 
visage revetait un aspect horrible. Alors que je lui 
administrais des passes reconfortantes appuyees par des 
pensees d'encouragement, je vis se produire de 
considerables ameliorations dans son etat. Je lui promis 
l'attention amicale, dans un centre spirite ou il recevra des 
soins spirituels, tout en lui recommandant de preparer la vie 
mentale pour en cueillir les benefices opportunement. En 
suite, je me suis occupe de deux ex-tuberculeux, d'une dame 
qui se desincarna des suites d'une tumeur maligne et d'un 
garcon mort d'un choc operatoire, mais aucun de ces quatre 
la ne manifesta le moindre soulagement. Les memes 
indispositions organiques restaient, les memes phenomenes 
psychiques de souffrance aussi. 

La tache qui m'etait assignee terminee, je me suis 
joint a notre instructeur et a Vicente qui m'attendaient dans 
un coin du salon. 

- Les activates d'assistance, expliqua Aniceto, se 
deroulent comme vous venez de 1' observer ici. Quelques-uns 
se sentent gueris, d'autres accusent des ameliorations, mais 
pour la majorite, ils semblent figes dans leur etat, 
impermeable au travail d'aide. Ce qui doit nous interesser, 
cependant, c'est l'ensemencement du bien. La germination, 
le developpement, la fleur et le fruit appartiennent au 
Seigneur. 

Vicente, qui paraissait fortement impressionne, 
observa : 

- Le nombre d'entites perturbees est etonnant. Nous 
les voyons dans divers degres de desequilibre, depuis «Nosso 
Lar » jusqu'a la Terre. 
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Souriant, Aniceto expliqua sur un ton grave : 

- L'immense pourcentage de ces souffrances est du 
au manque d'education religieuse. Je ne me refere pas a celle 
qui vient des mouvements structures ou qui part de la 
bouche d'un etre vers les oreilles d'un autre. Je me refere a 
l'education religieuse intime et profonde que 1'homme se 
refuse systematiquement. 
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Pensee infirme 

Observant et travaillant toujours, Aniceto fit 
l'observation : 

- Ici ne viennent pas que les desincarnes malades. 
Regardez egalement les incarnes. Entre notre cercle et 
1'assemblee des freres incarnes, le pourcentage de 
travailleurs par rapport au nombre des infirmes et 
necessiteux est presque identique. 

Indiquant un monsieur droit et bien poste discutant 
avec Bentes, Aniceto ajouta : 

- Regardez cet ami, enveloppe d'ombre, qui discute 
avec le collaborateur de notre soeur Isabel. Ecoutez ses 
paroles et jugez ensuite. 

En effet, la personne indiquee etait enveloppee de 
petits nuages, surtout dans la region du cerveau. 
Attentivement, je me mis a l'ecouter : 
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- Depuis longtemps je frequente les reunions spirites 
a la recherche de quelque chose qui me satisfasse ; mais, 
sourit-il ironiquement, ou bien mon infortune est plus 
grande que celle des autres, ou bien nous sommes devant 
une mystification mondiale. 

Attentif a l'attitude respectueuse de l'orienteur 
incarne, il continua avec orgueil : 

- J'etudie enormement, n'esquivant pas le crible de la 
raison rigoureuse. J'ai deja amplement lu la litterature 
relative a la survie de Fame humaine. Cependant, je n'en ai 
jamais eu de preuve. Le Spiritisme est plein de theses 
seductrices, mais sur le terrain il laisse planer de nombreux 
doutes. L'os uvre de Kardec, incontestablement, represente 
une extraordinaire affirmation philosophique ; cependant, 
nous trouvons avec Richet un tas de nouvelles perspectives. 
La metapsychique corrigea plus d'un envoi de l'imagination, 
apportant a l'analyse publique des observations plus 
profondes sur les pouvoirs meconnus de l'homme. A 
l'examen de ces verites scientifiques, la mediumnite a ete 
reduite dans ses proportions. Nous avons besoin d'un 
mouvement de rationalisation, accordant les phenomenes a 
des criteres adequats. Ainsi, mon cher Bentes, nous vivons 
dans le paysage des mystifications subfiles, eloignes des 
demonstrations veritables. 

A cet instant, son interlocuteur, tres calme et sur 
dans sa foi, intervint : 

- Je suis d'accord sur le fait, Docteur Fidelis, que le 
Spiritisme ne doive pas fuir toutes sortes de considerations 
serieuses ; cependant, je crois que la doctrine est un 
ensemble de sublimes verites qui s'adressent, de preference, 
auooe ur humain. II est impossible d'ausculter la grandeur 
divine avec notre faculte d'observation imparfaite, ou bien de 
recueillir de l'eau pure avec le vase sale de nos 
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raisonnements corrompus par les erreurs d'innombrables 
millenaires. De plus, nous avons appris que la revelation 
d'ordre divin n'est pas un travail mecanique base sur les lois 
du moindre effort. Rappelons-nous que la mission de 
l'Evangile avec le Maitre fut precedee par un effort humain 
de maints siecles. Avant la mort des premiers Chretiens dans 
les cirques du martyre, combien de precurseurs de Jesus 
furent sacrifies ? Premierement, nous devons construire le 
receptacle et en suite, nous atteindrons la benediction. La 
Bible, livre sacre des Chretiens, est la rencontre de 
l'experience humaine, pleine de sueur et de larmes 
contenues dans l'Ancien Testament, avec la reponse celeste, 
sublime et pure, de l'Evangile de Notre Seigneur. 

Le monsieur qui repondait au nom de Fidelis souriait 
vaguement, entre l'ironie et la vanite offensee. Mais Bentes 
ne manqua pas l'occasion et continua : 

- Si tout le service serieux de l'existence humaine est 
quelque chose de sacre a nos yeux, que dire de l'expression 
divine dans le travail planetaire ? Considerant l'importance 
du service pour l'organisation du monde, que pourrions- 
nous faire si un groupe d'Esprits amis et savants nous 
enlevaient la vision ample des mondes superieurs, nous 
poussant precipitamment vers eux, simplement par le fait de 
nous conceder, en tant qu'individu, une sainte estime ? 
Serions-nous prets pour ce changement radical ? Saurions- 
nous comment se passe la vie dans un monde superieur ? 
Est-ce que nous aurions assez travaille pour comprendre les 
divins desseins ? Et la Terre ? Et nos dettes millenaires 
envers la planete qui nous soutient dans nos 
imperfections ? Comment resider dans les etages plus eleves, 
sans drainer les marais qui se trouvent en-bas ? Ces 
considerations deviennent indispensables a l'examen d'une 
argumentation comme la votre, vu que nous ne pourrons pas 
apprecier les courants genereux d'un fleuve en observant 
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simplement les gouttes recueillies dans le dais de nos 
limitations. 

Le chercheur, opiniatre, accentua son expression 
ironique et contesta : 

- Vous parlez comme un homme de foi en oubliant 
que mon effort s'adresse a la raison et a la science. Je veux 
me rapporter aux conclusions inevitables de la consultation 
libre, aux farces mediumniques de tous les temps. Vous etes 
au courrant que de nombreux scientifiques ont examine les 
fraudes des plus celebres exemples de la mediumnite, en 
Europe et en Amerique. Or, qu'attendre d'une doctrine 
confiee a des mystificateurs ? 

Bentes repondit serein et pondere : 

- Vous vous trompez mon ami. Nous travaillerions sur 
une grande erreur si nous placions toute la responsabilite 
doctrinaire dans les manifestations mediumniques. Les 
mediums sont de simples collaborateurs du travail spirituel. 
Chacun repondra de ce qu'il a fait des facultes recues, etant 
donne que nous serons contraints a rendre un jour des 
comptes. Nous ne pourrions commettre l'absurdite 
d'attribuer le regroupement de toutes les verites divines dans 
les seuls propos de quelques hommes, candidats a de nou- 
veaux cultes d'adoration. La doctrine, Dr Fidelis, est une 
source sublime et pure, inaccessible a nos prurits 
individualistes, ou chacun d'entre nous doit y boire l'eau de 
la renovation. Pour les fraudes mediumniques, il faut 
reconnaitre que la supposee infaillibilite scientifique essaye 
de transformer les plus nobles collaborateurs des 
desincarnes en grands nerveux ou simples cobayes de 
laboratoire. Les chercheurs, actuellement baptises 
metapsychistes, sont d'etranges laboureurs qui peuplent le 
champ du travail sans rien produire de fondamentalement 
utile. lis s'inclinent vers la Terre, comptent les grains de 
sable et les vers envahisseurs, determinent le degre de 
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chaleur, et etudient la longitude, observent les dispositions 
climatiques et notent les variations atmospheriques. Mais a 
la grande surprise des travailleurs sinceres, ils meprisent la 
semence. 

Fidelis arreta de sourire et observa : 

- Voyons, voyons ... J'attends le message des miens 
avec les signes indeniables de la survie apres la mort ... 

Aniceto se tourna vers nous et dit : 

- Vous avez remarque comme cet homme a l'esprit 
infirme ? II est l'un des curieux malades incarnes. C'est 
quelqu'un de tres cultive, mais comme il apporte des 
sentiments empoisonnes, tout son raisonnement participe a 
l'intoxication generate. C'est un chercheur superficiel comme 
il y en a beaucoup de par le monde. II attend tout des autres, 
examine ses semblables mais ne s'ausculte pas lui-meme. II 
veut la realisation divine sans 1'effort humain, exige la grace, 
veut le ble de la verite sans participer a l'ensemencement, 
attend la foi en toute tranquillite sans se donner au travail 
des ceuvres, apprecie la science sans consulter la con- 
science, prefere la facilite sans se soumettre aux 
responsabilites et, dans ce tourbillon de libations continu, 
attache aux interets inferieurs et a la satisfaction des sens 
physiques, il attend des messages spirituels ... 

Les conclusions de notre ami nous laisserent 
admiratifs. Vicente fortement impressionne demanda : 

- Finalement, que veut cet homme ? 
Aniceto repondit en souriant : 

- II aurait lui-meme de grandes difficultes a vous 
repondre. Pour nous, Vicente, le Dr Fidelis est un de ces 
malades qui ne sont pas encore disposes a chercher le 
soulagement en raison d'un attachement excessif aux 
sensations. 
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Apprentissage continuel 

apres les informations d'Aniceto, il manquait plus 
d'une heure avant que ne debute, parmi les incarnes, le 
discours sur l'Evangile sous la responsabilite de Bentes, 
mais le travail spirituel s'intensifia. 

Ici se trouvait, pour les yeux humains, trente-cinq 
personnes. Mais aux notres, le nombre de necessiteux 
depassait les deux cents vu que maintenant l'assemblee se 
trouvait agrandie de plusieurs entites qui formaient un 
groupe perturbant la majorite des apprentis reunis ici. Pour 
eux fut organise une division speciale qui me paraissait 
constitute des elements les plus vigilants etant donne qu'ils 
arrivaient avec ceux qui cherchaient le secours spirituel sans 
les indications des orienteurs en service sur la voie publique. 

Grande etait l'agitation et le temps insuffisant pour 
les observations. Tous les serviteurs de la maison etaient a 
leur place, attentifs. 
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Je vis qu'il y avait sur un coin de la grande table de 
nombreuses indications d'ordonnance et d'assistance. Les 
noms les plus varies y etaient inscrits. Beaucoup de 
personnes demandaient des conseils medicaux, une 
orientation, de l'assistance et des passes fluidiques. Quatre 
Esprits se deplacaient diligemment et, les secondant dans un 
effort humanitaire, quarante cooperateurs allaient et venaient, 
recueillant des informations et de precieux details. 

Nous nous approchames du grand nombre de papiers 
sur lesquels les noms etaient ecrits et, tandis qu'Aniceto 
cherchait a les examiner avec curiosite, il expliqua : 

- Nous avons ici le nom des personnes qui disent 
avoir besoin de soutien et de secours immediats. 

- Mais recoivent-elles tout ce qu'elles demandent ? 
interrogea Vicente. 

Notre mentor sourit et repondit : 

- Les personnes recoivent ce dont elles ont besoin. 
Beaucoup sollicitent la guerison du corps, mais nous 
sommes forces d'etudier jusqu'a quel point nous pouvons 
etre utile dans ces desseins particuliers ; d'autres exigent 
des orientations variees, nous obligeant a equilibrer notre 
cooperation de facon a ne pas empecher la liberte 
individuelle. L'existence terrestre est un cours actif de 
preparation spirituelle, et presque toujours, il y a l'ecole des 
eleves oisifs qui ne profitent pas du temps, rendus 
impatients par les realisations trompeuses du plus petit 
effort. De cette maniere, au chapitre des orientations, la 
majorite des demandes n'ont pas lieu d'etre. La sollicitation 
de traitement pour l'entretient de la sante physique de ceux 
qui s'interessent vraiment au concours spirituel est toujours 
juste. En revanche, pour ce qui est des conseils relatifs a la 
vie normale, il faut beaucoup de precautions de notre part 
face aux demandes de ceux qui se refusent volontairement a 
temoigner d'une conduite chretienne. LEvangile est plein de 
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saints chemins spirituels et, le disciple, tout au moins de- 
vant sa propre conscience, doit se considerer oblige a les 
connaitre. 

L'instructeur ami fit une petite pause. Quand il reprit 
la parole, l'inflexion de sa voie avait changee, comme si il 
voulait insister plus fortement sur ses mots : 

- II se peut que vous objectiez que toute question 
exige une reponse et toute demande merite une solution. 
Mais pour ce qui est de clarifier une demande bien precise 
de nos camarades incarnes, nous devons quelques fois 
recourir, au silence. Comment recommander l'humilite a 
ceux qui la preche aux autres ; comment apprendre la 
patience a ceux qui la conseillent a leurs semblables, et 
comment prescrire les bienfaits du travail a ceux qui savent 
condamner l'oisivete d'autrui ? Ne serait-ce pas un 
contresens ? Lire les reglements de la vie pour les aveugles 
et pour les ignorants est une oe uvre meritoire. Mais les 
repeter a ceux qui sont deja pleinement informes, ne serait- 
ce pas mepriser la valeur du temps ? Aucune ame, dans les 
diverses confessions du Christianisme, ne recoit des 
nouvelles de Jesus sans une raison precise. Or, si toute 
condition de travail edifiant traduit les engagements de 
l'individu, toute connaissance du Christ traduit la 
responsabilite. Chaque apprenti du Maitre, pourtant, est 
dans le devoir d'observer sa conscience et repandre les 
conseils avec les dispositions de l'Evangile. 

Vicente qui ecoutait avec grand interet, dit : 

- Toutefois, j'aimerais rappeler ceux qui formulent de 
pareilles demandes a la legere.. 

- Nous ne pouvons pas imiter leurs precedes, dit 
Aniceto en souriant. Les desincarnes et incarnes qui 
abusent des possibilites d'echange entre les spheres visibles 
et invisibles payeront tres cher leur manque de vigilance. 
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- Dans ce cas, ai-je demande avec respect, comment 
comprendre les demandes d'orientation ? 

- Quelques-uns, encore rares, meritent le concours 
de nos eclaircissements quand cela nous est possible, dans 
le but de se rapprocher des interets eternels de 1'esprit. 
Cependant, il est presque toujours indispensable de ne rien 
repondre de facon directe et de les aider au fur et a mesure 
de leurs besoins, en silence, car nous n'avons pas le temps 
de rappeler les freres incarnes a certaines de leurs 
obligations qui, pour leur propre felicite, ne devaient pas 
echapper a leur memoire. 

Notre bon ami se tut pendant un moment avant de 
poursuivre, desireux de tirer tous nos doutes : 

- Beaucoup d'entites desincarnees aiment a faire 
des commentaires dans les diverses situations et 
difficultes terrestres, mais ces pauvres amis s'arretent 
desastreusement aux questions inferieures, incapables 
d'une vision plus elevee en face des horizons infinis de la vie 
eternelle et deviennent de simples esclaves des basses 
mentalites incarnees sur la Terre. lis oublient que nos 
interets immediats doivent etre avant tout, ceux qui se 
rapportent aux interets superieurs. Les freres inquiets qui 
fournissent des intuitions a des etres incarnes paresseux, 
sur des sujets referents a la responsabilite juste et 
necessaire de 1'homme, doivent le faire a leur propre compte. 

- Que se passe-t-il alors ? demanda Vicente, curieux. 
Notre mentor lui repondit par une autre question : 

- Que se passe-t-il avec 1'homme charge de 
responsabilite qui se met a jouer ? 

A cet instant, l'un des cliniciens spirituels s'est 
approche. II fut aimablement salue par Aniceto qui lui dit 
apres les presentations : 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 295 



Les Messagers 

- Vous avez a votre disposition notre humble 
collaboration. Nous sommes la en qualite de medecins 
itinerants, prets au travail actif. 

- Vous venez de « Nosso Lar » ? demanda le nouveau 
camarade avec respect ? 

- Oui, repondit Aniceto serviable. 

- Tres bien! Si possible, j'aimerais alors avoir votre 
aide, apres la reunion, pour deux cas urgents. II s'agit d'une 
jeune femme, desincarnee aujourd'hui, et d'un agonisant, 
mon ami. 

- Certainement, comptez sur nous! 
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AU TRAVAIL ACTIF 

L interpretation de l'Evangile de Bentes, qui fut 
inspiree par un emissaire de noble position present a 
l'assemblee, fut recue dans un respect general parmi le 
cercle des entites desincarnees. La meme harmonie ne 
s'observait pas du cote des incarnes ou Ton percevait une 
certaine instability de pensee. L'anxiete des participants 
perturbait la chaine vibratoire. De temps a autre, nous 
surprenions des desequilibres affectant particulierement 
l'organisation mediumnique de Dona Isabel et la position 
receptive du commentateur qui semblait perdre le « fil de ses 
idees », comme on dirait dans le langage commun. Des 
collaborateurs actifs essayaient de retablir le rythme. 
Quelques freres incarnes etaient trop remuants. Les moins 
informes en ce qui concernanit la connaissance doctrinaire 
faisaient preuve d'une enorme irresponsabilite. La pensee 
errait tres loin des commentaires edifiants. Nous voyions 
distinctement leurs images mentales ; quelques uns 
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s'accrochaient aux occupations domestiques, d'autres 
s'impatientaient de ne pas voir la realisation immediate des 
propos qui les avaient amenes jusque la. 

Aniceto, qui ne manquait jamais l'occasion de nous 
apporter de nouveaux eclaircissements, considera, 
discretement : 

- Nombreux sont ceux qui, parmi les etudiants du 
Spiritisme, ne se preoccupent pas du probleme de la 
concentration dans les travaux de nature spirituelle. Tout 
aussi nombreux sont ceux qui affichent, a l'exterieur, une 
apparence concentree, ceux qui se fixent une attitude 
corporelle determinee ou bien ceux qui attendent des 
resultats rapides dans les activites entreprises au sein des 
centres. Qui parle de « concentrer » se refere forcement a 
l'acte d' assembler quelque chose. Or, si les amis incarnes ne 
prennent pas au serieux les responsabilites qu'ils disent 
respecter hors de l'enceinte de la pratique spirite, si par 
hasard ils sont amateurs de la legerete, de 1' indifference, 
de l'erreur deliberee et incessante, de l'entetement, de 
l'inobservance des conseils donnes a autrui, que pourront-ils 
concentrer dans ces moments fugaces de travail spirituel ? 
Une bonne concentration exige une vie droite. Pour que nos 
pensees se reunissent les unes avec les autres, fournissant 
le potentiel de l'union pour le bien, le travail preparatoire des 
activites mentales sur la meditation superieure est 
indispensable. L'attitude interieure de relaxation devant les 
lecons evangeliques ne peut pas donner, ni au croyant, ni au 
cooperateur, la concentration des forces spirituelles dans le 
service de l'elevation, simplement si ceux-ci se livrent a des 
pensees forcees d'amour Chretien quelques minutes par 
semaine. Comme vous pouvez l'observer, le sujet est 
complexe et demande de longues considerations et 
enseignements. 

J'ai alors observe avec plus d'attention les assistants 
incarnes. Sans le devouement des collaborateurs de notre 
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sphere, tout profit concret aurait ete impossible. Isidoro et 
d'autres amis devoues travaillaient avec ardeur, reveillant 
quelques dormeurs et reajustant la pensee de ceux qui 
manquaient de vigilance pour neutraliser les influences 
nocives. 

Les benefices immediats du discours de Bentes 
etaient beaucoup plus visibles dans le groupe des 
desincarnes ou il n'y avait pas un seul etre qui ne recevait la 
consolation directe et un sublime reconfort. 

A la fin de ses observations, et avant que Dona Isabel 
ne commence le travail de prescription, je vis qu'une dame, 
desincarnee, s'etait rapprochee d'Isidoro, demandant toute 
emue : 

- Vous serait-il possible, mon frere, de voir avec nos 
orienteurs si il me serait possible de me communiquer 
directement a ma fille presente a la reunion ? Je suis 
certaine qu'avec la permission necessaire Dona Isabel 
s'occupera de mon angoisse maternelle. 

L'interpelle demontra une sincere envie d'etre utile. 
Mais, apres avoir echange quelques mots avec l'instructeur 
le plus eleve de la reunion, qui s'etait mis entre le medium et 
l'endoctrineur, il vint apporter la reponse qui me surprit 
beaucoup, un peu contrit : 

- Ma sosur, notre noble Anselmo ne trouve pas votre 
demande acceptable. II a observe votre fille et c'est rendu 
compte qu'elle n'est pas encore en conditions de recevoir 
cette benediction. II est necessaire, maintenant, qu'elle 
temoigne de ce qu'elle a appris par votre exemple dans le 
monde et qu'elle reste dans le champ des opportunites sans 
se reposer indument entre vos bras. 

Comme la dame affichait de la tristesse, Isidoro 
continua sur un ton fraternel : 
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- Ce n'est pas simplement a cause de cela, mon amie, 
que notre instructeur se voit dans l'impossibilite d'acceder a 
votre requete. Cette mesure apporterait de graves 
inconvenients a votre sentiment maternel. Dans l'etat 
evolutif ou vous vous trouvez, votre fille, considerant les 
vieilles habitudes, s'attacherait excessivement a votre aide 
de mere affectueuse et sensible, et vous vous sentiriez peut- 
etre perturbee sur votre nouveau chemin spirituel. Elle doit 
etre plus libre pour temoigner tandis que votre cosur doit 
rester libere par le noble merite de la sueur et des larmes de 
votre incarnation. Considerant le caractere sacre de l'amour 
maternel, nos orienteurs ne peuvent pas conceder a 
votre fille le droit de vous perturber. Comprenez-vous ? Ne 
vous tourmentez pas avec cette impossibilite passagere. 
Rappelez-vous que nous sommes tous enfants de Dieu. Le 
Seigneur aura les moyens de repondre a cette jeune femme 
a votre place. Rappelez-vous que l'aide ne se fera pas par le 
processus direct, mais nous pouvons utiliser la methode 
indirecte. Qui sait? II se peut, demain, que vous rejoigniez 
votre fille en reve. 

La femme sourit, reconfortee, et dit : 

- C'est vrai. Je dois comprendre la nouvelle situation. 

A cet instant, une entite amie s'approcha d'Isidoro et 
demanda : 

- Mon cher, j'aimerais bien vos faveurs aupres de 
ceux qui s'occupent des prescriptions afin qu'ils fournissent 
de nouvelles indications a Amaro. Mon cher neveu a besoin 
de soutien et de sante physique. 

Lepoux d'Isabel, avec une expression bien 
significative, repondit : 

- Je ne peux pas mon ami. Si Amaro leur demande et 
si ils acceptent, ca va. Mais vous n'ignorez pas que notre 
patient est trop rebelle. Par cinq fois je lui ai fait parvenir des 
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conseils medicaux de notre plan sans qu'il reponde a nos 
efforts. II ne se depeche pas d'acquerir les medicaments 
indiques et, quand il les a, par le biais d'amis, il ne fait pas 
attention aux horaires pour les prendre et se croit superieur 
a la methode. II critique durement les indications obtenues 
et s'en sert avec mepris. Comme l'adulte qui ne se fache pas 
des plaisanteries d'un enfant, je ne suis pas agace. 
Cependant, comprenez que nous travaillons avec un 
materiel sacre et qu'il n'y a pas de temps pour frequenter 
ceux qui plaisantent. De plus, la charite n'est pas de donner 
a ceux qui ne veulent pas recevoir. 

Isidoro parlait avec une inflexion de bonte fraternelle 
dans la voix qui eloignait toute insistance agressive de la 
part de ses interlocuteurs. Je compris que pour repondre a 
autant de gens, le questionnant sur des propos si divers, il 
ne serait pas possible de traiter les sujets d'une autre 
maniere. 

Le travail se poursuivait avec un enorme potentiel 
educatif pour Vicente et pour moi. L'effort des cliniciens 
spirituels allie a 1' abnegation du medium m'emouvait profon- 
dement. En fait, un grand renoncement etait necessaire afin 
de repondre a la masse de travail compacte dans le secteur 
de l'assistance aux incarnes parce que peu de ceux qui 
frequentent le groupe semblent avoir l'attitude 
correspondante a la sublime dedicace fraternelle au nom du 
Maitre. 

Aniceto, devinant mes pensees, dit avec bonte : 

- Un jour Andre, vous comprendrez qu'avec Jesus, il 
est mieux de servir que d'etre servi ; donner est plus beau 
que recevoir. 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 302 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 303 



48 

Effroi dans la mort 

Les nombreuses explications de l'orienteur 
repondaient a mes interrogations naturelles ; toutefois, il 
restait encore des choses a apprendre. Pour quelle raison se 
reunissaient ici autant de desincarnes ? Comme ils viennent 
recevoir une assistance spirituelle, ne pourraient-ils pas se 
rassembler en d'autres lieux spirituels ? Respectueusement, 
j'interrogeais Aniceto a ce propos : 

- Reellement, Andre, la majorite des desincarnes 
recoivent les explications dans notre sphere. Vous-meme, au 
commencement de votre experience spirituelle, n'avez pas 
ete emmene aupres de nos amis incarnes pour 
Tacheminement necessaire. Cependant, un grand nombre 
d'individus, au moment du passage, se sentent possedes par 
une nostalgie maladive, comme cela arrive, sur un autre 
plan d'evolution, avec les animaux quand ils ressentent le 
manque lie a l'absence de leur troupeau. Pour fortifier les 
possibilites d'adaptation des desincarnes au nouvel 
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« habitat », le service de secours est plus efficace au contact 
des forces magnetiques des freres qui se trouvent encore 
dans les cercles charnels. Ce salon, dans des moments 
comme celui-ci, fonctionne comme une grande couveuse des 
energies psychiques pour les services d'acclimatation de 
certaines organisations spirituelles a la nouvelle vie. 

Et montrant la grande assemblee de necessiteux, il 
continua : 

- Les freres, dans les conditions auxquelles je me 
refere, ecoutent notre voix, se consolent avec notre aide, 
mais la chaleur humaine est pleine d'une sorte de 
magnetisme qui signifie beaucoup plus pour eux. Avec un 
contact de cette nature, ils expriment le reveil de forces 
nouvelles. Grace a cela, le travail de cooperation dans les 
temples comme celui-ci offre des perspectives que vous ne 
pouvez pas imaginer pour le moment. Avez-vous observe les 
paresseux, les dormeurs et ceux sans vigilance, qui sont 
venus cueillir les benefices de cette maison ? Ils ont aussi 
donne quelque chose d'eux-memes... La chaleur magnetique, 
des radiations vitales aux bienfaiteurs de ce sanctuaire 
domestique qui manipulent ces elements, les distribuant en 
de precieuses combinaisons fluidiques aux entites plus 
faibles et inadaptees. 

Souriant, il conclut : 

- II y a un profit en tout, Andre. Notre Pere ne cree 
rien en vain. 

La reunion terminee avec des benefices generaux, 
qu'il ne me revient pas de decrire en detail, Aniceto repondit 
a la demande de l'ami spirituel qui avait sollicite son noble 
concours pour venir en aide a deux personnes. 

- De nombreuses fois, nous informa ce travailleur du 
groupe de Dona Isabel, nous soignons le corps malade et 
orientons aussi les desincarnes souffrants qui se trouvent 
sous notre assistance. 
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- Sont-ils toujours nombreux ? 

- Un nombre croissant. II y a des fois ou nous 
pouvons compter sur la collaboration d'amis ou de parents 
spirituels des infirmes. Mais dans la majorite des cas, nous 
sommes forces d'agir par nous-meme. Heureusement, nous 
ne nous retrouvons presque jamais sans auxiliaires dedies et 
actifs. II y a des camarades qui se consacrent isolement au 
soin des tuberculeux, des aveugles, des estropies, des 
lepreux, des perturbes, et des mourants. Ce sont des 
collaborateurs devoues dans toutes les situations. 

Nous nous mimes en route et, en quelques minutes, 
nous arrivames devant un grand batiment. L'ami, avec 
amabilite, nous fit penetrer a l'interieur d'une vaste morgue. 
Nous nous retrouvames alors face a une situation tres 
interessante. 

Le cadavre d'une jeune femme, qui devait avoir moins 
de trente ans, gisait, gele et raide, sur une table, avec a ses 
cotes une entite masculine dans une posture de veille. Avec 
etonnement, je remarquai que la desincarnee etait toujours 
liee a sa depouille. Elle semblait repliee sur elle-meme en 
proie a une forte impression de terreur, les paupieres 
deliberement clauses par la crainte de regarder alentour. 

- Le processus de deliement physiologique est 
termine, mais cela fait six heures que la pauvre est dominee 
par l'effroi. 

Montrant le jeune homme desincarne qui restait a 
cote d'elle, attentif, notre ami expliqua : 

- C'est son fiance qui l'attend depuis longtemps. 

Nous nous sommes approches un peu, l'entendant 
dire tendrement : 

- Cremilda ! Cremilda ! Vient ! Laisse les vetements 
dechires. J'ai tout fait pour que tu ne souffres plus ... Notre 
petite maison t'attend, pleine d'amour et de lumiere ! 
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Cependant, la jeune femme fermait toujours les yeux 
pour ne pas le voir. Nous pouvions parfaitement observer 
son organisme spirituel totalement delie de son corps 
physique. La pauvre restait allongee, imitant la position 
cadaverique, prise d'une horreur infinie. 

Aniceto, qui semblait tout comprendre, fit un leger 
signe au fiance desincarne qui s'approcha tout emu. 

- II faut l'assister d'une autre facon. La pauvre ne 
s'est pas endormie au moment du deliement, et par manque 
de preparation spirituelle, se montre apeuree. II ne convient 
pas que vous vous presentiez deja . . . Nonobstant l'amour que 
vous lui portez, elle ne pourrait vous revoir sans en ressentir 
une grande emotion dans cet instant ou sa pensee flotte 
sans route... 

- Oui, dit-il tristement, voila six heures que je 
l'appelle sans cesse, percevant sa terreur. 

- Mon frere, c'est le fruit de l'absence de preparation 
religieuse. Mais, des qu'elle s'endormira, nous la laisserons 
a vos soins. Pour le moment, restez a une certaine distance. 

Accompagne par le frere spirituel qui l'avait assiste 
les derniers jours, Aniceto s'approcha de la desincarnee, lui 
parlant d'un ton paternel : 

- Cremilda, preparons-nous au nouveau traitement. 
La femme ouvrit des yeux epouvantes et s'exclama: 

- Ah, docteur, grace a Dieu ! Quel cauchemar 
horrible ! Je me croyais dans le royaume des morts car 
j'entendais mon fiance decede depuis des annees m'appelant 
pour l'Eternite ! . . . 

- Ma fille, il n'y a pas de mort. Croyez a la vie 
eternelle, profonde et victorieuse ! 

- Est-ce vous le nouveau medecin ? 



Les_Messagers_revisado . qxp 15/8/2006 



54 Page 307 



Les Messagers 

- Oui, j'ai ete appele pour vous administrer quelques 
soins magnetiques. II est indispensable que vous vous 
endormiez et vous reposiez. 

- C'est vrai ... Je suis tres fatiguee, j'ai besoin de 

repos... 

L'instructeur, a voix basse, nous recommanda d' aider 
par la priere. Ensuite, en silence, il administra des passes 
fluidiques reconfortantes. Elle s'endormit presque 
immediatement. 

Aniceto la separa de sa depouille, soigneusement, 
comme un pere aimant et, appelant le fiance, la lui remit 
tendrement. 

- Maintenant, vous pouvez l'emmener mon frere. 

L'homme le remercia avec des larmes de joie et je le 
vis se retirer, le visage illumine, utilisant la volition pour 
emmener le fardeau suave de son amour. 

Notre mentor nous adressa alors la parole : 

- Par la bonte naturelle de son cceur et par le culte 
spontane de la vertu, elle n'aura pas besoin d'epreuve- 
purgatoire. Cependant, il est regrettable qu'elle n'ait pas eu 
de preparation a l'education religieuse des pensees. Mais 
bientot, elle se sera adaptee a sa nouvelle vie. Les bons ne 
trouvent pas d'obstacles insurmontables. 

Souhaitant peut-etre consolider la synthese de la 
lecon, il conclut : 

- Comme vous le voyez, l'idee de la mort ne sert ni a 
soulager, ni a elever vraiment. II faut diffuser l'idee de la vie 
victorieuse. L'Evangile, d'ailleurs, nous apprend depuis 
d'innombrables de siecles, que Dieu n'est pas le Dieu des 
morts, mais le Pere des creatures qui vivent toujours. 
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La machine divine 

Quelques instants plus tard, nous etions aupres du 
souffrant dont la situation preoccupait tant le medecin 
spirituel. 

II s'agissait d'un monsieur d'une soixantaine d'annees 
que la leucemie rongeait lentement. 

- II est dans le coma depuis plusieurs jours, expliqua 
le medecin, mais nous avons besoin de l'aide magnetique 
pour faciliter son detachement. 

Dans la piece se trouvaient egalement deux femmes 
desincarnees, la mere et une proche parente, ainsi que les 
membres incarnes de sa famille, plonges dans une grande 
affliction. 

Examinant le malade avec minutie, notre orienteur 

dit : 

- II ne reste que le travail du deliement final. 
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Ensuite, Aniceto nous demanda d'observer 
attentivement l'infirme. Concentrant toutes mes facultes, je 
regardai le malade pret a se desincarner. Je vis Fame se 
retirant doucement par des points organiques isoles. 
Surpris, je vis aussi que, bien au centre de son crane, il y 
avait un rayon de lumiere terne, comme la flamme d'une 
bougie ondulant dans le doux souffle du vent, qui 
remplissait toute la region encephalique, m'inspirant une 
profonde admiration. 

- La lumiere que vous voyez est la pensee dont la 
definition essentielle n'a pas encore de conception humaine. 

Observant mon etonnement, Aniceto posa sa main 
droite sur mon front me transmettant un vigoureux flux 
magnetique et expliqua : 

- Regardez la machine divine de 1'homme, ce 
tabernacle sacre forme avec la permission du Seigneur sur 
Terre pour servir temporairement de sublime habitation a 
l'esprit. A present, Andre, vous n'etes plus devant une 
demonstration anatomique de la science terrestre, a 
examiner de la chair morte et des muscles durcis. Observez 
maintenant ! L'osil mortel ne pourra pas contempler ce qui se 
montre a votre vision en cet instant. Bien qu'il represente 
une noble conquete de la vision humaine, le microscope est 
encore tres faible. 

La cooperation magnetique de notre cher mentor 
modifia la scene et je dus pousser la concentration de toutes 
mes energies afin de ne pas faiblir sous le coup de 
l'etonnement. 

La lumiere mentale, bien que ternie, devint plus nette 
et le corps du malade s'agrandit, offrant a mes yeux 
impatients un spectacle surprenant. Le corps semblait a 
present une merveilleuse usine dans les plus petits details. 
La perspective scientifique etait simplement stupefiante. 
J'identifiais les neuf systemes organiques de la machine 
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humaine : le squelette, la musculature, la circulation 
sanguine, l'appareil de purification du sang concentre dans 
les poumons et les reins, le systeme lymphatique, le 
mecanisme digestif, le systeme nerveux, les glandes 
hormonales, et les organes des sens. Une telle revelation 
histologique etait differente de tout ce que je pouvais rever 
durant mes etudes de medecine. La circulation du sang 
ressemblait a un reseau de canaux revitalisant ce petit 
monde d'os, de chair, d'eau et de dechets. Des milliards 
d'organismes microscopiques allaient et venaient dans le 
courrant appauvri des globules rouges. Je voyais le 
passage de formes etranges a la maniere de minuscules 
embarcations chargees de bacteries mortiferes. Des elements 
plus grands de la flore microbienne se transformaient 
en petits esquifs emportant par centaines de minuscules 
betes qui envahissaient tous les centres organises. Les 
organes, comme les poumons, le foie ou les reins, etaient 
attaques, irremediablement, par une indefinissable quantite 
d'envahisseurs infinitesimaux. Au fur et a mesure que les 
microbes se regroupaient dans des regions cellulaires 
determinees, quelque chose se detachait lentement de la 
zone attaquee, comme si un modele toujours nouveau etait 
expulse de la forme usee et vieillie. Je reconnaissais ainsi 
que la desincarnation s'operait par un processus se realisant 
par etappes, m'apportant de precieuses conclusions. Je pus 
observer que quelques glandes faisaient un effort desespere 
pour envoyer, aux centres envahis, des hormones qui etaient 
sans cesse absorbees par les elements mortels. Le plasma 
sanguin paraissait liquide, etrange et gangreneux. 

Par le mouvement excessif des vagues mentales, je 
voyais le moribond faire des efforts pour reprendre la 
direction des phenomenes organiques, en vain. Tous les 
complexes cellulaires se heurtaient entre eux et les bacteries 
semblaient jouir d'un droit de multiplication toujours 
croissant. 
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- Vous voyez la machine divine composee par le 
modele spirituel preexistant ? interrogea Aniceto, 
comprenant ma profonde admiration. Le corps de 1'homme 
incarne est un tabernacle et une benediction. Pendant 
l'extinction angoissante d'une existence, vous pouvez 
remarquer que tous les mouvements du corps sont 
subordonnes a l'administration de la pensee. Andre, 
l'organisme vivant represente une conquete laborieuse de 
l'humanite dans le cadre des concessions du Pere Eternel. 
Vous pouvez observer maintenant les mouvements de la 
matiere vivante. Chaque organe est un departement 
autonome dans les spheres cellulaires, subordonne a la 
pensee de 1'homme. Chaque glande est un centre de services 
actifs. II y a beaucoup d'affinites entre le corps physique et 
les machines modernes. Tous deux sont actionnes par le 
combustible, avec la difference que chez 1'homme, la 
combustion chimique obeit au sens spirituel qui dirige la vie 
organisee. C'est dans la pensee que nous avons le 
gouvernement de cette merveilleuse usine. Nous n'y 
possedons pas seulement le caractere, la raison, la memoire, 
la direction, l'equilibre, la comprehension, mais aussi le 
controle de tous les phenomenes des expressions 
corporelles. Dans le siege de la pensee, et par consequent 
dans le cerveau, nous avons tous les registres de 
distribution des principes vitaux pour les centres cellulaires, 
y compris l'eau et le sucre. Les centres metaboliques sont de 
grands ateliers de travail incessant. La pensee humaine, 
impossible a definir par les conceptions scientifiques limitees 
a la Terre, est le centre de toute manifestation vitale sur la 
planete. Chaque organe, chaque glande, mon ami, integre 
l'ensemble de cette sublime machine batie dans le subtil 
moule du corps spirituel preexistant. Grace a cela, le temps 
viendra ou la science reconnaitra tout abus de 1'homme 
comme une offense envers lui-meme. L'usine humaine est le 
reposoir des forces electriques a haute teneur constructive 
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ou destructive. Chaque cellule est un moteur minuscule 
travaillant a l'impulsion mentale. 

Aniceto se tut, et tandis que je voyais, effraye, se 
produire les plus etranges phenomenes microbiens dans le 
corps du mourrant, notre mentor reprit la parole : 

- Nous voyons ici un frere a l'heure de la retraite. 
Regardez son incapacity a gouverner ses cellules en conflit. 
Le courant sanguin est devenu le vehicule des envahisseurs 
mortels qui n'ont pas trouve de resistance defensive. 
Observez et identifies les milliards d'unite de la tuberculose, 
de la lepre, de la diphterie, du cancer, qui jusqu'a 
maintenant etaient contenues dans les cales de l'activite 
physiologique par la defense organisee et qui se multiplient 
de maniere effrayante, de concert avec d'autres microbes 
aussi prolifiques que terribles. La nutrition a ete 
interrompue, il n'y a plus de possibilite pour un nouvel 
apport d'hormones. Le souffrant se retracte peu a peu mais 
n'a pas encore abandonne completement la chair par 
manque d'education mentale. On peut remarquer, par 
l'exces d'intemperance des cellules sur lesquelles il n'exerce 
meme pas un controle partiel, que cet homme a vecu bien 
loin de l'autodiscipline. Ses elements physiologiques sont 
trop impulsifs, repondant beaucoup plus a l'instinct qu'au 
mouvement de la raison concentree. A dire la verite, notre 
ami n'est pas en train de se desincarner. II est expulse de la 
divine machine dans laquelle il ne semble pas avoir su 
apprecier les sublimes dons de Dieu. 
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La desincarnation 
de Fernando 

Quand Aniceto eut retire sa main de dessus mon 
front, je perdis la possibility de suivre les observations de 
rinfiniment petit. Ma vision embrassait des choses infimes 
tres importantes pour l'interet commun, mais elle etait 
encore loin de ce pouvoir que me transmettait le guide ami 
au contact se son potentiel magnetique eleve. 

Concentrant mes energies visuelles, j'analysais 
encore le systeme osseux, le sang, les tissus, les humeurs, 
mais les batailles microscopiques avaient disparues comme 
par enchantement. De toute facon, ma surprise etait enorme 
car a present, je sentais en moi la potentiality des rayons X. 

Apres avoir fait experimenter le meme phenomene a 
Vicente, Aniceto prodigua d'autres soins. 
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Dans la piece, il y avait toujours le meme nombre de 
parents attristes. Un medecin incarne examinait le moribond 
avec attention. C'est a ce moment que deux entites qui se 
trouvaient dans la chambre et nous avaient a peine salues, 
se rapprocherent de notre instructeur, lui demandant une 
cooperation plus vigoureuse. 

- S'il vous plait, noble ami, aidez-nous a enlever mon 
pauvre fils de ce corps epuise, demanda celle qui fut la mere 
du Fernando. Depuis des heures nous sommes la, a l'attente 
de quelqu'un qui puisse nous aider a le sortir de cette transe. 
J'essaye vainement de le reconforter. II se trouve toujours 
dans un etat de douloureuse et terrible incomprehension, 
restant attache aux sensations de souffrance physique, 
comme il le fut, durant l'existence corporelle, aux plaisirs du 
corps. 

Aniceto confirma en ajoutant : 

- II s'observe, de fait, de grandes lacunes dans 
l'expression mentale de cet homme. Sa traversee de la vie 
humaine a obeit plus a l'instinct qu'a la raison. De vastes 
complexes d'indiscipline s'observent dans ses cellules. Nous 
pourrons malgre tout l'aider a se detacher des liens les plus 
forts qui le relient au cercle de la chair. 

- Ce sera un service bien charitable, repondit la 
femme affligee. 

- Ma see ur, est-ce vous qui etes chargee de 
l'acheminer ? demanda l'instructeur en comprenant 
l'ampleur de la tache. Nous devons y reflechir car le 
deliement integral aura lieu d'ici quelques minutes. 

Elle esquissa un geste de tristesse et repondit : 

- Je voudrais me sacrifier encore un peu pour mon 
infortune Fernando, mais je n'ai eu la permission pour le 
secourir que dans ses derniers instants. Mes superieurs 
promettent de l'aider et ils m'ont conseille de le laisser livre 
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a lui-meme pendant quelques temps. Fernando doit 
reconsiderer le passe, identifier les valeurs qu'il a 
malheureusement meprisees. Les larmes et les remords 
dans la solitude du repentir apporteront du calme a son 
esprit irreflechi. Grand est mon desir de le reconforter, de 
retourner aux jours passes. Cependant, je ne peux pas 
nuire, avec ma tendresse maternelle, a la marche du service 
divin. Fernando, en verite, est le fils de mon affection. Lui, 
tout autant que moi, nous avons des dettes envers la Justice 
Eternelle, et en ce qui me concerne, je suis fatiguee de les 
aggraver. Je ne dois pas contrarier les desseins de Dieu. 

A ce niveau de la discussion, le medecin spirituel 
intervint, nous informant, attentif : 

- Notre amie a raison. Fernando ne pourra pas 
l'accompagner, mais son intercession maternelle est 
tellement noble que j'ai pour instruction de le conduire en 
lieu sur, une maison de secours ou il pourra beneficier des 
fruits de la souffrance passee et sera recueilli dans une zone 
vibratoire inaccessible aux influences inferieures et 
criminelles, bien que situee dans de basses regions. 

- Je comprends, murmura gravement Aniceto. II 
s'agit d'une sage decision. 

Ensuite, il continua en insistant, comme qui n'a pas 
de temps a perde : 

- L'affliction de la famille incarnee, ici presente, 
pourrait compliquer notre action. Observez comme ils 
emettent des ondes magnetiques en direction du moribond. 

En effet, un filet de fils gris faiblement illumine 
semblait lier les parents a 1'infirme presque mort. 

- Ces secours sont maintenant inutiles pour lui 
rendre son equilibre organique. Nous devons neutraliser ces 
forces emises par l'inquietude et, avant tout, apporter la 
serenite a la famille. 
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Se rapprochant un peu plus du mourant, Aniceto prit 
la position du magnetiseur, s'exclamant : 

- Changeons la nature du coma. 

Seconde par notre silence, notre bon ami agit durant 
quelques minutes, apres quoi le medecin incarne annonca 
aux parents de Fernando : 

- Son etat s'ameliore. Ses pulsations, inexplicablement, 
sont presque normales et la respiration redevient calme. 

Les trois dames soupirerent, soulagees. 

- Dona Amanda, dit le medecin a l'epouse du pauvre 
homme, il convient que vous vous reposiez, ainsi que vos 
belles -sosurs. Fernando est tranquille et la situation est 
franchement favorable. Januario et moi veillerons sur lui. 

Les dames et les deux messieurs le remercierent, 
emus, et sortirent, ne laissant dans la piece que le medecin 
et un frere du mourrant. L'amelioration subite tranquillisa 
tout le monde. Peu a peu, les fils gris se delierent de l'mfirme 
pour finalement disparaitre sans laisser de trace. 

- Ouvrons la fenetre, dit le medecin satisfait. L'air 
ameliorera peut etre le retablissement de notre ami. 

Januario l'ouvrit alors en grand. 

A ce moment, je vis a ma grande surprise trois 
horribles visages refletant une expression diabolique 
apparaitre soudainement a la fenetre grande ouverte, 
s'exclamant : 

- Et alors, Fernando, tu viens ou pas ? 

Personne ne repondit mais Aniceto leur adressa un 
regard significatif qui les fit deguerpir sur le champ. 

Une demi-heure s'ecoula pendant laquelle le medecin 
et Januario entamerent une discussion relative aux 
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problemes du monde, presque insoucieux en raison du 
mieux-etre soudain du patient. 

Profitant de la serenite ambiante, Aniceto commenca 
a retirer le corps spirituel de Fernando, le deliant de sa 
depouille. L' operation commenca par les talons, finissant par 
la tete, laquelle semblait etre attachee a l'homme par un long 
cordon, comme il en est de ceux qui sont en train de naitre. 
Aniceto le coupa avec effort. Le corps de Fernando en fut 
ebranle, attirant l'attention du medecin. L' operation ne fut ni 
courte ni facile. Durant de longues minutes, je vis notre 
instructeur utiliser toute son attention et ses energies 
magnetiques. 

La famille du mort, informee par Januario, entra 
bruyamment dans la chambre. La mere de Fernando, 
secondee par Aniceto et par le clinicien spirituel qui nous 
avait amene jusque la, apporta a son fils l'aide necessaire. 
Alors que la famille se penchait en pleurant sur le cadavre, 
le petit groupe constitue des deux dames et du medecin 
emmena le desincarne a l'institut d'assistance. Je pus 
remarquer qu'ils n'utilisaient pas la volition mais 
marchaient comme de simples mortels. 

Fortement impressionne, ce fut surtout l'apparition 
des visages sataniques quand la fenetre s'ouvrit qui 
m'intriguait. Pourquoi pareil mepris pour un souffrant ? 

En partant de la residence, l'instructeur me regarda 
attentivement et, avant que je ne pose la moindre question, 
il expliqua: 

- Ne vous inquietez pas des vagabonds qui attendaient 
notre malheureux frere, Andre. lis ne sont pas entres dans 
la chambre car la noble presence maternelle les en a 
empeches. 

Apres un moment de silence, il continua : 
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- Chaque etre cultive dans la vie les affections qu'il 
prefere. Fernando appreciait les camarades perturbes. II 
n'est done pas etrange qu'ils soient venus l'attendre au 
moment du retour a l'existence reelle. L'apotre Paul, au 
chapitre 12 de l'Epitre aux Hebreux, affirme que 1'homme est 
entoure d'un grand « nuage de temoins ». Or, cette 
information a ete adressee a 1'esprit humain depuis presque 
vingt siecles. Chacun a l'entourage invisible relatif a son 
devouement sur Terre. Plus tard, quand les populations 
comprendront la grandeur des lecons evangeliques, tout 
homme fera attention au moment de choisir ses temoins. 
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,A.pres d'autres activites spirituelles fort 
nombreuses, la semaine de travail s'acheva. 

Nous avions suivi le noble instructeur dans des 
travaux varies et complexes. Residant dans le temple 
accueillant de Dona Isabel, nous nous occupames d'un 
nombre considerable de malades, de freres perturbes, 
abattus, egares, et moribonds. Notre orienteur avait, pour 
tous les cas, de magnifiques ressources d'improvisation, 
toujours attentif et optimiste. Ces jours de travail me 
remplirent l'esprit de nouveaux raisonnements et le cceur de 
nouveaux sentiments jusqu'alors inconnus. 

Le contact avec les revelations d'Aniceto dans les 
domaines tel que l'electricite et le magnetisme, modifiera 
toutes mes anciennes connaissances en medecine. 
L'influence du mental sur l'equilibre organique, les forces 
radioactives, le champ des bacteries, la vision plus ample de 
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la matiere organisee m'a amene a un nouveau concept 
scientifique sur l'art de guerir les corps malades. 

C'est surtout la comprehension du Medecin Divin, qui 
s'elargit dans mon ame, lui qui retablit la sante de l'Esprit 
immortel. L'immense clarte qui emplissait mon esprit de joie, 
m'apportait une plus large connaissance de Jesus. Je 
compris, alors, que la foi n'est pas constitute de paroles qui 
s'echappent des levres, ni d'une adhesion a la croyance du 
plus grand nombre. Je la recherchais vainement dans les 
milieux sectaires, les disputes vulgaires, les cultes exterieurs 
qui se degradent tous les jours. Elle est devenue une source 
d'eau vive naissant spontanement dans mon ame, se 
traduisant par une respectueuse reverence alliee au plus 
hauts concepts de service et de responsabilite devant les 
sublimes concessions du Pere Eternel. J'avais trouve un 
tresor inaccessible a la destruction et un bien inalienable, ne 
et consolide en moi. 

Quand notre guide nous invita a rentrer, je me sentis 
reellement quelqu'un d'autre, ayant l'impression d'avoir 
trouve des nouvelles emanant directement du Seigneur 
Jesus dans la decouverte de mon propre monde interieur. 

Comment pourrais-je rembourser Aniceto, cet ami si 
serviable, d'une pareille capitalisation de biens immortels ? 

Le travail d'oraison chez Isidoro et Isabel se termina. 
Le service, toujours actif, avait represents de nouvelles 
experiences permettant de nouvelles observations. 

Un grand nombre des amis d'Aniceto s'approcherent 
de lui, impatients de partager la lumiere de la conversation 
d'au revoir. II offrait a tous des paroles d'encouragement, 
d'optimisme, de joie et de confiance dans le Seigneur, comme 
un prince de legende dont la bouche serait la source 
inepuisable de Tor spirituel. 
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Vicente et moi avions les yeux embues, desirant 
exterioriser oralement notre reconnaissance pour les 
benedictions recueillies, mais en nous approchant, notre 
devoue instructeur sourit et anticipa : 

- Remerciez Jesus pour tout ce qu'il nous donne. 

Et prenant la Bible, avec l'objectif de fixer le sujet 
general dans 1'amour des choses sanctifiees, il lut a voix 
haute une partie du chapitre deux des Proverbes : 

« Monfils, si tu accueilles mes paroles, 

si tu conserves a part toi mes preceptes, 

rendant tes oreilles attentives a la sagesse, 

inclinant ton cceur vers V intelligence, 

oui, si tufais appel a I'entendement, 

si tu reclames V intelligence, 

si tu la recherches comme Vargent, 

si tu la creuses comme un chercheur de tresor, 

alors tu comprendras la crainte de Yahve, 

tu trouveras la connaissance de Dieu. » J 

Ensuite, ayant pose le livre saint sur une table, 

il dit : 

- Rappelons-nous du Seigneur en ce moment d'au 
revoir. Confirmons, freres, notre engagement de travail et de 
temoignage. Dans ce petit passage des Proverbes, nous 
trouvons beaucoup de verbes qui interessent les esprits 
Chretiens. 

Accepter les commandements divins et les garder, 
avoir les oreilles attentives et le cosur eclaire, demander la 
comprehension et l'intelligence en elevant la voix au-dessus 
des objectifs inferieurs, chercher les tresors du Christ et se 
procurer le programme de travail, tout cela represente le 
noble effort de celui qui, en fait, souhaite la Sagesse Divine. 
N'oublions pas ces devoirs. 



1 Note de l'auteur spirituel - Proverbes, 2 :1- 5. 
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Profitant d'une longue pause, un frere lui demanda 
de pours uivre l'explication du texte. Mais Aniceto lui 
repondit fraternel : 

- Pour le moment, mon frere, il n'est plus possible de 
poursuivre. D'autres obligations nous appellent au loin. 

S'adressant a Vicente et a moi, il precisa : 

- Comme nous rentrerons par la route normale, nous 
pouvons attendre notre amie Isabel afin de la remercier et de 
lui faire nos au revoir. 

Un peu plus tard, la noble compagne d'Isidoro, 
laissant son corps dans le repos du sommeil, vint jusqu'a 
nous, a cote de son epoux spirituel en reponse a l'invitation 
mentale de notre devoue mentor. II lui exprima sa profonde 
reconnaissance, parla de notre joie, des saintes opportunites 
de travail que la bonte divine nous avait donnees. Dona 
Isabel le remercia, emue, laissant apparaitre les larmes de 
la gratitude qui submergeait son esprit. 

- Noble Aniceto, dit-elle s'essuyant les yeux, si cela 
est possible, revenez souvent en notre modeste foyer. 
Apprenez-moi la patience et le courage, genereux ami! 
Quand vous le pourrez, ne me laissez pas m'egarer dans mes 
devoirs de mere, tellement difficiles a accomplir sur la Terre, 
ou les interets peu dignes s'entrechoquent avec violence. 
Soutenez-moi dans mes obligations de servante de l'Evangile 
de notre Seigneur ! Parfois, une profonde nostalgie de la 
famille spirituelle me dechire le cceur. Je voudrais emporter 
mes enfants vers la sphere superieure, les inciter au bien 
pour que notre union divine ne tarde plus a atteindre les 
plans les plus eleves de la vie. Et cette nostalgie de « Nosso 
Lar » m'afflige Fame, menacant parfois mon humble tache 
sur la Terre. Noble Aniceto, n'oubliez pas cette amie, pauvre 
et imparfaite. Je sais qu'Isidoro me suit pas a pas, mais lui 
et moi avons besoin d'amis fort dans la foi, comme vous ; 
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d'amis qui nous encouragent dans le cheminement des 
devoirs Chretiens ! . . . 

La sos ur Isabel ne put plus continuer car des pleurs 
etranglerent sa voix. Aniceto, les yeux brillants et sereins, 
1'embrassa comme un pere et dit doucement : 

- Isabel, continuez dans votre temoignage et n'ayez 
pas peur. Nous serons avec vous, maintenant et toujours. 
Beaucoup d'etres admirables ont eu un travail a accomplir. 
N'oublions pas, ma fille, que Jesus eut aussi sa tache et le 
sacrifice dans le monde. La tendre attention du Guide 
Vigilant ne nous manquera pas, sur le chemin redempteur. 
Ayez bon courage et avancez ! 

Puis, nous regardant tous, notre ami s'exclama : 

- Maintenant mes freres, aidez-moi a prier ! 

Restant uni a Isabel et Isidoro en son cceur, Aniceto 
eleva son regard vers les cieux et d'une maniere belle et 
sublime dit : 

« Seigneur, apprend-nous a recevoir les benedictions 
du travail ! Nous ne savons pas encore, Jesus tant aime, 
comprendre l'etendue du travail que tu nous a confie ! 
Permet-nous, Seigneur, de former en notre ame, la 
conviction que l'oe uvre du Monde t'appartient, afin de ne pas 
laisser la vanite s'insinuer dans nos cceurs sous l'apparence 
du bien ! 

Donne-nous, Maitre, l'esprit de consecration a nos 
devoirs et de detachement aux resultats qui appartiennent a 
ton amour ! 

Enseigne-nous a agir sans les menottes des passions 
pour que nous puissions reconnaitre tes saints objectifs ! 

« Seigneur, aide-nous a etre tes loyaux serviteurs, 
Affectueux Maitre, concede -nous, encore, tes lecons, 
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Juge juste, conduis-nous sur les droits chemins, 
Sublime Medecin, restaure notre sante. 

Pasteur compatissant, guide-nous devant les eaux 

vives, 

Ingenieur Savant, donne-nous Vitineraire, 
Genereux Administrateur, inspire-nous la tache, 
Semeur du Bien, apprend-nous a labourer le champ 

de nos ames, 

Menuisier Divin, aide-nous a construire notre foyer 

eternel, 

Soigneux Potier, corrige le vase de notreooe ur, 
Devoue Ami, soit encore indulgent envers nos 
faiblesses, 

Prince de la Paix, apitoie-toi sur notre esprit fragile, 
ouvre nos yeux et montre-nous la route de ton Royaume! » 

Aniceto se tut, emu. Retenant mes larmes de 
reconnaissance, je me joignis a la noble caravane qui devait 
retourner avec nous a « Nosso Lar ». 
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